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Estimados padres y tutores del Distrito Escolar 131 de East Aurora: 
 

A medida que se acerca rápidamente el inicio del nuevo año escolar, es importante asegurarse de que su hijo esté al día con los exámenes 
físicos y las vacunas requeridas para la escuela, los deportes y los campamentos. Estas revisiones son esenciales para mantener la salud de 
su hijo y cumplir con las pautas escolares y estatales, ayudando así a evitar ausencias en la escuela, los deportes o el campamento. 
 

Los estudiantes del Distrito Escolar 131 de East Aurora deben tener un examen físico escolar y vacunas actualizadas en ciertos grados y 
para actividades específicas. A continuación, se detalla cuándo su hijo(a) podría necesitarlos: 
 

• Jardín de infantes (Kindergarten): Se requiere un examen físico para comenzar la escuela, junto con las vacunas necesarias. 
• 6.º grado: Se requiere un examen físico para ingresar a la escuela secundaria, además de las vacunas correspondientes. 
• 9.º grado: Se requiere un examen físico para comenzar la escuela secundaria superior, junto con las vacunas requeridas. 
• 12.º grado: Vacuna conjugada contra el meningococo – Todos los estudiantes de 12.º grado deben presentar prueba de haber 

recibido esta vacuna. 
• Nuevo en las escuelas de Illinois o cambio de distrito escolar: Cualquier estudiante que se inscriba por primera vez en una 

escuela de Illinois o que se traslade a otro distrito escolar debe tener un examen físico y las vacunas requeridas, sin importar el 
grado. 

• Participación en deportes (grados 6–12): Se requiere un examen físico deportivo cada año antes de las pruebas para los 
estudiantes que planean participar en programas atléticos escolares. 

• Participación en campamentos: Muchos campamentos también requieren un examen físico reciente para garantizar que los niños 
estén saludables y puedan participar en las actividades. 

VNA ofrece exámenes físicos escolares, deportivos y de campamento completos y accesibles en el Centro de Salud VNA ubicado en East 
Aurora High School, dedicado a los estudiantes del Distrito 131. Durante el año escolar, el horario es de lunes a viernes de 8am a 4pm, y 
durante el verano el centro de salud escolar está abierto los martes y jueves de 8am a 4pm y los miércoles de 12pm a 4pm. Los estudiantes 
también pueden recibir atención en cualquiera de las otras 14 ubicaciones convenientes de VNA. Visite vnahealth.com/es/locations para 
conocer los horarios. Se atiende a los estudiantes con o sin cita previa. 
 

Este es el mejor momento para programar el examen físico de su hijo. A medida que se acerca el año escolar, la disponibilidad de citas se 
vuelve limitada. Evite la prisa y el apuro de regreso a clases haciendo su cita ahora, y asegure que su hijo esté listo para asistir a la escuela 
o participar en su deporte favorito. 
 

Llame al (630) 491-6981 o visite vnahealth.com/es/schedule para programar su cita hoy mismo. 
 

VNA acepta pacientes con o sin cobertura médica 
• VNA acepta Medicaid, Medicare y seguros privados – visite vnahealth.com/es/about-us/plans-insurance-accepted 
• ¿Tiene cobertura limitada o ninguna? Puede calificar para servicios con descuento según sus ingresos y tamaño familiar. 
• Los especialistas en beneficios de VNA pueden verificar la elegibilidad para beneficios adicionales. En VNA, nadie es rechazado por 

no poder pagar. 
 

Amplia gama de atención primaria para su hijo 
• Exámenes físicos (escolares, deportivos y de campamento), vacunas, exámenes de bienestar y revisiones de salud de rutina 
• Atención por enfermedades o lesiones agudas (por ejemplo, infecciones de oído, dolor de garganta o distensiones musculares) 
• Atención de enfermedades crónicas (por ejemplo, asma, diabetes o convulsiones) 
• Servicios adicionales como laboratorio, farmacia, programa de medicamentos recetados de bajo costo y programas de bienestar c 

 

Flexibilidad y comodidad para familias ocupadas 
• Ubicaciones en los suburbios de Chicago 
• Atención el mismo día y sin cita previa 
• Citas disponibles por la mañana temprano, durante el día, en la noche y los fines de semana 
• Personal multilingüe y servicios de traducción disponibles 

 

Asegúrese de que su hijo comience bien el año escolar y programe hoy mismo su examen físico escolar, deportivo o de campamento! 
 

Atentamente, 
 

VNA Health Care 

https://www.vnahealth.com/es/locations
https://vnahealth.com/about-us/plans-insurance-accepted/
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Vence la prisa…
¡Programe exámenes físicos escolares y deportivos ahora!

• �Exámenes físicos escolares y vacunas 
• �Exámenes físicos deportivos 
• �Atención de enfermedades agudas  

y lesiones
• ��Exámenes de bienestar y rutina.  

Exámenes de salud
•� �Asesoramiento en nutrición y peso. 
• �Servicios de salud reproductiva
• �Atención de enfermedades crónicas 
• �Educación preventiva de fumar, vapear,  

consumo de alcohol y drogas 
• Salud mental y del comportamiento
• Farmacia y dental
• Asistencia alimentaria y de vivienda. 

✔ �Se requieren Exámenes Físicos  
Escolares para los estudiantes que  
ingresan al kindergarten, sexto y  
noveno grados, o cualquier estudiante 
nuevo en las escuelas de Illinois. 

✔ �Se requieren Exámenes Físicos  
Deportivos para todos los atletas en  
patrocinio escolar programas atléticos.

✔ �Se recomiendan exámenes anuales  
de niño sano para TODOS los niños

Llame ahora al 630-491-6981 o escanee el código QR para visitar VNA en línea. 

Medicaid • Medicare • Seguro  • Sin Seguro 

Servicios para niños y adolescentes

Aurora | Bensenville | Bolingbrook | Carol Stream | Elgin | Joliet | Romeoville | Villa Park | Wheaton



EAHSProviderFlyer_ENSP_06262025_F

Centro de Salud de VNA en East Aurora High School

Pacientes sin previa cita
son bienvenidos o haga 

una cita al
(630) 892-4355

Medicaid • Medicare • Seguro • Sin Seguro
VNA acepta estudiantes sin cobertura de seguro y ningún estudiante es

rechazado debido a su incapacidad para pagar por los servicios.

Centro de Salud VNA
ubicado en el cuarto  

095 de EAHS, al lado de la  
oficina de la enfermera

Horario durante 
el año escolar

Lunes – Viernes 
8:00 a.m. – 4:00 p.m.

Horario de verano 2025:
Martes 

8:00 a.m. – 4:00 p.m.
(Enfermera practicante)

Miércoles 
12:00 p.m. – 4:00 p.m.

(Dietista)

Jueves 
8:00 a.m. – 4:00 p.m.

(8:00 a.m. – 12:00 p.m.:  
Enfermera practicante)

(12:00 p.m – 4:00 p.m.:  
Trabajadora social)

¿Sabía usted que...
No necesita sacar a su adolescente 
de la escuela para recibir atención 
médica general? VNA puede 
comunicarse con su médico  
habitual según sea necesario.

¡Es una situación 
donde ambos ganan!
Gran atención para su estudiante 
y conveniente para usted.

*�Para beneficiarse de este servicio, complete y devuelva el Formulario  
de consentimiento de los padres / tutores al Centro de Salud VNA 
ubicado al lado de la oficina de enfermería de la escuela. Visite  
www.vnahealth.com/service/school-based-health-centers/  
para Imprimir el formulario de consentimiento o enviarlo en línea.

Los servicios convenientes para los
estudiantes incluyen:
•	 Exámenes físicos escolares y inmunizaciones

•	 Exámenes físicos para deportes

•	 Asistencia para enfermedades agudas y lesiones  
(e.g.infecciones de oídos, dolores de garganta o  
esguinces musculares)

•	 Asistencia para enfermedades crónicas (e.g. asma,  
diabetes, ataques convulsivos)

•	 Servicios de salud reproductiva (e.g. asuntos menstruales)

•	 Consejería sobre nutrición y peso

•	 Exámenes de bienestar y pruebas de detección rutinarias

•	 Pruebas de detección de plomo, pruebas de TB y otros 
servicios de laboratorio

•	 Educación para la prevención del uso de tabaco, vapeo, 
alcohol, y drogas

•	 Servicios de salud mental para el estrés, depresión, apoyo 
emocional y recomendación de profesionistas

Marissa Lopez  
Trabajadora social

Christine Schwemin  
Enfermera Certificada

Alissa Britt  
Enfermera Certificada

¡Regístrese
hoy!

VNA está acreditada por The Joint Commission y certificada 
como un Hogar Médico de Atención Primaria.

Jennifer Misasi 
Enfermera Certificada
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