Tub Ntxhais Kis Las Daim Ntawv Koom Tes

Tag nhro cov me nyuam kawm ntawv uas koom rau hauv MPS Pab Pawg Tub
Ntxhais Hluas Ua Kis Las yuav tsum coj cov foos hauv gab no los ua kom tiav thiab
ua ntaub ntawv rau lub tsev kawm ntawv Tus Neeg Pab Txuas Lus Kev Ua Kis Las
ua ntej pib cov dej num ntawm pab pawg ua kis las (kev xyaum, kev sim, kev thov
peev, thiab/los sis cov kev sib tw lwm yam).

Cov me nyuam kawm ntawv uas tsis xa Cov Ntawv Teev Npe Nkag Koom Rau Neeg
Ua Kis Las TSIS TAU txais kev tso cai koom rau cov kev ua si hauv MPS Cov Kev Ua
Kis Las Rau Tsoom Tub Ntxhais Hluas. Tag nhro cov ntaub ntawv yuav tsum tau ghia
(tus yuav ua si lub hnub yug thiab qib) los ntawm tus tswj kev ua si. Tag nhro cov
ntaub ntawv yuav tsum khaws cia tsawg kawg yog 3 Xyo0o0s.

Cov ntawv koom tes muaj xws li:

O

o 0o o a4d

Diam Npav Tso Cai Koom Kis Las

Daim Npav Tso Cai Kis Las

Tub Ntxhais Kis Las Daim Ntawv To Taub

Tus Neeg Ua Kis Las & Niam Txiv/Tus Saib Xyuas Tsab Cai Tuav Kev Coj Cwj Pwm

Niam thiab Txiv & Tus Neeg Ua Kis Las Cov Ntaub Ntawv & Txoj Kev Pom Zoo Rau Kev
Raug tsoo

Tsev Kawm Ntawv Theem Nrab Daim Foos Teev Kev Tsim Nyog Tau Txais Kev Kawm
Paub Fab Kis Las (Tsev Kawm Ntawv siv xwb)
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Nyob Zoo Niam
Txiv/Tus Saib Xyuas,

Nyob hauv Milwaukee Public Tsev Kawm Ntawv, koj tus me nyuam txoj kev nyab xeeb thaum
ua si thiab ua si nws yog ib ghov tseem ceeb heev.

Peb xav ghia rau koj txog kev huam yuaj/raug mob uas tshwm sim thaum koj tus
me nyuam mus xyaum los sis ua si. Thaum ghov xwm txheej no, koj tus me nyuam tsoo nws
lub taub hau thiab los sis hnov gab los sis ntsib cov tsos mob ghia tias yuav zoo li plawv
nres (Vaj voog ib ghov). Koj tus me nyuam tau raug tshem tawm ntawm ghov xyaum/ua si tam
sim ntawd thaum cov tsos mob no tshwm sim.

Muaj ntau yam mob uas yuav muaj nrog ghov tsis nco gab los sis plawv nres sai. Koj
tus me nyuam yuav tsum tau mus kuaj los ntawm ib tug kwv kho mob raug cai thiab
txais ib daim ntawv pom zoo los ntawm tus kwv kho mob yog rov gqab mus ua si dua.

Peb lub hom phiaj yog rau tag nrho cov tub ntxhais kom muaj kev nyab xeeb. Qhov no ghia
txog kom koj paub txog ghov tsis nco gab los yog thaum mob plawv nres sai.

Thov hu rau kuv yog koj muaj lus nug.

Tus Saib Xyuas:

Xov Tooj Naj Npawb:

Hnub No Hnub Tim:

Tus neeg ncaws pob rov gab mus rau lub cev ua haujlwm tshem tawm

Kuv tau tshuaj xyuas cov neeg ncaws pob uas muaj npe hauv gab no thiab paub tseeb tias lawv tsis muaj cov
tsos mob cuam tshuam nrog kev cuam tshuam los yog lub plawv nres tam sim ntawd, tsis muaj tshuaj siv los
kho cov tsos mob cuam tshuam nrog kev cuam tshuam los yog lub plawv nres tam sim ntawd, thiab tau rov gqab
mus rau kev kawm tiav yam tsis muaj teeb meem.

Yog li ntawd, kuv thiaj li tshem tawm cov neeg ncaws pob uas muaj npe hauv gab no kom rov gab mus xyaum
thiab/lossis kev sib tw raws li tau hais tseg.

Clearance xav tau rau: Concussion los yog Sudden Cardiac Arrest (Circle One)

Lub npe kis las:

Hnub thiab sijhawm:

Tus kws kho mob:

Tus kws kho maob lub npe luam tawm:
Tus kws kho mob kos npe:




MILWAUKEE RECREATION KIS LAS RAU TSOOM TUB
NTXHAIS HLUAS

DAIM NPAV TSO CAI KOOM QHOV KEV UA Sl

*** FEEM NO YOG RAU NIAM THIAB TXIV/TUS NEEG PAB SAIB XYUAS RAWS KEV CAI LIJ CHOJ SAU -
THOV SAU RAU * * *

TUB NTXHAIS LUB NPE

LUB XEEM NPE NRUAB NRAB HNUB YUG HLI/HNUB/XYOO

TUB NTXHAIS ID NAJ NPAWB TUB NTXHAIS QEB TUB NTXHAIS HNUB NYOOG

CHAW NYOB APT. # Z0S

ZIP CODE (NO PO BOX #s, THOV)

XOV TOOJ ( O Khij lub thawv yog chaw nyob tshiab

TSHIAB: QHIA TXOG TIAS YUS TUS KHEEJ (TUB NTXHAIS KAWM)
Haiv neeg los sis hom zoo li cas ghia txog koj tus kheej? Qhov twg ghia yog tshaj txog koj tus kheej?

Hispanic/Latino (1)_____ Native Hawaiian los sis Txiv Neej (M) Non-binary (N)____
Asmelikas Indian los sis Alaska lwm hom Pacific Pojniam (F)___ Xaiv tsis teb (P)
Native(2)_ Islander (5)_ Dawb (6)_ Pojniam/txiv negj

Axias (3)___ N (T)

Dub los sis African Asmelikas (4). Ob los sis ntau haiv neeg

@)
Xaiv tsis teb (8)

(Thov kos cim rau lub npov uas yog)

O Pob pov OOHloov teb chaws OCheerleading OFlag Football CISoccer
OSoftball OTennis OTrack & Field OT-Ball OVolleyball O Lwm yam

Tsev Kawm Ntawv:

Tub Ntxhais Lub Tsho Loj Li Cas (Qhia me nyuam kawm ntawv los yog hluas)

Daim ntawv sau npe tau txuas ntxiv mus >

MKE REC

department of MPS




MILWAUKEE RECREATION KIS LAS RAU TSOOM TUB
NTXHAIS HLUAS
DAIM NPAV TSO CAI KOOM QHOV KEV UA Sl

*** FEEM NO YOG RAU NIAM THIAB TXIV/TUS NEEG PAB SAIB XYUAS RAWS KEV CAI LIJ CHOJ SAU -
THOV SAU RAU * * *

NIAM TXIVITUS NEEG PAB SAIB XYUAS RAUG RAWS KEV CAI LUB NPE

LUB XEEM NPE NPE NRUAB NRAB HNUB YUG Hii/Hnub/xyoo

CHAW NYOB APT. #

ZIP CODE (NO PO BOX #s, THOV)

TUS XOV TOOJ () O Khij lub thawv yog chaw nyob tshiab

Sau cov kev raug mob yav tas los:

Sau cov kev xiam oob ghab rau lub cev:

Sau cov kev fab tsis haum rau lub cev:

Sau cov npe tshuaj uas tus neeg ua kis las yuav koj los sis yuav siv:

Tus kws kho mob rau lub nrog cev uas nyiam: Tus Xov Tooj:

LUS NCO TSEG: Kev raug mob yog ghov keev muaj rau cov kev ua kis las. MPS yuav tsis lav ris cov kev raug mob
tshwm sim los ntawm cov neeg uas kis las nyob rau ncua muaj cov kev sib tw, kev sib txeeb, thiab kev xyaum. Cov
neeg ua kis las yuav tsum them rau lawv tus kheej ghov kev tuav pov hwm.

Npe Kev Tuav Pov Hwm Kev Noj Qab Haus Huv:

Nyob rau sij hawm muaj kev kub ceev, thov sau npe ob tug neeg uas koj xav kom peb hu rau yog koj tsis tuaj

yeem hu tau rau:

Tus Xov Tooj:

Tus Xov Tooj:

A department of MPS E




Tub Ntxhais Kis Las Daim Ntawv To Taub

A department of MPS

Tag nrho cov tub ntxhais koom hauv MPS Youth Sports Leagues yuav tsum tau nyeem thiab txaus siab rau
cov nge lus hauv gab no, ua ntej yuav pib pab neeg kev ua si (xyaum, mus sim, nyiaj pab, thiab/los sis ua si)
Thov xa rau

O

PHAU NTAWV QHIA KEV TAU TXAIS KEV KOOM UA KIS LAS RAU TSOOM TUB NTXHAIS HLUAS: Kuv
nkag siab tias tag nrho cov niam thiab txiv/cov neeg pab saib xyuas me nyuam thiab cov me nyuam kawm ntawv
ua kis las yuav tau ua raws li tag nrho cov kev cai coj thiab cov txheej txheem ghia ua niaj hnub siv no uas tau
tsim los ntawm Xeev Milwaukee Cov Tsev Kawm Ntawv Rau Pej Xeem/Xeev Milwaukee Qhov Chaw Xyaum |b
Ce thiab lawv txhua lub tsev kawm ntawv. Xeev Milwaukee Qhov Chaw Xyaum Ib Ce cov kev cai coj thiab cov
txheej txheem ghia ua muaj tsab kho tshiab uas niaj hnub siv Ua Phau Ntawv Qhia Kev Tau Txais Kev Koom Ua
Kis Las Rau Tsoom Tub Ntxhais Hluas, uas muaj nyob rau ntawm www.mkerec.net

[J cov KEV CAI TEEV SIJ HAWM UA KIS LAS: Kuv nkag siab tias tag nrho Cov Pab Pawg Kis Las Rau Tsoom Tub
Ntxhais Hluas muaj cov cai teev sij hawm ua kis las. Cov cai teev sij hawm ua kis las tshwj xeeb tuaj yeem nrhiav tau nyob

O

O

O

O

rau hauv cov kev cai pab pawg uas muab tso tawm rau hauv www.mkerec.net.

CUAB YEEJ KHOOM SIV/COV TSOOS HNAV: Tam yog ib leej niam thiab txiv/tus neeg saib xyuas raug raws
kev cai ntawm tus me nyuam kawm ntawv uas tau teev npe los saum toj no, kuv pom zoo los lav ris fab nyiaj txiag
rau kev them rov gab rau tag nrho cov cuab yeej ua kis las kom muaj kev nyab xeeb thiab tsev kawm ntawv cov
tsoos khaub ncaws tau tawm rau nws.

COV KEV NCUA KEV SIB TW: Kuv nkag siab tias Lub Chaw Ua Hauj Lwm Saib Xyuas Kev Ua Kis Las Rau
Tsoom Tub Ntxhais Hluas muaj tus neeg tuav hauj lwm yuav los ncua cov neeg raws kev tshaj ghia los ntawm
lawv cov neeg ua hauj lwm thiab lawv ghov kev tsom taug xyuas los sis kev tshawb taug ghov tseeb.

COV KEV NCUA TSEV KAWM NTAWV: Kuv nkag siab tias yog kuv tus tub/tus ntxhais raug ncua los ntawm
tsev kawm ntawv tej zaum nws yuav tsis tuaj yeem xyaum, sib tw, los sis koom rau cov kev ua kis las thaum
muaj ghov kev ncua.

KEV COJ ZOO RAU KEV UA KIS LAS: Kuv nkag siab tias kev coj kom zoo rau kev ua kis las tseem ceeb rau kev
ceev kom muaj ghov kev ua kis las uas muaj kev nyab xeeb, lom zem, thiab lees txais tau rau txhua tus neeg
koom. Hwm tag nrhov xov me nyuam kawm ntawv uas yog neeg ua kis las, cov neeg tuaj saib, cov neeg khiav
hauj lwm, thiab Xeev Milwaukee Lub Chaw Xyaum Ib Ce cov neeg ua hauj lwm muaj kev tseem ceeb rau txoj kev
lam zem hauv kev sib tw los ntawm txhua tus neeg koom. Kuv nkag siab tias cwj pwm kev tsis coj zoo rau kev ua
kis las thiab kev siv lus nyhav yog ghov raug txiav tsis pub muaj nyob rau hauv Xeev Milwaukee Cov Tsev Kawm
Ntawv Rau Pej Xeem Qhov Chaw Xyaum Ib Ce thiab cov khoos kas pab Kev Ua Kis Las Rau Tsoom Tub Ntxhais
Hluas. Qhov kev coj cwj pwm uas Xeev Milwaukee Qhov Chaw Xyaum |b Ce ntaus nqi tias tsis yog kev coj zoo
rau kev ua kis las yuav ua rau tus(cov) neeg ua txhaum raug txiav txim raws kev cai ghuab ghia).

KEV MUS LOS: Kuv nkag siab tias cov niam thiab txiv/cov neeg pab saib xyuas me nyuam muaj kev lav rau
cov kev yuav tau thauj xa mus los cov neeg ua kis las nyob rau cov hnub xyaum thiab cov hnub sib tw.

KEV THAB PLAUB: Kev thab plaub txwv rau txhua cov kev ua si kis las hauv tsev kawm ntawv theem pib
thiab theem nrab. Kev koom nrog los sis tsis ghia cov kev tau paub pom cov kev tsim kev thab plaub yuav ua
rau muaj kev raug ghuab ghia.

FORM CONTINUED ON BACK >



[J cov NQI THEM RAU KEV KOOM NTAWM TUS NEEG UA KIS LAS: Kuv nkag siab tias tej zaum kuv yuav
tau them nqgi koom ua kis las ntawm tus neeg ua kis las los ntawm lub tsev kawm uas kuv tus me nyuam
kawm tau los koom rau pab pawg ua kis las. Tsis tag li ntawv, kuv nkag siab tias tsis muaj kev them rov gab
rau cov ngi them koom kev ua kis las yeeb vim muaj huab cua tsis zoo rau kev ua kis las, kev ncua tus neeg
ua kis las, los sis tus me nyuam tawm ntawm kev koom pab pawg ua kis las.

[] KEV TSO CAIITSO TAWM DUAB Kuv nkag siab tias yuav muaj zaum uas cov chaw muab xov xwm Hluas |
8/20/21 hauv zej zos, chaw muab xov xwm hauv lub teb chaws thiab/los sis cov koom haum tsis vam txiaj
ntsig uas muab kev koom tes nrog rau Xeev Milwaukee Cov Tsev Kawm Ntawv Rau Pej Xeem (MPS) yuav
thov yees yeeb yaj duab, yees duab thiab/los sis xam phaj cov neeg tuaj koom nyob rau hauv Milwaukee
Qhov Chaw Xyaum Ib Ce thiab MPS. Kev kos npe rau tsab ntawv no, kuv nkag siab tias yog muab kev tso
cai rau MPS los tso cai ghov no raws feem uas cuam tshuam rau kuv tus me nyuam thiab/los sis kuv tus
kheej. Kuv los kuj nkag siab tias ghov kuv kos npe rau daim ntawv tso lus ntawm no, kuv tso lus rau MPS
los siv cov duab, cov duab slides, cov duab nyob hauv computer, lossis lwm yam khoom uas yog kuv, kuv
tus me nyuam uas tsis tau muaj kaum yim xyoo lossis lwm yam khoom uas yog kuv lossis kuv tus me
nyuam li, thiab los mus muab cov duab, cov slides, lossis lwm yam duab uas ua tiav lawm coj mus siv tsis
tag yuav them nqi rau hauv kev tshaj tawm, kev luam tawm, nyob hauv vas sab, lossis lwm yam ntaub
ntawv luam tawm lossis tso hauv computer hais txog txoj hauj lwm thiab cov dej num ntawm MPS. Kuv nkag
siab tias kev kos npe rau tsab ntawv no, yog kuv ua, sawv cev rau kuv tus kheej thiab/los sis kuv tus me
nyuam, tso lus rau MPS thiab nws cov neeg saib xyuas dej num, neeg tuav hauj lwm, neeg ua hauj lwm
thiab neeg sawv cev, tias kuv tsis muaj kev yuav hais kom them ngi nrog rau kev liam txim yav tom ntej los
ntawm kev siv ib daim duab lossis lwm yam duab dab tsi li. Daim foos no yuav siv tau rau ncua sij hawm
niaj hnub no hauv lub caij muab khoos kas pab hauv Xeev Milwaukee Qhov Chaw Xyaum Ib Ce.

] KEV THIM: Kuv/peb paub zoo hais tias yuav muaj cov xwm txheej thiab tej teeb meem xav tsis txog tshwm
sim nyob rau ncua sij hawm nqis tes cov dej num Kev Xyaum Ib Ce uas tsis tos kom muaj hwv tsam nyob
rau ntawm cov neeg ua hauj lwm tuav kev xyaum ib ce (suav nrog cov neeg ua hauj lwm pab dawb). Yog li
ntawv kuv/peb pom zoo tso lus thiab tsis nog txim dab tsi rau Xeev Milwaukee Pab Pawg Thawj Coj Tsev
Kawm Ntawv, nws cov koom haum khiav hauj lwm sawv cev, cov neeg khiav hauj lwm, cov neeg ua hauj
Ilwm, thiab cov neeg ua hauj lwm pab dawb, los ntawm kev lav ris, thov them rov gab, kev foob, kev kom
them, kev txiav txim, tej ngi nyiaj them, tej kev laum paj ntsig, thiab tej kev siv nyiaj lwm yam (suav nrog cov
nqi thiab nuj ngis ntiav kws lij choj) uas nqua los ntawm cov dej hum ntawv, suav nrog rau txhua ghov xwm
txheej tshwm sim thiab kev raug mob rau kuv tus kheej los sis kuv tus me nyuam thiab cov nuj ngis muab
kev pab cuam kev kho mob.

[ kev Tso cat: Txij no mus kuv tau muab kev tso cai rau kuv tus me nyuam/kuv tus kheej los mus
koom rau MPS cov kev tsa txheej xwm Kev Xyaum Ib Ce uas muaj nyob rau saum toj no. Yog tias
ghov kev raug mob twg yuav tau muab kev kho, txij no mus kuv tau muab kev tso cai rau cov neeg ua
hauj lwm tuav kev xyaum ib ce (suav nrog cov neeg ua hauj lwm pab dawb) los mus koom nrog kuv
tus tub/ntxhais los sis kuv tus kheej nrog rau nrhiav kev pab kho mob.

Kuv twb tau nyeem thiab nkag siab cov kev cai tswj hwm thiab kev cai ua raws uas tau muab luam rau hauv
daim npav no thiab pom zoo uaraws cov kev cai no. Kuv lees paub ntxiv tias kev tsis ua raws li MPS cov kev
cai tuav kev tsim nyog tuaj yeem ua tau muaj kev plam los sis txwv kev muaj txoj cai tshwj xeeb koom nrog
rau MPS cov dej num Kev Ua Kis Las.

Kos Npe Niam Txiv/Tus Neeg Pab Saib Xyuas

Hnub Tim




TUS NEEG UA KIS LAS + NIAM THIAB
TXIVITUS SAIB XYUAS ME NYUAM TSAB
CAI TUAV KEV COJ CWJ PWM

TUS NEEG UA KIS LAS: Txij no mus kuv teev lus tias:

Kuv yuav txhawb txoj kev muaj dej siab rau kev ua kis las los ntawm cov neeg
ua kis las uas yog phooj ywg, cov kws cob ghia, cov neeg tuav hauj lwm thiab
cov niam thiab txiv ua ntej, nyob rau ncua sij hawm thiab tom gab cov kev sib

tw.

Kuv yuav nkag siab txog txoj kev koom tes dej num kev kawm paub txhawb ntxiv
uas tau txais tshwj xeeb thiab yuav ceev kuv cov ghab nias thiab txoj kev coj cwj
pwm kom haum raws li gib kawm kom kuv tuaj yeem koom tau.

Kuv nkag siab tias kev koom rau cov dej num ua kis las rau tsoom tub ntxhais
hluas, kuv yuav tsum ceev kom tau raws li tus qauv kev cai tswj kev kawm ntaub
ntawv ghov kev teev theem gis tshaj plaws txhawm rau kom ua tau raws cov kev
xav tau rau kev tsim nyog tau txais kev koom.

Kuv yuav ua raws li cov kev cai tswj kev cob ghia nyob rau hauv lub caij xyaum uas tus kws
cob ghia tsim tsa

Kuv yuav tsis txhob txwm ua rau lwm tus neeg ua si kis las raug mob.

Kuv yuav koom rau txhua ghov kev xyaum thiab kev sib tw uas ua tau yam
muaj zoo laj thawj thiab ceeb toom ghia rau kuv tus kws cob ghia paub yog
kuv ua tsis tau.

Kuv yuav hwm cov neeg ua kis las uas nyob rau sab tov, cov kws cob ghia thiab cov phoo;j*
ywg los ntawm txoj kev hwm thiab kev ncaj ncees.

Kuv yuav tuav txoj kev muaj yeej yam muaj lub ntsej lub muag thiab swb yam tsis xav
dab tsi.

Kuv yuav tsis siv, yuav, muag, thiab/los sis muaj tshuaj ceev cia, dej caw los sis
luam yeeb. Kuv nkag siab tias kev ua txhaum txoj cai no yuav ua rau raug ghuab
ghia vim txhaum cai.

Kuv yuav hwm kuv cov kws cob ghia thiab cov niam thiab txiv thiab ua raws li
lawv kom ua. Kuv nkag siab tias lawv xav pab kuv kom ua tau zoo tshaj plaws li
ghov kuv muaj peev xwm ua tau.

Kuv paub tias kev tsis ua raws li cov kev cai saum toj no yuav ua rau plam lub sij
hawm sib tw los sis ncua kev koom rau kev sib tw ua kis las.

Form txuas ntxiv rau tom gab >

A department of MPS




TUS NEEG UA KIS LAS + NIAM THIAB
TXIV/TUS SAIB XYUAS ME NYUAM TSAB
CAI TUAV KEV COJ CWJ PWM

NIAM THIAB TXIV/TUS PAB SAIB XYUAS ME NYUAM: Kuv thov cog lus tias:

o Kuv yuav nco ntsoov tias txoj kev sib tw yog muab rau cov me nyuam yaus tsis yog rau cov
neeg loj..

Kuv yuav txhawb txoj kev coj zoo rau kev ua kis las los ntawm kev xyuas rau ghov
kev txhawb nga fab zoo rau txhua tus neeg ua kis las, cov kws cob ghia thiab cov
neeg khiav hauj lwm rau txhua ghov kev sib tw, kev xyaum los sis lwm yam dej
num kev ua kis las rau tsoom tub ntxhais hluas

Kuv yuav txhawb kuv tus me nyuam kom nyob rau ghov kev sib tw ua kis las yam
tsis muaj kev siv lus phem, tshuaj muaj yees, dej caw thiab luam yeeb thiab pom
zoo pab kev cheem tsis pub lawv siv rau txhua cov kev ua si kis las rau tsoom tub
ntxhais hluas

Kuv yuav ua kom zoo tshaj plaws kom kuv tus me nyuam muaj kev lom zem rau cov kev ua
kis las rau tshoom tub ntxhais hluas.

Kuv yuav cia rau cov kws cob ghia los ghia thiab ceev kev muab lus ghia paub
rau cov neeg ua kis las los sis cov kws cob ghia nyob rau ncua sij hawm muaj
kev sib tw los sis xyaum.

Kuv yuav muab kev txhawb nga rau cov kws cob ghia thiab cov neeg khiav hauj
Iwm uas ua hauj lwm nrog rau kuv tus me nyuam los muab txoj kev paub fab
Z00, muaj kev lom zem rau txhua tu.

Kuv yuav muab kev mob siab hlo rau kuv tus me nyuam los koom rau txhua ghov
kev xyaum thiab cov kev sib tw thiab kuv yuav muab kev ceeb toom ghia paub
kom zoo rau tus kws cob ghia yog lawv tsis tuaj yeem mus koom.

Kuv yuav xam txoj kev xav zoo thiab kev noj gab nyob zoo ntsig txoj lub cev
ntawm kuv tus me nyuam ua ntej xav txog txoj kev muaj yee;.

Kuv yuav ua raws txhua cov kev cai tswj uas tsev kawm ntawv tsim tsa uas kuv tus

me tub/ntxhais yuav kawm ntawv thiab koom rau Xeev Milwaukee Cov Tsev Kawm
Ntawv Rau Pej Xeem/Milwaukee Qhov Chaw Xyaum ib Ce.

Kos Npe Tus Neeg Ua Kis Las

Hnub Tim

Niam Txiv/Tus Saib Xyuas Raws Cai Kos Npe

nub Tim

A department of MPS




Milwaukee Recreation
YOUTH SPORTS

5225 W. Vliet St. Rm. 163
Milwaukee, WI 53208

MKE
REC P:414.475.8410

A department of MPS mkerec.net

Nyob Zoo Niam Txiv/Tus Saib Xyuas thiab Tus Kws Qhia,

Xeev Wisconsin thiab Xeev Milwaukee Cov Tsev Kawm Ntawv Rau Pej Xeem (MPS) lees paub tias kev raug
mob rau lub hlwb thiab raug mob rau taub hau tej zaum yuav tshwm sim rau cov tub ntxhais hluas uas koom
ua kev hom khaj rag txuj thiab lwm yam kev ua si lom zem thiab yuav muaj kev phom sij heev yog thaum
ghov kev raug mob rau lub hiwb los sis raug mob rau taub hau tsis tau txais kev tshuaj xyuas kom zoo los sis
tswj hwm kom raug raws txheej txheem.

Xeev Wisconsin tau txais kev pom zoo rau Wisconsin Tsab Kev Cai 172 thaum lub Plaub Hlis Ntuj, Xyoo 2012
(Kev raug tso), thiab Wisconsin ACT 210 thaum lub Peb Hlis Ntuj 2022 (Mob Plawv Nres Sai), uas nqua hu
kom muaj kev txhim kho kev kawm ntawv thiab nkag siab txog kev hom khaj rag txuj uas muaj feem ua rau
muaj kev raug mob rau taub hau thiab lub hlwb rau cov niam thiab txiv, cov neeg ua kis las thiab cov kws cob
ghia. Vim li ntawd, MPS tau coj ua kev tshab xyuas txhua yam rau tag nrho nws cov kev ua kis las thiab cov
dej num txhawb kev so ua si thiab txhim kho cov kev coj ghia tseem ceeb li hauv gab no kom ntseeg siab tau
hais tias yuav muaj kev nyab xeeb rau txhua tus tub ntxhais hluas uas tuaj koom:

1. Txhua yam kev ua kis las, MPS yuav muab ib daim ntawv uas muaj cov ntaub ntawv hais txog Kev
Raug Mob Rau Taub Hau thiab Raug Tsoo rau cov niam txiv/cov saib xyuas thiab cov tub ntxhais
hluas uas koom rau cov hauj lwm muab kev sib tw ua kis las.

2. Cov niam thiab txiv/cov neeg pab saib xyuas thiab cov neeg ua kis las yuav tsum kos npe thiab xa
Daim Ntawv Pom Zoo rov gab txhawm rau ua kev ghia tias lawv tau tshuaj xyuas thiab nkag siab
cov ntaub ntawv hais txog kev raug mob rau taub hau thiab kev raug tsoo ua ntej koom nrog txhua
yam kev sib tw. Cov tub ntxhais hluas tsis tau txais kev tso cai rau kev xyaum xyaum los sis ua kev
sib tw kom txog rau thaum Daim Ntawv Pom Zoo raug kos npe thiab khaws cia nyob rau hauv MPS.

3. Cov kws ghia los kuj yuav tsum tau xa Daim Ntawv Pom Zoo rov gab thiab txhawm rau ua kev
ghia tias lawv tau tshuaj xyuas thiab nkag siab cov ntaub ntawv ua ntej lawv pib kev ghia.

Dhau ntawd lawm, cov niam thiab txiv/cov neeg pab saib xyuas me nyuam thiab cov kws cob ghia, suav tag
nrho cov neeg ua hauj lwm pab dawb, kuj raug nqua hu kom kawm ib chav kawm dawb uas ntsig txog kev
raug tsoo los ntawm kev ua kis las ntawm cov me nyuam yaus thiab cov hluas tau rau ntawm
https://www.cdc.gov/headsup/youthsports/index.html (Kev raug tsoo / https://nfhslearn.com/courses/sudden-
cardiac-arrest (Mob Plawv Nres Sai). Tsis tas li ntawd, tag nrho cov kws cob ghia tuav cov dej num sib tw ua
kis las yuav tsum ua raws Wisconsin Lub Koom Haum Pab Kev Ua Kis Las Ua Ke Rau Cov Tsev Kawm
Ntawv cov lus ghia hais txog kev tswj hwm kev raug mob rau taub hau thiab lub hlwb.

Ua tsaug rau koj ua hauj lwm nrog peb kom muaj kev ntseeg siab tau tias yuav muaj nyab xeeb rau peb cov
tub ntxhais ua kis las phaum hluas. Yog tias koj muaj lus nug txog cov kev xav tau no, thov hu rau kuv ntawm
414-475-8219.

Ua Tsaug,

Bobbie Kelsey

MPS Commissioner of Athletics


https://www.cdc.gov/headsup/youthsports/index.html
https://nfhslearn.com/courses/sudden-cardiac-arrest
https://nfhslearn.com/courses/sudden-cardiac-arrest

Cov Ntaub Ntawv Qhia Txog Kev Raug Tsoo
thiab Kev Raug Mob Rau Taub Hau

Wis. Stat. § 118.293 Kev Raug Tsoo thiab Kev Raug Mob Rau Taub Hau

Kev Raug Tsoo Yog Dab Tsi? Kev raug tsoo yog ib hom kev raug mob ntawm lub hlwb uas cuam tshuam nrog kev ua haujlwm ntawm
lub hlwb. Kev raug tsoo tuaj yeem tshwm sim los ntawm pob, tshuab, lossis tsoo rau lub taub hau lossis lub cev. Kev raug tsoo kuj
tshwm sim los ntawm ib lub tshuab rau lub cev uas ua rau lub taub hau thiab lub hlwb txav sai sai rov qab thiab ua ntej. Txawm tias
yam uas saib zoo li yog kev tsoo maj mam rau ntawm lub taub hau xwb los yeej tuaj yeem ua rau mob hnyav tau. Cov kev raug tsoo
tuaj yeem muaj kev cuam tshuam hnyav ntau dua rau lub hlwb uas tseem yau, tseem tab tom loj hlob thiab yuav tsum tau txais kev
kho hais daws kom raug kis. Qhov yuav tshwm sim loj ntawm lub hlwb raug mob (nrog kev raug tsoo) muaj teeb meem nrog txoj kev
xav, nco qab, kawm, kev ua kom sib haum, .

Cov cim thiab cov tsos mob ntawm kev raug tsoo yog dab tsi? Koj tsis tuaj yeem pom tau ghov kev raug tsoo. Cov cim thiab cov tsos
mob ntawm kev raug tsoo tuaj yeem tshwm sim tawm los kiag tom gab kev raug mob los sis tej zaum yuav tsis tshwm sim los sis tuaj
yeem pom tau kom txog ntau teev los sis ntau hnub tom gab kev raug mob. Nws yog ghov tseem ceeb yuav tau soj saib txog cov kev
hloov pauv txog ghov uas koj tam li yog tus tub ua kis las los sis koj tus me nyuam los sis tus hluas tab tom coj ua li cas los sis hnov zoo
li cas, yog tias cov tsos mob tab tom heev zuj zus, los sis yog tias koj/lawv tsuas "hnov tias tsis xis nyob xwb." Cov kev raug tsoo feem
ntau tshwm sim tau yam tsis muaj kev tsis nco gab li.

Yog tias tus me nyuam los sis tus hluas ghia txog ib yam los sis ntau yam tsos mob ntawm kev raug tsoo uas tau teev muaj hauv gab no,
los sis yog tias koj saib pom cov cim los sis cov tsos mob ntawm koj tus kheej, kav tsij mus nrhiav kev kho mob kom sai tam sim ntawd.

Cov me nyuam yaus thiab cov hluas yog cov neeg uas muaj kev pheej hmoo siab tshaj plaws rau kev raug tsoo.

Muaj gee cov CIM ntawm kev raug tsoo (yam uas lwm cov
neeg tuaj yeem pom tau hauv tus tub ua kis las uas raug
mob):

o Muaj ghov kis los sis dias

o  Tsis paub meej txog ghov ghab nias, kev sib tw, tus
neeg sib tw

Tsis muaj pem

Teb tau gee dua qub

Tshwm muaj tus cwj pwm los sis cov kev hloov pauv
Tsis nco gab (txawm tias luv-luv xwb los xij)

Rov nugdua

O O O O O O

Hnov gab lub sij hawm mus kawm ntawv los sis cov
hauj lwm cob uarau

Cov me nyuam yaus los sis cov hluas uas muaj kev raug tsoo
uas xav tias muaj yuav tsum TSIS TXHOB rov qab mus rau
cov kev uakis las los sis kev ua si hauv tib hnub thaum
tshwm sim muaj kev raug mob.

Lawv yuav tsum ncua kev rov gab mus rau lawv cov kev ua si
kom txog thaum tus kws kho mob tau paub txog ghov kev
ntsuas xyuas rau ghov kev raug tsoo hais tias nws tsis UA
CAS lawm mam rov gab mus ua si tau. Qhov no txhais tau tias
tsis pub rov gab mus rau kom txog thaum tau txais kev tso
cai:

o  Chav Physical Education (Kev Kawm Ntawm Tus
Kheej) (PE)

o  Cov kev xyaum los sis cov kev sib tw kis las

o  Kevtawm dagzog thaum lub sij hawm so kawm
ntawv

Cov no yog gee cov ntawm COV TSOS MOB uas kheev pom
ntau ntawm kev raug tsoo (yam uas tus tub ua kis las uas
raug mob hnov txog):

Mob taub hau

Xeev siab los sis ntuav

Kiv taub hau los sis sawv tsis tus

Pom ci ghov muag ntawm lub teeb los sis hnov suab

O O O O

nrov los sis ghov muag plooj

Xav tsis tshua tawm, siab nyob tsis tus, los sis kev

nco gab

o  Siabtsis tus, tu siab, los sis hnov txog kev ntxhov
siab dualliyav tas

O  Pwntaulos sis tsawg dua yav tas los

o

Yog tias koj los sis koj tus me nyuam los sis tus hluas muaj
cov cim los sis cov tsos mob ntawm kev raug tsoo

Nrhiav kev kho mob kom sai kiag tam siv. Tus kws kho mob
uas tau paub txog kev ntsuas xyuas rau kev raug tsoo tuaj
yeem txiav txim siab seb ghov kev raug tsoo ntawd hnyav
npaum li cas thiab thaum twg nws thiaj li muaj kev nyab xeeb
kom rov gab mus rau cov kev uasi li ib txwm tau, suav nrog
kev tawm dag zog ntawm lub cev thiab tom tsev kawm ntawv
(cov dej num uas yuav tau rau siab thiab kev kawm).

Tom gab kev raug tsoo, lub hlwb xav tau lub sij hawm los mus
kho kom zoo tuaj. Yuav tsum tau txwv cov dej num thaum tab
tom kho kom zoo tuaj. Qhov no suav nrog kev tawm dag zog
thiab cov dej num uas cuam tshuam rau kev rau siab ntau-
ntau.

Cov ntaub ntawv uas muab los siv kom haum rau yus los ntawm Centers for Disease Control and Prevention’s (CDC) Heads

Up Safe Brain. Stronger Future. Rau cov ntaub ntawv ntxiv mus saib rau ntawm CDC’s Heads Up to Youth Sports webpages

for athletes, parents, and coaches.
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Cov Ntaub Ntawv Qhia Txog Kev Nres
Ntawm Lub Plawv Kiag Tam Siv

Wis. Stat. § 118.2935 Kev nres ntawm lub plawv kiag tam siv: cov dej
num kev ua kis las ntawm cov hluas

Sudden cardiac arrest (Kev nres ntawm lub plawv kiag tam siv) (SCA), tsis tshua pom muaj, yog ghov
tshwm sim ntau tshaj plaws txog kev tag sim neej ntawm cov tub ua kis las hluas thaum xyaum los sis koom
nrog hauv kev sib tw kis las. Txawm tias cov tub ua kis las uas pom tias muaj lub zog zoo thiab muaj kev
kuaj ntsuas ua ntej kev mus koom nrog li ib txwm lawm los tuaj yeem muaj tau cov teeb meem ntawm lub
plawv uas tuaj yeem muaj kev phom sij rau lub neej tau. Keeb kwm ntawm tsev neeg ntawm ghov SCA
thaum muaj hnub nyoog gis dua 50 xyoo los sis tus mob cardiomyopathy (teeb meem txog thooj nqgaij
ntawm lub plawv) ua rau tus tub ua kis las muaj kev pheej hmoo siab dua qub. Cov tub ua kis las yuav tsum
ghiarau tus kws kho mob uas ua lawv ghov kev kuaj xyuas lub cev txog lawv tsev neeg li keeb kwm ntawm
lub plawv.

Kev Nres Nawm Lub Plawv Kiag Tam Siv yog dab tsi? Kev nres ntawm lub plawv yog ib hom mob hauv
ghov uas lub plawv cia li nres tsis dhia lawm yam tsis paub txog ua ntej li. Yog tias ghov no tshwm sim, cov
ntshav nres tsis ntws mus rau lub hlwb, cov ntsws, thiab lwm cov khoom nruab nrog tseem ceeb lawm.

Kev nres ntawm lub plawv feem ntau ua rau tag sim neej yog tias nws tsis tau kev kho nrog
cardiopulmonary resuscitation (kev pab kom rov ciaj tuaj) (CPR) thiab automated external defibrillator
(lub tshuab txhawb lub plawv uas siv hluav taws xob ntawm nws tus kheej) (AED) hauv ob peb feeb.

Kev nres ntawm lub plawv tsis zoo ib yam li tus mob plawv nres. Tus mob plawv nres tshwm sim yog tias
ntshav ntws mus rau ib feem ntawm thooj ngaij ntawm lub plaws raug thaiv. Thaum muaj tus mob plawv
nres, feem ntau lub plawv tsis tsum dhia kiag tam siv. Hos hauv kev nres ntawm lub plawv ntawd lub plawv
nres tsis dhia kiag lawm.

Cov cim ceeb toom ghia twg thaum muaj kev Hais tawm los thiab ghia rau tus kws cob ghia
tawm dag zog uas cov tub ua kis las/cov kws thiab niam thiab txiv/tus neeg saib xyuas yog tias
cob ghia/cov niam thiab txiv yuav tsum soj saib koj pom txog cov teeb meem thaum tawm dag
rau? Zog.

o Tsaus muag/tsis hnov (tshwj xeeb
yog thaum tab tom tawm dag zog)
o Kivtaubhau

Yog tias tus tub ua kis las muaj cov cim ghia pom
twg ntawm ghov SCA thaum tab tom tawm dag
zog, lawv yuav tsum nrhiav kev kho mob thiab

o Qaugzog/tsis muaj zog tsis zoo li ib kev ntsuas xyuas los ntawm tus kws kho mob ua
tewm . . ntej rov qab mus rau hauv kev sib tw los sis kev
o Mob hauv siab/ceev hauv siab
‘ Xyaum.
o Txogsiav
o Xeev siab/ntuav .
. hov kev pheej hmoo uas cuam tshuam nrog kev
o Plawv tshee (lub plawv dhia ceev los Q pnee] &

rov gab mus koom rau hauv kev ua si ntawm cov
hluas tom gab ntsib cov cim ceeb toom ghia yog
tias tus tub ua kis las yuav tshwm sim ghov SCA,
uas feem ntau ua rau tuag taus yog tias tsis tau
txais kev kho nrog kev ua CPR thiab AED hauv ob
peb feeb..

sis hla ghov kev dhia uas tsis zoo li ib
txwm)

Tsum kev ua si/kev tawm dag zog kiag tam sim
ntawd yog tias koj muab ib ghov twg ntawm cov
cim ghia pom ntawm Sudden Cardiac Arrest
(Kev Nres Ntawm Lub Plawv Kiag Tam Siv).

Cov hauv kev yuav kuaj ntsuas rau Sudden Cardiac Arrest (Kev Nres Ntawm Lub Plawv Kiag Tam Siv (SCA)
muaj dab tsi thiab?
WIAA Kev Ntsuas Lub Cev Ua Muaj Mus Koom Nrog - daim foos sau txog Keeb Kwm Kev Kho Mob suav
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muaj cov nge lus nug tseem ceeb uas cuam tshuam txog lub plawv thiab yuav tsum tau ua hauv txhua-txhua
lub xyoo tom ntej. Kev ntsuas ntxiv uas siv hluav taws xob ntawm lub plawv thiab/los sis kev kuaj nrhiav
hluav taws xob ntawm lub plawv tuaj yeem ua tau yog tias muaj cov kev txhawj xeeb hauv keeb kwm los sis
kev kuaj xyuas txog lub cev tab sis tsis tas ua los tau (los ntawm WIAA). Cov niam thiab txiv/cov neeg saib
xyuas/cov tub ua kis las yuav tsum sib tham txog ghov yuav tsum muaj rau kev kuaj xyuas txog lub plawv
nrog tus kws kho mob uas ua kev tshuaj xyuas txog keeb kwm tsev neeg thiab kev ntsuas xyuas lub cev los
sis tom gab ntsib pom cov cim ceeb toom ghia txog kev nres ntawm lub plawv kiag tam siv thaum tawm dag
zog. Tus tub ua kis las thiab lawv cov niam thiab txiv/cov neeg saib xyuas muaj lub luag hauj Iwm them tus
ngi ntawm cov kev kuaj lub cev ua ntej kev mus koom nrog thiab kev soj gab xyuas los sis kev kuaj mob uas
pom zoo kom ua suav nrog kev kuaj xyuas nthwv hluav taws xob ntawm lub plawv thiab. Tsis yog txhua cov
neeg mob los sis cov tshwm sim ntawm SCA hauv cov tub ua kis las hluas yuav tau txais kev kuaj pom
hauv keeb kwm, kev kuaj mob, los sis nrog kev kuaj xyuas.

Kev kuaj nthwv hluav taws xob ntawm lub plawv, nws cov kev pheej moo, thiab cov txiaj ntsig yog dab
tsi? Qhov electrocardiogram (kev kuaj nthwv hluav taws xob ntawm lub plawv) (ECG) yog ib hom ntawm
cov kev kuaj mob uas yooj yim tshaj plaws thiab sai tshaj plaws uas muab siv los ntsuas lub plawv. Qhov tw
xov hluav taws xob electrodes (cov daim yas me-me uas nplaum rau ntawm daim tawv nqgaij) muab tso rau
ntawm cov chaw tshwj xeeb twg saum hauv siab, cov txhais npab, thiab cov ceg. Qhov tw xov hluav taws
xob electrodes muab txuas rau lub tshuab ECG los ntawm cov xov hluav taws xob. Tom gab ntawd yuav
ntsuas kev ua hauj lwm ntawm hluav taws xob ntawm lub plawv, muab ghia tawm ua lus hais, thiab muab
luam tawm los. Yuav tsis muab hluav taws xob xa mus rau hauv lub cev. Cov kev pheej hmoo cuam tshuam
nrog kev ua ghov ECG yog pom me kawg nkaus thiab tsis tshua pom li. Cov txiaj ntsig suav nrog ghov tias
nws yog ghov txheej txheem yooj yim yuav ua tau, tuaj yeem ua tau hauv cov chaw lis hauj lwm tsev kho
mob nyob ntau-ntau ghov chaw thiab nws tuaj yeem kuaj pom tau cov mob hauv lub plawv hauv cov me
nyuam yaus uas tsis muaj cov tsos mob. ECG ua hauj lwm tau zoo rau kev kuaj pom tau gee cov mob plawv
uas tuaj yeem nce siab ghov kev pheej hmoo rau SCA tab sis tej zaum yuav tsis tuaj yeem kuaj pom txhua
cov kev mob ntawd.Yog tias tsis muab ua kom yog-yog cov ntaub ntawv ghia tawm los yuav siv tsis tau
thiab tuaj yeem coj mus rau kev kuaj ntxiv (yam tsis tsim nyog) thiab kev ntsuam xyuas ntxiv. ECG yuav
tsum tau muab txhais ua lus hais ghia los ntawm cov kws tshaj lij hauv kev nyeem ECG hauv cov me nyuam
yaus (piv txwv li., cov kws kuaj plawv rau me nyuam mos). Rau cov ntaub ntawv ghia ntxiv, mus saib hauv
Johns Hopkins Medicine - Electrocardiogram lub vev xaib

Muaj pes tsawg tus tub kawm ntawv uas yog tub ua kis las thiab niam thiab txiv/tus neeg saib xyuas thov
txog kev ua kev kuaj nthwv hluav taws xob ntawm lub plawv thiab kev ntsuam xyuas lub cev kom txhij
txhua? Cov tub ua kis las koom nrog hauv WIAA cov kev ua kis las yuav tsum tau muaj kev ntsuam xyuas lub
cev thiab tshuaj ntsuam txog keeb kwm ntawm tsev neeg hauv txhua lub xyoo tom ntej. Lwm cov kev ua kis
las rau cov hluas muaj cov cai yuav tsum tau ua zoo tib yam thiab. Txawm tias tus ngi ntawm cov kev ntsuam
xyuas kho mob no yog lub luag hauj lwm ntawm cov tub ua kis las tsev neeg los xij kuj muaj ntau lub cheeb
tsam tsev kawm tuaj yeem pab cov tub ntxhais kawm los mus nrhiav cov hauv kev uas muaj tus nqi tsawg
los sis tsis muaj tus ngi kiag li kom tau txais cov kev ntsuam xyuas no. Cov tub ua kis las yuav tsum tiv tauj
lawv tus thawj coj txog kev ua kis las hauv tsev kawm ntawv yog tias lawv xav tau kev pab hauv kev nrhiav
kom tau kev ntsuam xyuas. Yog tias tus tub ua kis las muaj yam txog kev pheej hmoo, keeb kwm tsev neeg
ntawm tus kab mob plawv, los sis tau muaj cov cim ceeb toom ghia uas cuam tshuam nrog kev nres ntawm
lub plawv kiag tam siv thaum tawm dag zog, lawv yuav tsum ghia rau tus kws kho mob uas ua kev ntsuam
xyuas keeb kwm thiab lub cev thiab sib tham txog ghov yuav tsum tau muaj uas tuaj yeem ua tau rau kev
kuaj nthwv hluav taws xob ntawm lub plawv.
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NIAM THIAB TXIV KEV
POMZOO

(PARENT AGREEMENT)

Tam li yog leej niam thiab txiv/tus neeg saib xyuas me nyuam thiab tam li yog tus tub ua kis las nws yog ghov
tseem ceeb kom paub txog cov cim, cov tsos mob, thiab cov cwj pwm ntawm cov kev raug tsoo thiab kev nres
ntawm lub plawv kiag tam siv. Thaum kos npe rau daim foos no lawm, koj tab tom ghia tias koj tau nyeem
Department of Public Instruction (Lub Chaw Hauj Lwm Saib Xyuas Kev Cob Qhia Rau Pej Xeem, DPI) thiab
Wisconsin Interscholastic Athletic Association (Wisconsin Lub Koom Haum Kev Ua Kis Las Hauv Qib Tsev
Kawm Ntawv, WIAA) daim ntawv muab ntaub ntawv Kev Raug Tsoo thiab Kev Raug Mob Rau Lub Taub Hau
thiab daim ntawv muab Ntaub Ntawv Qhia Txog Kev Nres Ntawm Lub Plawv Kiag Tam Siv.

Niam thiab Txiv Kev Pom Zoo:

Kuv, tau nyeem DPI daim ntawv muab Cov Ntaub Ntawv Qhia Txog Kev
Raug Tsoo thiab Kev Raug Mob Rau Lub Taub Hau lawm. Kuv tau muaj lub tsam thawj los nyeem cov ntaub
ntawv ntxiv hais txog cov kev raug tsoo nyob rau hauv Centers for Disease Control and Prevention (Lub Chaw
Tswj Hwm thiab Tiv Thaiv Kab Mob, CDC) lub vev xaib lawm. Kuv nkag siab tias kev raug tsoo yog li cas thiab
nws tuaj yeem tshwm sim tau li cas. Kuv kuj nkag siab txog cov cim, cov tsos mob, thiab cov cwj pwm uas kheev
pom. Kuv pom zoo tias kuv tus me nyuam yuav tsum tau txais kev tshem tawm ntawm kev xyaum/kev ua si
yog tias pom tias muaj kev raug tsoo.

Kuv nkag siab tias nws yog kuv lub luag hauj lwm los nrhiav kev kho mob yog tias muaj neeg ghia txog ghov kev
raug tsoo ntawd rau kuv lawm. Kuv nkag siab tias kuv tus me nyuam tsis tuaj yeem rov gab mus xyaum/ua si kom
txog thaum uas lawv tau txais kev ntsuas xyuas los ntawm tus kws kho mob uas tsim nyog thiab muab daim
ntawv tso cai ua ntawv sau los ntawm tus kws kho mob ntawd mus rau lawv tus kws cob ghia kiag.

Kuv nkag siab tias cov kev raug tsoo ntawd tuaj yeem muaj kev cuam tshuam hnyav rau lub hlwb uas tseem
yau, tseem tab tom loj hlob thiab yuav tsum tau kho hais daws kom raug kis.

Kuv tau nyeem daim ntawv muab Cov Ntaub Ntawv Qhia Txog Kev Nres Ntawm Lub Plawv Kiag Tam Siv
lawm. Kuv nkag siab tias kuv tus me nyuam yuav tsum tau tsum kev ua si/kev tawm dag zog kiag tam siv yog
tias lawv muaj cov cim ceeb toom ghia twg txog kev nres ntawm lub plawv kiag tam siv. Kuv nkag siab tias
yeej pom zoo tias yog tias kuv tus me nyuam muaj cov cim ceeb toom ghia twg txog kev nres ntawm lub plawv
kiag tam siv thaum tawm dag zog, lawv yuav tau muaj kev kuaj xyuas fab kev kho mob ua ntej tawm dag zog
los sis kev rov gab mus rau kev koom hauv lawv ghov kev ua lis las. Kuv nkag siab tias kuv los sis kuv tus me
nyuam yuav tsum tshaj ghia txog keeb kwm hauv tsev neeg txog cov teeb meem ntawm lub plawyv los sis cov
cim ceeb toom ghia txog kev nres ntawm lub plawv kiag tam siv mus rau tus kws kho mob uas ua kev kuaj mob
ntawd.

Kuv nkag siab txog txoj hauv kev mus thov kev kuaj hluav taws xob ntawm lub plawv uas kuv yuav tau them
ntawm kuv tus kheej xwb, tshaj li ntawm kev kuaj xyuas lub cev kom thoob plaws lawm uas yuav tsum tau
muaj kom mus koom tau hauv kev ua si kis las ntawm cov hluas. Kuv nkag siab tias tus thawj coj txog fab kev
ua kis las yuav tuaj yeem pab tau kuv.

Niam thiab Txiv/Tus Saib Xyuas Me Nyuam Kos Npe

Hnub Tim
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TUS TUB UAKIS LAS
KEV POM Z0O0O

(ATHLETE AGREEMENT)

Tam li yog leej niam thiab txiv/tus neeg saib xyuas me nyuam thiab tam li yog tus tub ua kis las nws yog ghov
tseem ceeb kom paub txog cov cim, cov tsos mob, thiab cov cwj pwm ntawm cov kev raug tsoo thiab kev nres
ntawm lub plawv kiag tam siv. Thaum kos npe rau daim foos no lawm, koj tab tom ghia tias koj tau nyeem
Department of Public Instruction (Lub Chaw Hauj Lwm Saib Xyuas Kev Cob Qhia Rau Pej Xeem, DPI) thiab
Wisconsin Interscholastic Athletic Association (Wisconsin Lub Koom Haum Kev Ua Kis Las Hauv Qib Tsev
Kawm Ntawv, WIAA) daim ntawv muab ntaub ntawv Kev Raug Tsoo thiab Kev Raug Mob Rau Lub Taub Hau
thiab daim ntawv muab Ntaub Ntawv Qhia Txog Kev Nres Ntawm Lub Plawv Kiag Tam Siv.

Tus Tub Ua Kis Las Kev Pom
Zoo:

Kuv, tau nyeem daim ntawv muab Cov Ntaub Ntawv Qhia Txog Kev Raug
Tsoo thiab Kev Raug Mob Rau Lub Taub Hau lawm. Kuv tau muaj lub tsam thawj los nyeem cov ntaub ntawv
ntxiv hais txog cov kev raug tsoo nyob rau hauv Centers for Disease Control and Prevention (Lub Chaw Tswij
Hwm thiab Tiv Thaiv Kab Mob, CDC) lub vev xaib lawm. Kuv nkag siab tias kev raug tsoo yog li cas thiab nws
tuaj yeem tshwm sim tau li cas. Kuv kuj nkag siab txog cov cim, cov tsos mob, thiab cov cwj pwm uas kheev
pom. Kuv nkag siab ghov tseem ceeb ntawm kev tshaj ghia ghov kev raug tsoo uas xav tias muaj rau kuv cov
kws cob ghia thiab kuv niam thiab txiv/tus neeg saib xyuas.

Kuv nkag siab tias kuv yuav tsum tau txais kev tshem tawm ntawm kev xyaum/ua si yog tias xav tias muaj kev
raug tsoo. Kuv nkag siab tias kuv yuav tsum tau txais kev ntsuas xyuas los ntawm tus kws kho mob uas tsim nyog
thiab muab daim ntawv tso cai ua ntawv sau rau kuv tus kws cob ghia kom mus koom tau hauv kev uasi los
ntawm tus kws kho mob ua ntej yuav tuaj yeem rov gab mus xyaum/ua si tau.

Kuv nkag siab tias tom gab kev raug mob rau lub taub hau lawm kuv lub hlwb yuav tsum tau muaj lub sij hawm los
mus kho thiab paub tias nws yuav tsis tuaj yeem kho tau zoo yog tias kuv rov gab mus xyaum/ua si sai dhau lawm.

Kuv tau nyeem daim ntawv muab Cov Ntaub Ntawv Qhia Txog Kev Nres Ntawm Lub Plawv Kiag Tam Siv
lawm. Kuv nkag siab tias kuv yuav tsum tau tsum kev ua si/kev tawm dag zog kiag tam siv yog tias kuv muaj
cov cim ceeb toom ghia twg ntawm kev nres ntawm lub plawv kiag tam siv thiab tshaj ghia cov tsos mob mus
rau kuv cov kws cob ghia thiab kuv niam thiab txiv/cov neeg saib xyuas.

Tus Tub Ua Kis Las Kos Npe

Hnub Tim
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