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1. 初年度の振り返り

3.卒業後の進路とキャ
リア探索

2.学業計画

4.タイムラインとリソー
ス

本日のアジ
ェンダ



3

1

2

3

4

学習面、

精神面、および社会性に関す
るサポートの提供

1年生へのSELの
原則の導入

各学年度の履修科目選択の支援

学生の代弁者（アドボケイト）として

活動します！

カウンセラーの役割

5学生への新しいリソースの紹介
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Advisoryでの
Counselor Day

履修科目選択

SHSの生活に慣れるため
の支援の提供

SCoPE Meetings

これまでの歩み



Advisory Counselor Day
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● 信頼関係の構築

○ 例：50 Questions Game

● 社会的・情緒的学習

○ 例：Wellness & Mindset

● 履修科目選択

● SHSのリソース

○ 例：Navianceへのログイン

○ 例：CCC紹介動画
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3.卒業後の進路とキャ
リア探索

2.学業計画
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ス

本日のアジ
ェンダ



SHSの卒業要件
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ICでの成績証明書の探
し方

ICにログイン→メニューバー
で「More」を選択→
「Student Reports」→お子
様を選択→レポートを作成し
てダウンロード

非公式成績証明書*
9
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SHSの成績証明書
● クラスのレベル

● 学期成績のみを記載

● 累積評定平均値

● 加重平均：各クラスの値をアカ
デミック・レベル（CP, Accel, 
AP/Honors）に応じて算出

● 単純平均：レベルに関わらず各
成績の値を一律に算出
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SHSの成績証明書（続き）

● これまでに取得済みの単
位

● 履修中のクラス
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将来を見据え

て：

大学進学希望者

のためのカリキ

ュラム

◦ 英語 4年間
◦ 数学 3～4年間（代数I、代数II、幾何）

◦ 理科 3～4年間（化学、生物、物理）

◦ 社会 3～4年間
◦ 外国語 2～4年間（同一言語）
◦ 芸術 1年間
（California Publicsでは必須、

UW - Seattleでは1学期間必須）
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各クラスで、可能な

限りの成果を出せま

したか？

学業面でのこれまでの

歩みを、学期ごとに振

り返ってみましょう

より集中的な準備が

必要な特定のクラス

はありますか？

3年生が終わるま
でに、どのように

なっていたいです

か？

重点を置くべき点：
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高校卒業後の選択肢
✗ 2年制Community College

✗ 準学士号または資格証明書の取得

✗ 4年制大学への編入も可能
✗ 4年制大学
✗ 兵役（軍への入隊）

✗ ASVABの受験を検討する
✗ 日程を記憶してください。Military Week 2026-27 TBD（未定）

✗ 就職、技能職、および兵役（高等教育を伴わない進路）

✗ 2027年3月のエキスポ

16



キャリア探索：用語と構造

● Career Cluster（職業群）
○ 経験、スキルセット、興味に関連する、産業や職種間の相乗効果

● Career Pathways（進路細目）
○ Career Cluster内に分類された、より細かな職業選択のグループ

● Stevensonは、Career Clustersに沿った必須科目、推奨科目、選択科目、
Tech Campusにおける選択肢、およびクラブ・課外活動に関する4年間の見通
しを提供します



発見：Career Exploration Page

リソースを活用：
● 「Career Resources」タブ

○ Naviance
○ Work Net Center経由のIllinois Pathways
○ Occupational Outlook Handbook
○ O*Net Online

Career Pathways：
● Interactive Pathways Booklet

○ 授業に関する検討事項
○ クラブ・課外活動
○ 夏季期間の検討事項
○ Tech Campusの選択肢

***COMMUNITY SERVICE（社会奉仕活動）****

https://www.d125.org/academics/college-career-center/naviance
https://www.d125.org/academics/college-career-center/naviance
https://www.illinoisworknet.com/ilpathways/Pages/default.aspx
https://www.illinoisworknet.com/ilpathways/Pages/default.aspx
https://www.illinoisworknet.com/ilpathways/Pages/default.aspx
https://www.illinoisworknet.com/ilpathways/Pages/default.aspx
https://www.bls.gov/ooh/
https://www.bls.gov/ooh/
https://www.onetonline.org/
https://www.onetonline.org/
https://www.d125.org/academics/college-career-center/career-exploration
https://www.d125.org/academics/college-career-center/career-exploration


● Student Career Connection
○ パートタイム求人
○ キャリア・イベント
○ ボランティア活動
○ ジョブ・シャドウイング体験
○ バーチャル体験

○ 夏季エンリッチメント（能力開
発）・プログラム

● その他の機会
○ 個別相談（アポイントメント）
○ 履歴書作成支援
○ 面接対策支援
○ 夏季キャリア・クラス

Stevenson：Student Career Connection

● キャリア探索イベント

○ Career Focused Field Trips （3年生および4年生）

○ Lake County Fairgrounds Trades Fair - October 2026 （3年生および4年生）

○ Summer Job Fair- February 2027 （全学年）

○ Career Ready, Trades,  Military Expo- March 2027（全学年）
○ PAWS Chicago Summer Intensive Experimental Learning Program （2年生お

よび3年生 -最低年齢16歳）



● CAREER CLUSTER(S)：CAREER CLUSTER(S) ： LAW, PUBLIC SAFETY, SECURITY & GOVERNMENT
○ Buffalo Grove Police Cadet Program（14歳～18歳）
○ Buffalo Grove Peer Jury（14歳～18歳）

● CAREER CLUSTER(S)：LAW, PUBLIC SAFETY, SECURITY & GOVERNMENT/TRANSPORTATION, DISTRIBUTION 
& LOGISTICS/STEM
○ Sea Cadets Program（10歳～18歳）

● CAREER CLUSTER(S)：LAW, PUBLIC SAFETY, SECURITY & GOVERNMENT/HEALTH SCIENCE
○ Lake County Fire and EMS Cadet Program（14歳～20歳）

● CAREER CLUSTER(S)：HEALTH SCIENCE/STEM
○ CampMed 2026（無料）

● CAREER CLUSTER(S)：STEM/TRANSPORTATION, DISTRIBUTION & LOGISTICS/HEALTH SCIENCE/LAW, 
PUBLIC SAFETY, SECURITY & GOVERNMENT
○ Civil Air Patrol（12歳～18歳）

● CAREER CLUSTER(S)：AGRICULTURE, FOOD & NATURAL RESOURCES
● Forest Preserve District of Dupage County

○ Junior Keeper（13歳～17歳）
○ Danada Equestrian Center（最低年齢13歳）

● Brookfield Zoo
○ King Conservative Leadership Academy（14歳～18歳）

● Lincoln Park Zoo
○ Malott Family Zoo Intern Program（15歳～18歳）
○ Camp Teen Volunteer（13歳～18歳）

学外での検討事項

https://www.governmentjobs.com/careers/buffalogrove/jobs/4832924/police-cadet?pagetype=promotionalJobs&fbclid=IwY2xjawQmO8lleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFUaTYwbnkzcUNKV0xwTllXc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHnA9Ce5k15sTMQ-6QTnbjObI75fPHYKBdIzzuwRouXlpGd7cY5t1FFqrwqYV_aem_5sLnICUjKN3e57iC3nGeoA
https://www.governmentjobs.com/careers/buffalogrove/jobs/4832924/police-cadet?pagetype=promotionalJobs&fbclid=IwY2xjawQmO8lleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFUaTYwbnkzcUNKV0xwTllXc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHnA9Ce5k15sTMQ-6QTnbjObI75fPHYKBdIzzuwRouXlpGd7cY5t1FFqrwqYV_aem_5sLnICUjKN3e57iC3nGeoA
https://www.governmentjobs.com/careers/buffalogrove/jobs/4832924/police-cadet?pagetype=promotionalJobs&fbclid=IwY2xjawQmO8lleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFUaTYwbnkzcUNKV0xwTllXc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHnA9Ce5k15sTMQ-6QTnbjObI75fPHYKBdIzzuwRouXlpGd7cY5t1FFqrwqYV_aem_5sLnICUjKN3e57iC3nGeoA
https://www.governmentjobs.com/careers/buffalogrove/jobs/4832924/police-cadet?pagetype=promotionalJobs&fbclid=IwY2xjawQmO8lleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFUaTYwbnkzcUNKV0xwTllXc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHnA9Ce5k15sTMQ-6QTnbjObI75fPHYKBdIzzuwRouXlpGd7cY5t1FFqrwqYV_aem_5sLnICUjKN3e57iC3nGeoA
https://www.governmentjobs.com/careers/buffalogrove/jobs/4832924/police-cadet?pagetype=promotionalJobs&fbclid=IwY2xjawQmO8lleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFUaTYwbnkzcUNKV0xwTllXc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHnA9Ce5k15sTMQ-6QTnbjObI75fPHYKBdIzzuwRouXlpGd7cY5t1FFqrwqYV_aem_5sLnICUjKN3e57iC3nGeoA
https://www.governmentjobs.com/careers/buffalogrove/jobs/4832924/police-cadet?pagetype=promotionalJobs&fbclid=IwY2xjawQmO8lleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFUaTYwbnkzcUNKV0xwTllXc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHnA9Ce5k15sTMQ-6QTnbjObI75fPHYKBdIzzuwRouXlpGd7cY5t1FFqrwqYV_aem_5sLnICUjKN3e57iC3nGeoA
https://www.governmentjobs.com/careers/buffalogrove/jobs/4832924/police-cadet?pagetype=promotionalJobs&fbclid=IwY2xjawQmO8lleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFUaTYwbnkzcUNKV0xwTllXc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHnA9Ce5k15sTMQ-6QTnbjObI75fPHYKBdIzzuwRouXlpGd7cY5t1FFqrwqYV_aem_5sLnICUjKN3e57iC3nGeoA
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学外での検討事項

CAREER CLUSTER(S) ： LAW, PUBLIC SAFETY, SECURITY 
& GOVERNMENT
● Buffalo Grove Police Cadet Program（14歳～18歳）
● Buffalo Grove Peer Jury（14歳～18歳）
● Sea Cadets Program（10歳～18歳）
● Lake County Fire and EMS Cadet Program（14歳～20

歳）
● Civil Air Patrol（12歳～18歳）

TRANSPORTATION, DISTRIBUTION & LOGISTICS
● Sea Cadets Program（10歳～18歳）
● Civil Air Patrol（12歳～18歳）

AGRICULTURE, FOOD & NATURAL RESOURCES
● Forest Preserve District of Dupage County

○ Junior Keeper（13歳～17歳）
○ Danada Equestrian Center（最低年齢13

歳）

● Brookfield Zoo
○ King Conservative Leadership 

Academy（14歳～18歳）
● Lincoln Park Zoo

○ Malott Family Zoo Intern Program（15
歳～18歳）

○ Camp Teen Volunteer（13歳～18歳）

STEM
● Sea Cadets Program（10歳～18歳）
● CampMed 2026（無料 - 2026年夏季）
● Civil Air Patrol（12歳～18歳）

HEALTH SCIENCE
● Lake County Fire and EMS Cadet Program（14歳～

20歳）
● Civil Air Patrol（12歳～18歳）
● CampMed 2026（無料）
● Buffalo Grove Police Cadet Program（14歳～18歳）
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1. 初年度の振り返り

3.卒業後の進路とキャ
リア探索

2.学業計画

4.タイムラインとリソー
ス

本日のアジ
ェンダ
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First Generation to US Undergrad 
Admissions Series

YouTube動画をぜひご覧ください
@SHSCCC

4月
21日
に
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
！

皆
様
の
お
越
し
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
！
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挑戦し続けましょう
Sophomore SCoPE Meeting

興味の探索、リーダーシップ・スキル
の育成、コミュニティへの意識向上な
ど、自身のコンフォートゾーン（居心
地の良い場所）から一歩踏み出す活動
をしましょう

Naviance
家族、友人
www.d125.org/academic/career-exploration
CCCのCareer Resource Specialistに相談し
ましょう

学業

課外活動

キャリアを探索
する

2年生
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大学リストを作成し、見学を計画
するか、その他の選択肢や興味を
探索しましょう

P-SCoPE meeting

4年生の履修科目を計画する
ACTおよび/またはSATを受験する
（通常は春季）

キャリア探索の機会、キャンプ、ま
たは関連する追加科目の履修を検討
しましょう

卒業後の進
路検索

学業

興味・キャリア
を深く掘り下げ

る

3年
生
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出願リストを確定する
出願（8月～11月）
2029年5月1日までに入学先を決定
する

FAFSAを提出する（10月1日受付開
始）
CSSプロファイルおよび/または大学
独自の援助
奨学金

キャリアパスとのつながりを深め、専
門家とのネットワークを築き、技能職
や兵役の選択肢を検討しましょう

大学

学資援助

興味・キャリア

4年
生
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個人的な興味と探
索に焦点を当てる

良好な人間関係を
築く

SHSが教室の内外
で提供しているす

べての教育・活動
について知りまし
ょう

ここでの毎日を最

大限に活用しまし

ょう

将来を見据
えて



Stevenson to College
「S2C」

Stevenson to College（「S2C」）は、学生の4年制大学の課程
と卒業までのプロセスを支援します。この6年間のプログラム
では、高校3年生から大学卒業まで、大学に関するトピックの
月次ワークショップ、専門家によるメンタリング、テスト対策、

およびタスク管理のサポートを提供します。

2年生の春学期に、SHSのスタッフから推薦された学生が、選
抜制の出願および面接プロセスに招待されます。以下の両方の

条件に該当する学生が優先されます。

—米国で初めて大学に進学する（第一世代の）学生
—経済的な困難に直面している学生

詳細については、担当のカウンセラーやソーシャルワーカーに

相談するか、S2C@d125.org までメールでお問い合わせくださ
い。 28



お問い合わせ・情報収集

✗ Daily Digest / Canvasのお知らせ
✗ 情報源：

YouTubeチャンネル： @SHSCCC

29

www.d125.org/college
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ご参加ありがとうございました！


