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Linda Bloomfield



2

1. 高一回顾

3. 高等教育升学途径与
职业探索

2. 学业规划

4. 时间线和资源

今晚议程



3

1

2

3

4

提供学术、情感和社会支持

向新生介绍社会情感学习（SEL）的
基本原则

协助学生为每个学年选择课程

成为您孩子的倡导者！

辅导员角色

5向学生介绍新资源
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辅导员日

选课

协助学生适应高中生活

SCoPE 高中学业规
划会议

我们已经做了什么？



咨询学业顾问日
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● 建立融洽关系

○ 例如：50个问题游戏

● 社交情感学习

○ 例如：身心健康与心态

● 选课

● SHS资源

○ 例如：登录Naviance

○ 例如：CCC介绍视频
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Canvas 
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高中毕业要求
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如何在 IC上查找成绩单

登录 IC → 在菜单栏中选择“更
多”→“学生报告”→ 选择您的孩
子 → 生成报告并下载

非正式成绩单*

9



1
0

SHS 成绩单

● 课程等级

● 仅报告学期成绩

● 累计平均绩点 

● 加权：根据学术水平（CP、加速课
程、AP/荣誉课程）计算每门课程
的数值

● 非加权：无论课程等级如何，均平
等计算每项成绩的数值 
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高中成绩单 (续)

● 目前已获得的学分

● 正在进行的课程
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展望未来：

大学预科学生课程

（加州公立大学必修， 华

盛顿大学西雅图分校一

学期）

◦ 4 年英语

◦ 3-4 年数学（代数 I、II 和地理）

◦ 3-4 年科学（化学、生物、物理）

◦ 3-4 年社会研究

◦ 2-4 年世界语言（同上）

◦ 1 年美术

（加州公立学校必修，华盛顿大学西雅图

分校 1 个学期）
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你在每节课上都发挥

出了自己的最佳水平

吗？

回顾一下你每个学期的

学业成绩。

是否有专门针对强化

训练的课程？

你希望高三结束时

达到什么目标？

关注点 :
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高中之后的选择
✗ 两年制社区学院

✗ 获得副学士学位或证书

✗ 学生可转入四年制大学

✗ 四年制学院/大学

✗ 兵役

✗ 考虑参加 ASVAB 考试

✗ 敬请关注：2026-2027 年军事周（待定）

✗ 直接进入职业、技工和军队（有限的进修机会）

✗ 2027 年 3 月博览会

✗
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职业探索：术语与结构

● 职业群（Career Cluster）
○ 根据经验、技能组合和/或兴趣，将相关行业或职业进行整合与关联

● 职业路径（Career Pathways）
○ 在职业群之下细分的较小职业类别或发展方向

● 史蒂文森（Stevenson）提供一个四年规划，包括必修课程、推荐课程、选修课程、

技术校园（Tech Campus）选项，以及与职业群相对应的社团和活动



发现：职业探索页面

○ 利用您的资源：
○ 职业资源标签页
○ Naviance
○ 通过Work Net Center访问伊利诺伊州路径
○ 职业展望手册
○ O*Net在线平台

职业路径：
交互式路径手册
班级考量
俱乐部/活动
暑期考量
技术校园选项
***社区服务****



● 学生职业连接
● 兼职工作
● 职业活动
● 志愿服务
● 影子体验
● 虚拟体验
● 暑期 enrichment

● 其他机会
● 个人预约
● 简历帮助
● 面试帮助
● 暑期职业课程

Stevenson：学生职业连接

职业探索活动
以职业为导向的实地考察（三年级和四年级）
莱克县集市贸易展 - 2026 年 10 月（三年级和四年级）
暑期招聘会 - 2027 年 2 月（所有年级）
职业准备、 trades、军事博览会 - 2027 年 3 月（所有年级）
PAWS 芝加哥暑期强化实验学习项目（二年级和三年级 - 最低年龄 16 岁）



● 职业群：法律、公共安全、安全与政府
● 布法罗格罗夫市警察学员项目（14-18岁）
● 布法罗格罗夫市同伴陪审团项目（14-18岁）
● 职业群：法律、公共安全、安全与政府 /交通运输、配送与物流 /STEM
● 海军后备军官训练团项目（10-18岁）
● 职业群：法律、公共安全、安全与政府 /健康科学
● 莱克县消防与急救医疗学员项目（14-20岁）
● 职业群：健康科学 /STEM
● CampMed 2026（免费）
● 职业群：STEM/交通运输、配送与物流 /健康科学 /法律、公共安全、安全与政府
● 民用航空救援队（12-18岁）
● 职业群：农业、食品与自然保护资源
● 杜佩奇县森林保护区公园管理局
● 初级管理员项目（13-17岁）
● 达纳达马术中心（最低年龄13岁）
● 布鲁克菲尔德动物园
● 金保守派领导力学院（ 14-18岁）
● 林肯公园动物园
● 马洛特家庭动物园实习项目（15-18岁）
● 青少年志愿者夏令营（13-18岁）

外部考量



外部考虑

● 法律、公共安全、安全与政府
● 布法罗格罗夫警察学员项目（14-18岁）
● 布法罗格罗夫同伴陪审团项目（14-18岁）
● 海军预备役学员项目（10-18岁）
● 湖县消防和紧急医疗服务学员项目（14-20岁）
● 民用航空巡 逻队（12-18岁）

● 交通运输、配送与物流
● 海军预备役学员项目（10-18岁）
● 民用航空巡 逻队（12-18岁）

○ 农业、食品与自然 资源
○ 杜佩奇县森林保护区
○ 初级管理员（13-17岁）
○ 丹达马马骑马中心（最低年 龄13岁）
○ 布鲁克菲尔德动物园
○ 金保守领导力学院（ 14-18岁）
○ 林肯公园动物园
○ 马洛特家族动物园实习项目（15-18岁）
○ 青少年夏令 营志愿者（ 13-18岁）

科学、技术、工程与数学
海军预备役学员项目（10-18岁）
CampMed 2026（免费，2026年夏季）
民用航空巡 逻队（12-18岁）

● 健康科学
● 湖县消防和紧急医疗服务学员项目（14-20岁）
● 民用航空巡 逻队（12-18岁）
● CampMed 2026（免费）
● 布法罗格罗夫警察学员项目（14-18岁）
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2. 学业规划
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第一代大学生赴美本科招生系列

请观看我们的 YouTube 视频
@SHSCCC

Join us on April 2
1st!

We hope to see you 

there!
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继续挑战自我
高二 SCoPE 会议

探索兴趣，培养领导能力，增强社区意
识——走出舒适区

Naviance
家人、朋友
www.d125.org/academic/career-exploration
与 CCC 的职业资源专家建立联系

学术课程

课外活动

探索职业

高二
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创建大学名单并计划参观或探索其
他选项与兴趣

P-SCoPE 会议

规划高年级课程
参加 ACT 和/或 SAT 考试（通常在春
季）

考虑职业探索机会、夏令营或相关额
外课程

高等教育搜
索

学术

深入探索兴趣/
职业

高三
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确定申请列表
申请时间（8月至11月）
2029年5月1日前提交

填写FAFSA（10月1日开放）
CSS档案和/或机构助学金
奖学金

深入了解职业路径，与专业人士建立联系
，考虑技工或军事选项

大学

经济援助

兴趣与职业

高四
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专注于个人兴趣和
探索

建立积极的关系

了解SHS在课堂内
外提供的所有资
源。

充分利用在这里的

每一天。

展望未来



斯蒂文森到大学
“S2C”

“斯蒂文森到大学，‘S2C'”项目支持学生在四年制大学的探索与完
成过程中取得进展。该六年制项目从高中三年级开始直至大学毕
业，每月提供关于大学主题的研讨会、专业指导、考试准备以及任
务问责服务。

在 sophomore 年春季学期，学生由 SHS 教职员工提名，随后受
邀参加竞争性的申请和面试流程。优先考虑同时满足以下条件的
学生：

—美国第一代大学生

—面临经济困难

感兴趣的学生可与自己的辅导员或社会工作者交谈，或发送邮件
至 S2C@d125.org 了解更多详情。



联系我们

✗ Daily Digest/Canvas Announcements

✗ 也可以在这儿找到我们分享的信息:

YouTube Channel: @SHSCCC
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www.d125.org/college
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谢谢你的到来！


