
لیسه عالی تورنتو

ورزش/سرگرمی

کلب ها/فعالیت ها

Academic SupportRESOURCES

فوتبال

والیبال دختران

گالف پسران

فوتبال پسران

جمناستیک دختران

(Cross Country) کراس کنتری

(Spirit - Cheer) سپیرت - چییر

 Flag Footballدختران

خزان

(اگست - اکتوبر)
زمستان

(دسمبر - فبروری)
بهار

(مارچ - مۍ)

برای اشتراک در بازی های ورزشی، باید ثبت نام کرده و شرایط لازم را تکمیل نمایید. مثلاً، حاضر ی خوب داشته باشید، در بیشتر از یک مضمون ناکام نباشید، و نمرهٔ GPA شما حداقل بین 2.5 تا 3 باشد.

باسکیتبال دختران

باسکیتبال پسران

کشتی پسران

کشتی دختران

CHEER

والیبال پسران

باسکیتبال یونیفاید

گالف دختران

فتبال دختران

بیسبال

تینس دختران

TRACK & FIELD (ALL)

کلب هنر

تداوی توسط هنر

مسابقه کتاب خوانی

ساخت ظروف گلی

کلب رقص

DECA
مناظره

تمثیل یا درامه

FBLA
FCCLA

Spectrum
STEM Club
شورا شاگردان

STUCO POMS
Thornton Ravens
وزن برداری/بدن سازی

Winter Guard
کتاب سالانه

ACADEMIC SUPPORT

FLEX LAB
کمک درسی به شاگردان بعد از ختم مکتب

در کتابخانه 
هر دوشنبه/سه شنبه/و پنجشنبه

از 3:15 الی 4:45 بعد از ظهر

بخاطر تداوی در مکتب همرای مشاور تان در رابطه شوید تا

که شما را راجع کند

رائه دهنده نسخه های دارویی، معاینات ورزشی،
مراقبت برای بیماری ها و جراحات، مراقبت های

دندان پزشکی، وسایل جلوگیری از بارداری،

مراقبت های صحی روانی، و موارد دیگر

این خدمات برای شاگردان رایگان است

اگر در مورد کس تشویش دارید
میتوانید اطلاع دهید و هویت شما

افشا نمی گردد

کلب ها/فعالیت ها قابل تغییر اند و ممکن در این لست همهٔ آن ها ذکر نشده باشند. برای توضیحات، به پشت ورق مراجعه کنید.

تمرکز

کود نویسی دخترا
اتحادیه شاگردان هسپانوی و لاتینی

پژوهشگر بین المللی

LINK
Lunch Bunch

نان چاشت گروپی

Marching Band
اتحادیه افتخار ملی

ټکلب اجتماعی

هرچهار شنبه از 7:40 الی 8:30 قبل از ظهر



Estrada/Schwenn/
West 3:30-4:30 222

Valencia Royal Clinic

Smith 3:30-4:30

West 3:30-4:30 222

Habegger 3:30-4:30 404

Ms. Callie
Mr. Kobus

3:15-4:15 M4

DECA

T. Van Loenen,
Borfitz,
Garnett 3:30-4:30 313

Networking

FBLA

Borfitz,
T. Van Loenen,
Garnett 3:30-4:30 514/313

FCCLA Mabbutt 3:30-4:30 208

FCCLA

Trentham 3:30 - 4:30 415
Garnett,
D'Orazio and
Martinez 202-2

Metro State University Journey through our Heritage

Carson

LINK
O'Rourke,
Neal and Kuklinski

Mentor
Link Leader

Lunch Bunch Glazier

Marching Band Mason 3:30-5:30 240/Outside
Color Guard

D'Orazio 3:15 3.5 GPA

Estrada/Schwenn 3:30-4:30 222
Arbor/Robinson 3:15-4:15 316 LGBT

STEM Club Trentham 3:30 - 4:30 415

STEM

STEM

Simnioniw, D'Orazio,
Alfaro, Mallozzi 2 536 3:15 -3:45

Assemblies Spirit Week، Homecoming، Prom

Meredith M-TH 3:15-4:15pm

Winter Guard Borfitz
3:30-5:30 (Tue/Thur)
9:30-1:30 (Saturday)

Yearbook J. Van Loenen 423C

Thornton Ravens

11:25-12:20
(Mondays), 7:40-8:30
(Wednesdays)

Choir Room (Rm.
247)

coloradodeca.org

Vaughns-Vizzi

  جزیات  موقعیت  وقت ملاقات  روز ملاقات  تمویل کننده  کلب/فعالیت

  صنف     شماره     دوشنبھ  کلب ھنر
  این یک کلب است کھ تلاش میکند پروژه ھای مختلف ھنری را ایجاد و بررسی کند. در عین حال این یک صنف نیز ھم است کھ می تونید

  سر پروژه ھای شخصی خود کار کنید و مھارت ھای جدید ھنری را بیاموزید

  ساعت درسی ھفتم  ھر چھارشنبھ دووم  تداوی ھنری
  یک جای امن است کھ میتوانید احساسات خود را از طریق ھنر بیان کنید. بھ مشاور مکتب خود در تماس شوید تا شما را بھ این برنامھ

  معرفی کند

  کتابخانھ  چھارشنبھ  مسابقھ کتاب خوانی
  کلب مسابقھ کتاب خوانی یک کلب است کھ شاگردان در آن کتاب ھا را میخواند، و بعداً د مسابقھ ای با مکاتب دیگر شرکت می کنند تا بھ

  سوالات مربوط بھ آن کتاب ھا جواب دھند

  اطاق     شماره     پنجشنبھ  کلب ساخت ظروف گلی

  کلب ساخت ظروف گلی یک کلب است کھ در ان استادان و شاگردان می توانند سر پروژه ھای سرامیکی یک جای کار کنند. در این کلب
  شاگردان میتوانند سر پروژه ھای کھ خود شان انتخاب کرده کار کنند و یا ھم مشترکاً پروژه را انتخاب میکند و سر اش کار میکند. اشتراک
  کننده گان میتوانند ظروف را بدست خود بسازند و یا ھم از چرخ استفاده کند و در اخر بھ ان جلا دھد. ھمچنان شاگردان می توانند در ھمین

  وقت سر پروژه ھا و ظایف ھنری خود نیز کار کند.

  اطاق     شماره     پنجشنبھ  کلب رقص

  ھدف کلب رقص این است کی خوشی را احساس کنیم و احساسات خود را از طریق حرکات بدنی بیان نمایم. این یک کلب ھمھ شمول و
  حمایتی است کھ با افراد ھر سن، فرھنگ، طرز رقص و افراد ھر قشر را خوش آمدید می گوید. برای شامل شدن در این کلب ھیچ گونھ

  تجربھ     قبلی     لازم     نیست.     ھدف     ما     از     این     کلب     این     است     کھ     رقص     ھای     فرھنگی     خود     را     بھ     یک     دیگر     شریک     سازیم.     مثلاً        ھیپ
  ھاپ     می     رقصد،        بریک     دانس     می     رقصد     و     شاگردان     و     استادان     این     فرصت     را     دارند     کھ     رقص     ھای     فرھنگی     خود     را     با     ما

  شریک کند. در این کلب ما ھمھ معلم ھم ھستیم و شاگرد ھم استیم.
  مھارت سخن گفت، فکر کردن عمیق و اعتماد بھ نفس را بلند می برد.  چھارشنبھ  مناظره

  چھارشنبھ
  این     کلب     بھ     شاگردان     در     بخش     ھای     مختلف     مثلاً     ،     رقابت     ھا،     ظرفیت     ساز     و     تجارت     فرصت     ھا     را     برابر     میکند.     ھمچنان،     این

  کلب     بھ     شاگردان     کمک     می     کند     تا     برای     آینده     در     بخش     تجارت     و     کاروبار     علم     و     تجربھ     حاصل     نماید.   
  تمثیل یا درامھ

  چھارشنبھ

  در این کلب شاگردان می توانند در رقابت ھای مختلف شرکت کنند کھ بھ طور مستقیم بھ آینده مسلکی انان ارتباط دارد. از جملھ می توانیم نام
  ھای چند را بیگریم مثلاً پروژه ھا، امتحانات و تمثیل ھای عملی. ھمچنان شاگردان می توانند در مورد امنیت سایبری مطالعھ کنند و سپس

  امتحان دھد یا یک پلان تجارتی را آماده بسازد و یا ھم یک سناریو فرضی مدیریتی را ایجاد کند و آن را تمثیل کند.

  چھارشنبھ

     یا     (خانواده،     مسلک     و     رھبری     در     جامعھ)     یک     اداره     شاگردان     در     امریکا     است     کھ     بھ     شاگردان     از     طریق      پروژه     ھای     و     گروھی،
  خدمات بھ جامعھ و در رقابت ھا کمک میکند تا مھارت ھای رھبری خود را تقویت دھد. اعضای این اداره ھمچنان بھ شاگردان اداره ھای

  مشابھ ارتباط برقرار میکنند.

  جمعھ  دخترھا کھ کودنگ میکند

  این یک کلب حمایتی است کھ شاگردان در آن گرد ھم ایند تا مھارت ھای علوم کمپیوتری، کود نویسی، و حل مشکلات را در یک محیط ازاد
  و ھمھ شمول بیاموزند. این کلب بھ خصوص بھ دختران زمینھ سازی می کند تا مھارت ھای کود نویسی را یاد کند، بھ شکل گروھی سر

  پروژه ھا مشترکاً کار کنند و بھ صفت رھبران اینده در بخش ھای تکنالوجی اعتماد بھ نفس پیدا کند. بھ ھیچ نوعھ تجربھ قبلی ضرورت نیست
  - تنھا علاقھ و فکر حلاقیت کافی است.

  بعد از رخصتی مکتب  پنجشنبھ  اتحادیھ شاگردان ھسپانوی/لاتینی
  این     کلب     بھ     برنامھ        از     پوھنتون        ارتباط     دارد.     این     یک     کلب     است     کھ

  تمرکز ان در سطح عمیق می باشد تا از فرھنگ ھسپانوی/لاتینی در طول سال ھا قدردانی و تجلیل کند.
  کلب جستجو گران بین المللی

  در ھر ربعھ یکدفعھ
  در جریان مکتب (اجازه نامھ

  در صنف ھای مختلف  باید داشتھ باشید)

  این کلب/برنامھ برای رھنمای و خوش آمدید گویی بھ شاگردان صنف نھم ایجاد شده است. برای شاگردان جدید، شاگردان صنوف یازدھم و
  دوازدھم     بھ     عنوان     رھنمو     یا        انتخاب     می     شوند     تا     آنان     را     رھنمایی     کند     تا     روند     انتقال     شان     از     متوسطھ     بھ     لیسھ     بھ     شکل     درست     انجام
  شود.     شاگردان     کھ     بھ     عنوان     لینک     لیدر        انتخاب     می     شود     از     میان     تعداد     زیادی     شاگردان     بھ     دلیل     شایستگی     شان     برگزیده     می

  شود و باید توانایی رھبری مثبت را داشتھ باشد و یک مثال خوب بھ دیگران باشد.
  آیا در وقت نان چاشت خستھ استی، پس بیاید و ھمرای استادان تان گیم ھای بوردی را بازی کنید!  در کفیتیریا  در ساعت ھای نان چاشت  چھارشنبھ

  در مارچینگ بیند شاگردان یاد میگرد کھ چگونھ یک نمایش را بھ نمایش بگذارد کھ شامل نواختن موسیقی و حرکت ھای منظم در اطراف
  میدان     فتبال     میباشد.     در     مارچینگ     بیند        نیز     شامل     است     جاییکھ     شاگردان     یاد     می     گیرند     کھ     چگونھ     بیرق     ھا     و     تفنگ     ھای

  تمرینی را بچرخانند و نمایش ر اجرا کند.
ً     شاگردان     صنف     ھای     یازدھم     و     دوازدھم     می     باشند     کھ        شان        یا     بالاتر     باشد  دوشنبھ  انجمن ملی شاگردان ممتاز   این     کلب     تنھا     بر     اساس     دعوت     است     و     مخصوصا

  صنف     شماره     جمعھ  کلب اجتماعی
  کلب اجتماعی یک کلب است کھ شاگردان در ان یکجای می شوند تمرین میکند، و در باره کتاب ھا، فلم ھا، ویدیو گیم ھا و دیگر موضوعات

  جالب صحبت می کند. ھمچنان در این کلب در باره موضوعات مربوط بھ فرھنگ پاپ گفتگو می شود و از آن لذت برده می شود.
  کلب     حمایت     و     دفاع     از     جامعھ     صنف     شماره     سھ شنبھ  کلب متنوع

  صنف     شماره     چھارشنبھ

  کلب        یک     کلبی     است     کھ     شاگردان     در     آن     علوم،     تکنالوژی،     انجینری     و     ریاضی     را     از     طریق     پروژه     ھای     عملی،     چالش     ھا     و     تجربھ
  ھابررسی میکند. در این کلب چیز ھا میسازیم، کود نویسی میکنیم، طراحی میکنیم و یا ھم تجربات انجام میدھیم - ھمھ این برای تقویت

ً     کار     کنند،     نو     آوور     باشند     و     مشاھده     کنند     کھ      تجسس،     خلاقیت     و     حل     مسایل     است.     این     کلب     بھ     روی     ھمھ     شاگردان     کھ     میخواھند     مشترکا
  چگونھ بھ دنیایی واقعی و مسلک ھا اینده کاری ارتباط دارد.

  روز     دوشنبھ     د     صنف     شماره     -     می     باشد  شورا شاگردان

  شورای شاگردان یک کلبی است کھ بھ شمولیت، رھبری و مھربان بودن ارزش می دھد. شاگردان می توانند در طول سال عضو این کلب
  باشند.     بیایید     برای     فعالیت ھای     جالب     مانند     ،     محافل     (  )     و     سایر     برنامھ ھای

  ھیجان انگیز با ھم مشترکاً پلان بسازیم!

  اطاق وزن برداری  وزن برداری و بدن سازی
  شاگردان می توانند بعد از ختم مکتب برای بلند کردن وزن (تمرینات وزنھ برداری) بیایند و بھ طرز زندگی سالم رشد دھند.شاگردان می توانند

  تمرین مورد علاقھٔ خود را انتخاب کنند، و یا ھم ما می توانیم در انتخاب تمرین مناسب بھ آن ھا کمک کنم تا بھ اھداف شان برسند.

  در کامنز و جیم
  در این کلب، شاگردان یا میگیرد کھ چگونھ بیرق ھا و وسایل نمایشی (مانند تفنگ ھای تمرینی) را بچرخانند، ھمراه با موسیقی برقصند و یک

  نمایش زیبا اجرا کنند.این رقابت ھا در ماه فبروری آغاز می شوند. رقابت ھای نھایی در سطح ایالتی در اواخر ماه مارچ برگزار می گردد.

     کتاب     سالانھ

  روزانھ در وقت صنف برای کریدت مضمون
  انتخابی. این صنف را می توان در سال ھای

  فعلاً در ساعت چھارم درسی  متعدد دوباره انتخاب کرد.
  کتاب سال، ھمان صنف مشکل است کھ ھمھ تان دوستش خواھید داشت. ما بھ کمک تکنالوژی ھر سال کتاب سال مکتب تورنتون را تھیھ

  می کنیم — این کار مطابق با ضرب الاجل ھای واقعی، از طریق ھمکاری میان شاگردان و تقویت مھارت ھای رھبری انجام می شود.

  دوشنبھ در (ساعت پنجم لنچ) چھارشنبھ در
  (وقت اکیدیمیک سپورت)

  شاگردان در این کلب می آموزند کھ چگونھ ھمراه با ھمصنفیان شان بھ صورت گروھی آھنگ بخوانند، برقصند و یک نمایش مشترک اجرا
  کنند.ما در تمام کنسرت ھای مکتب تورنتون اشتراک خواھیم کرد و اجرا خواھیم داشت.

  سھ شنبھ، پنجشنبھ و جمعھ (از جولای تا اکتوبر

  سھ شنبھ، پنجشنبھ و شنبھ (از نومبر الی ماه ما


