
San Mateo Union High School District  
Proclamación reconociendo del 1 al 30 de abril de 2026 

como el Mes de la Concientización sobre el Autismo 
 
​
CONSIDERANDO QUE, todos los años en abril, se celebra el Mes de la Concientización sobre 
el Autismo, desde que las Naciones Unidas designaron el 2 de abril como el Día Mundial de la 
Concientización sobre el Autismo, para aumentar la comprensión, aceptación, y para fomentar 
el apoyo mundial a las personas autistas. La Semana de Celebración de la Neurodiversidad 
en 2026 fue del 17 al 23 de marzo; y 
 
CONSIDERANDO QUE los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades estiman 
que 1 de cada 44 estadounidenses tiene autismo, una discapacidad permanente del desarrollo 
que generalmente aparece durante la primera infancia y puede afectar las habilidades sociales, 
la comunicación, las relaciones y la autorregulación de una persona; y 
 
CONSIDERANDO QUE el paradigma de la neurodiversidad plantea que las diferencias 
neurológicas, incluido, entre otros, el autismo, el trastorno por déficit de atención con 
hiperactividad (TDAH), la dislexia, la discalculia, la dispraxia, el síndrome de Tourette, las 
discapacidades intelectuales y otras diferencias de aprendizaje, cognitivas y de desarrollo, son 
variaciones humanas naturales de la diversidad; y 
 
CONSIDERANDO QUE el Mes de la Concientización sobre el Autismo es una oportunidad para 
reconocer y celebrar los dones y talentos únicos de todos los alumnos con autismo; y  
 
CONSIDERANDO QUE los estudiantes neurodivergentes aportan perspectivas únicas y tienen 
creatividad, capacidades de resolución de problemas y fortalezas que enriquecen nuestras 
aulas, escuelas y la comunidad en general; y 
 
CONSIDERANDO QUE el Mes de la Concientización sobre el Autismo nos invita a ir más allá 
de la conciencia para ser solidarios con los estudiantes autistas al priorizar la accesibilidad y 
honrar los diversos estilos de procesamiento. Nuestro distrito es un espacio seguro donde cada 
estudiante neurodivergente tiene el apoyo y la autonomía que merece; y  
 
CONSIDERANDO QUE el Distrito afirma que las personas neurodivergentes pueden 
experimentar obstáculos en el aprendizaje y la participación, ya que cuando se diseñan los 
sistemas educativos no se tiene en cuenta la diversidad de los estudiantes; y, por lo tanto, se 
esfuerzan por eliminar los obstáculos sistémicos; y 
  
CONSIDERANDO QUE el Distrito tiene como objetivo promover una cultura de inclusión, en la 
que todos los estudiantes, incluidos aquellos que son neurodivergentes, se sientan valorados, 
respetados y capacitados para prosperar; y  
 
CONSIDERANDO QUE el Distrito tiene como objetivo proporcionar oportunidades de 
aprendizaje profesional continuo para que los educadores profundicen su comprensión del 
autismo y cultiven estrategias eficaces para abordar las diversas necesidades de los 
estudiantes con diferentes formas de neurodivergencia a través de los planes de educación 
individual, los planes del artículo 504, y el Diseño Universal del Aprendizaje para que todos los 
estudiantes puedan acceder a una educación de buena calidad; y 
 
CONSIDERANDO QUE el Mes de la Concientización sobre el Autismo tiene como objetivo 



abogar por políticas y prácticas que promuevan los derechos, la dignidad y el bienestar de las 
personas con autismo para garantizar la igualdad de oportunidades y el acceso a una 
participación significativa en todos los aspectos de la vida; y  
 
CONSIDERANDO QUE, durante el Mes de la Concientización sobre el Autismo, el Distrito tiene 
como objetivo promover la aceptación, celebrar la diversidad y destacar las contribuciones de 
las personas con autismo. Con este objetivo, nos unimos para crear un entorno más compasivo 
e inclusivo, en el que todos los estudiantes tengan la oportunidad de prosperar y tengan éxito.  
 
POR LO TANTO, por la presente, la Junta Directiva de San Mateo Union High School District 
proclama que abril de 2026 será el Mes de la Concientización sobre el Autismo. Esta 
proclamación se hace para reafirmar nuestro firme compromiso de fomentar entornos dónde los 
estudiantes con autismo y otros tipos de neurodivergencia puedan prosperar académica, social 
y emocionalmente.  
 
SAN MATEO UNION HIGH SCHOOL DISTRICT  
Aprobado el 26 de marzo de 2026. 
 
 
________________________ ​ ​ ​ ​ _________________________ 
Superintendente ​ ​ ​ ​ ​ ​ Presidente, Junta Directiva 

Teri Chavez 


