
​Durante la temporada de Cuaresma, cada semana uno de los miembros de la familia de Cathedral​
​compartirá una reflexión sobre el Evangelio. Como la Cuaresma es un tiempo de preparación,​
​esperamos que consideren conversar sobre esta reflexión con su hijo cada semana, mientras todos​
​nos preparamos para la alegría de la Pascua.​

​Esta noche, en las iglesias católicas de todo el mundo, se celebra la Vigilia Pascual. La Misa de Vigilia es la​
​culminación de la liturgia unida del Triduo (Jueves Santo, Viernes Santo y Pascua), donde los adultos son​
​bienvenidos a la Iglesia al recibir los Sacramentos del Bautismo, la Primera Comunión y/o la Confirmación. La​
​Misa comienza afuera en la oscuridad para intensificar nuestro deseo de Cristo. Se enciende el Cirio Pascual​
​para recordarnos que Cristo es nuestra luz y nuestra salvación.​

​A medida que entramos a la Iglesia, la liturgia continúa con una Liturgia de la Palabra extendida. Estas​
​lecturas repasan la historia de la salvación y nos recuerdan que todo lo que tenemos (la creación) proviene de​
​Dios. Los Salmos hacen eco o "responden" a cada lectura, revelando el tema de la celebración.​

​Salmo 104:​​Envía tu Espíritu, Señor, y renueva la​​faz de la tierra;​​Salmo 16:​​Tú eres, Señor, mi​
​heredad;​​Éxodo 15:​​Cantemos al Señor, porque se ha​​cubierto de gloria;​​Salmo 30:​​Te alabaré, Señor,​
​porque me has rescatado;​​Isaías 12:​​Sacarán aguas​​con alegría de las fuentes de la salvación;​​Salmo​
​19:​​Señor, tú tienes palabras de vida eterna;​​Salmo​​42:​​Como el ciervo anhela las corrientes de agua,​
​así mi alma te anhela a ti, Dios mío.​

​Cada Salmo aumenta nuestro deseo de Dios y nos recuerda nuestro propio Bautismo. Juntos renovaremos​
​nuestras propias promesas bautismales y más tarde presenciaremos la misma bendición en los adultos listos​
​para entrar a la Iglesia como cristianos.​

​Finalmente, recuperamos el "Aleluya" enterrado durante la Cuaresma y cantamos a plena voz y con todo el​
​corazón: "¡Aleluya! ¡Ha resucitado!". Como María Magdalena, llegamos al sepulcro vacío. Ahora debemos​
​correr para contarles a los demás la Buena Nueva. Tómense un tiempo para hablar con su​​familia sobre​​la​
​alegría de la Pascua.​

​—​
​Si le gustó esta reflexión y desea disfrutar de contenido similar durante esta temporada de Cuaresma,​
​incluyendo reflexiones anteriores, visite la página de Vida Espiritual (​​Spiritual Life​​) de Cathedral​​High School​
​en la barra de herramientas bajo Vida Estudiantil (​​Student Life​​).​

https://www.cathedralhighschool.org/campus-life/campus-ministry/chs-family-connection

