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ISPRÍNG CÚTKI 

-2- 
ISPRÍNG CÚTKI 

 

-3- 
ISPRÍNG CÚTKI 

 

 

 4 or sófa 1 

 

-6- 
BERAÍYA NIZOR GÚSSOT HÓIYA PIZA 

YÁTO 

CÍSS PIZA KÍL 
YÁTO 

BERAIYA + TÚRKI SÓS PIZA BÁZA 

YÁTO 
BERAIYA ROÓUNOR CISS PIZA 

YÁTO 
COLBY CÍSS DÍMBÁZA 

BERAIYA DHÓOÑR SUJJOUÇA FIÇA 

 
AR 

BUINNA MIÇA ALUGULA 

KEÑCA SOÍÓKKOL 
100% FÓL MIYAIYA THANDA CÓRBOT 

SÉPGULAR SOS FIALA 
DÚTOR FOSÓN 

 

 
YÁTO 

GRAB N GO THÓILA ÓKKOL: 

*GURA BERAIYA PB&J /CÍIS FÓLA 
FRITO ÓKKOL 

YÁTO 
DOI FIALA/CISS FÓLA 

BERAÍYA DHÓOÑR BLUEBERÍ NOROM FIÇA 

 
AR 

FAVA SOÍÓKKOL 
100% SOBZIR CÓRBOT 

100% FÓL MIYAIYA THANDA CÓRBOT 

SÉPGULAR SOS FIALA 
DÚTOR FOSÓN 

 

 

-7- 
BERAIYA BÓNOR UORE BEK GORÚGÚSSOR 

HAMBÁGAR 

THÚKUÇA THÚKUÇA LETÚS AR 
HORÓ THAIYON MIYAIYA DHIZAIN 

YÁTO 

SOBZIR GÚSSOR BÓOLÓKKOL 
BERAIYA BÓNOR UORE BÁGAR 

THÚKUÇA THÚKUÇA LETÚS AR 
HORÓ THAIYON MIYAIYA DHIZAIN 

YÁTO 

TURKÍ HANA AR CÍSS SUB UÓRE 
BERAYA HOAGIE BÓN ÓT 

YÁTO 

BERAIYA SÉIKKA CÍSS SENDÚS 
 

AR 
SOBZIR SANNI fuañti 

AÑGGUR THAIYON DHIZAIN 

TAZA PHÓLOR TUKÚÇA ÓKKOL 
AÑSAR/RAI FATA 

PIÍC GULAR THÚKUÇA 

TAZA FÓL BÚL 
DÚTOR FOSÓN 

 
YÁTO 

 

GRAB N GO SANNI: 
HALAL KURAGÚSSOR SANNI 

BERAIYA GURA RUTHIRFÓLA/ BÁTAR 
SANNI/FÓLOR FÓSON 

DÚTOR FOSÓN 

YÁTO 
GRAB N GO THÓILA ÓKKOL: 

*GURA BERAIYA PB&J /CÍIS FÓLA 

BERAÍYA PRETZEL BECKUTÓKKOL 
YÁTO 

*DOI FIALA/CISS FÓLA 
BERAIYA CERÍ BECKUÍT 

 

AR 
100% SOBZIR CÓRBOT 
SOBZIR SANNI FUAÑTI 

PHÓLOR THUKUÇA DHIZAIN 
SANNI BERAIYA 

ESTHROBERI FIALA 
KELA 

DÚTOR FOSÓN 

-8- 
BERAIYA FRASIN SÉIKKA RUTHIR FÓLA 

FUAÑTI + TURKÍ KÚRA 
SÓSÓLA PETTIÓKKOL 

YÁTO 
COLBY CÍSS DÍMBÁZA 

BERAÍYA DHÓOÑR BLUEBERÍ NOROM FIÇA 

YÁTO 
BERAYA KURAR WING BITES 
BERAIYA RUTHIRFÓLA/BÁTAR 

YÁTO 
BURAI HÓONI PIZA 

MARINARA SOS 
 

-AR- 

BÚNA DELI ALUGÚLA 
TAZA GURA MULA ÓKKOL 

THAIYONOR AÑSAR/CÍRAB 

100% FÓL JÚS 
TAZA FÓL BÚL 

DÚTOR FOSÓN 
 

YÁTO 

GRAB N GO SANNI: 
RAINDA SOBZI 

BERAÍYA RAITTAR HÁNAR RÚLÓKKOL / BÁTAR 
SANNI/FÓLOR FÓSON 

DÚTOR FOSÓN 

 
GRAB N GO THÓILA ÓKKOL: 

*GURA BERAIYA PB&J /CÍIS FÓLA 

FRITO ÓKKOL 
YÁTO 

*DOI FIALA/CISS FÓLA 
BERAIYA DHÓOÑR SUJJOUÇA FIÇA 

 

AR 
100% SOBZIR CÓRBOT 

TAZA BROKOLI AR BUD ÓKKOL 

ENÁAS FIALA 
DÚTOR FOSÓN 

 

-9- 

ÁAM TOS'S KÚRAGUSSO uore 
BERAIYA MAICCÁYA BÁTOR uore 

BERAIYA GURA RUTHIRFÓLA AR BÁTAR 

YÁTO 
SOBZIR KURAGÚSSOR NAGHETH ÓKKOL 

BERAIYA MAICCÁYA BÁTOR uore 
BERAIYA GURA RUTHIRFÓLA AR BÁTAR 

YÁTO 

BERAÍYA CÍSS QUESADILLAS AR 
SALSA/HORO KRIM 

YÁTO 

BERAIYA TURKÍ CHIPOTLE WRAP 
 

-AR- 
MIYÁIYA RAINDA TOTORHARI 

LAL MORISOR THUKÚÇA ÓKKOL 

SANNI BERAIYA 
TAZA SÉPGULAR THUKÚÇA 

TAZA FÓL BÚL 

DÚTOR FOSÓN 
 

YÁTO 
GRAB N GO SANNI: 

ASIAN KURAGÚSSOR SANNI (fuañti 

mandarin córboti saith ot) 
BERAIYA GURA RUTHIRFÓLA/ BÁTAR 

SANNI 
FÓLOR FOSÓN 
DÚTOR FOSÓN 

YÁTO 
GRAB N GO THÓILA ÓKKOL: 

*GURA BERAIYA PB&J /CÍIS FÓLA 

BERAÍYA PRETZEL BECKUTÓKKOL 
YÁTO 

*DOI FIALA/CISS FÓLA 
BERAIYA DHOOÑR CERÍ NOROM FIÇA 

 

AR 
100% SOBZIR CÓRBOT 
SOBZIR SANNI FUAÑTI 

HÓRO THAIYON 
SANNI BERAIYA 

SÉPGULAR THUKÚÇA 
PIÍC GULAR FIALA 

DÚTOR FOSÓN 

-10- 
BURAI HÓONI PIZA 

MARINARA SOS 
YÁTO 

+TUKHUÇA TUKHUÇA TÚRKI BBQ 
BERAIYA HÁMBÁGAR BON ÓT 

YÁTO 

ZÁL RUTHIOLA KURÁGUSSO 
SÉNDUC 

BERAIYA HÁMBÁGAR BON ÓT 

KRIMOLA SÓS /BBQ SOS 
YÁTO 

BERAIYA SÉIKKA CÍSS SENDÚS 
 

-AR- 

TEXAS RANCHERO PÍNTO SOÍÓKKOL 
HÓRO THAIYON 
SANNI BERAIYA 

SÉPGULAR SOS FIALA 
TAZA PIAR 

DÚTOR FOSÓN 
 

YÁTO 

GRAB N GO- 
SOBZIR SANNI 

BERAIYA GURA RUTHIRFÓLA 
BÁTAR 
YÁTO 

GRAB N GO THÓILA ÓKKOL: 
*GURA BERAIYA PB&J /CÍIS FÓLA 
BERAÍYA PRETZEL BECKUTÓKKOL 

YÁTO 
*DOI FIALA/CISS FÓLA 

BERAIYA DHOOÑR CERÍ NOROM FIÇA 
 

AR 

100% SOBZIR CÓRBOT 
PHÓLOR FOROLÓKKOL 

SANNI BERAIYA 

TAZA PIAR 
SÉPGULAR SOS FIALA 

DÚTOR FOSÓN 
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4 CIÍS BERAIYA ENCHILADAS 
FUAÑTI SÓS 

YÁTO 

GURÓGUSSO, SÓI AR CÍSS SALSA 
BERAÍYA BURRITO/SALSA  

YÁTO 
BERAÍYA CIÍS PIZA 

YÁTO 

BERAIYA TURKÍ CHIPOTLE WRAP 
 

AR 

TEXAS RANCHERO PÍNTO SOÍÓKKOL 
FURA KERNEL MOKKA GULA 

SALSA / HORO KRIM 
ESTHROBERI ÓKKOL 

TAZA FÓL BÚL 

DÚTOR FOSÓN 
 

YÁTO 

GRAB N GO SANNI: 
SOUTHWEST SANNI 

BERAIYA MOKKAGULAR RUTHÍ NOROM FIÇA 
/FAVA SOÍÓKKOL 

TORTILLA BAZA ALU 

SANNI/FÓLOR FÓSON 
DÚTOR FOSÓN 

 
YÁTO 

GRAB N GO THÓILA ÓKKOL: 

*GURA BERAIYA PB&J /CÍIS FÓLA 
FRITO ÓKKOL 

YÁTO 

*DOI FIALA/CISS FÓLA 
BERAÍYA DHÓOÑR BLUEBERÍ NOROM FIÇA 

 
AR 

FAVA SOÍÓKKOL 

100% SOBZIR CÓRBOT 
TAZA GURA LALMULA ÓKKOL 

SANNI BERAIYA 

ESTHROBERI FIALA 
KELA 

DÚTOR FOSÓN 

-14- 
KURAGÚSSO AR BERAIYA ROTINI 

ITALIRNODHEL BÚTORE 

ALFREDO SÓS 
BERAYA RUTHIRFÓLA AR BÁTAR 

YÁTO 

BERAIYA MOIDARFIÇA AR CÍSS 
BERAYA RUTHIRFÓLA AR BÁTAR 

YÁTO 
SÓNALI RUTHI BERAIYA KURARGÚSSO 

BERAIYA MOKKAGULAR RUTHÍ NOROM FIÇA 

BÁTAR FIALA 
YÁTO 

SOBZIR NAGHETH ÓKKOL 

ALU BÁZA NOROM FIÇA 
BÁTAR PÉT  

YÁTO 
BURAI HÓONI PIZA 

MARINARA SOS 

 
-AR- 

BAFDIYA RAINDA BROKOLI 

NOROM MOKKA GULA 
PIÍC GULAR THÚKUÇA 

TAZA CÓRBOTI 
DÚTOR FOSÓN 

YÁTO 

GRAB N GO SANNI: 
CAJAN KURAGÚSSOR SANNI 

BERAIYA DHOOÑR MOKKAGÚLAR NOROM FIÇA 
BÁTAR PÉT  

SANNIR FOSÓN 

BERAÍYA TORTILLA BAZA ALU 
TAZA SÉPGULAR THUKÚÇA 

ENÁAS 

DÚTOR FOSÓN 
YÁTO 

GRAB N GO THÓILA ÓKKOL: 
*GURA BERAIYA PB&J /CÍIS FÓLA 

PRETZEL BECKUTÓKKOL 

YÁTO 
*DOI FIALA/CISS FÓLA 

BERAÍYA DHÓOÑR BLUEBERÍ NOROM FIÇA 

 
AR 

100% SOBZIR CÓRBOT 
FAVA SOÍÓKKOL 

PIÍC GULAR FIALA 

CÓRBOTI 
DÚTOR FOSÓN 

-15- 

GORÓM ITALIAN KURÁGUSSO 
BERAIYA BÓNOR UORE MEATBALL SUB 

YÁTO 

BERAIYA BÓNOR UORE GORÓM DOG 
YÁTO 

GUIJJA BAZÁ SOBZI BON 
BERAIYA HÁMBÁGAR BÓN OT 

YÁTO 

BERAÍYA KÚRAGÚSSOR CEASAR WRAP 
 

AR 

SAÍDHWINDER ALUGULA BAZA 
TAZA GURA LALMULA ÓKKOL 

SANNI BERAIYA 
AÑSAR/RAI FATA 
TAZA FÓL BÚL 

CÚRMARONG OR RASPBERÍ SAIDHKIK 
DÚTOR FOSÓN 

 

YÁTO 
GRAB N GO: 

SOUTHWEST KURAGÚSSOR SANNI 
BERAIYA GURA RUTHIRFÓLA/ BÁTAR 

SANNIR FOSÓN 

FÓLOR FOSÓN 
DÚTOR FOSÓN 

YÁTO 
 

GRAB N GO THÓILA ÓKKOL: 

*GURA BERAIYA PB&J /CÍIS FÓLA 
FRITO ÓKKOL 

YÁTO 

*DOI FIALA/CISS FÓLA 
BERAIYA BLUEBERÍ NOROM FIÇA 

 
AR 

100% SOBZIR CÓRBOT 

SOBZIR SANNI FUAÑTI 
AÑGGUR THAIYON DHIZAIN 

SANNI BERAIYA 

TAZA KELA 
CÚRMARONG OR RASPBERÍ SAIDHKIK 

DÚTOR FOSÓN 

-16- 
BERAIYA PENKEK AR 

+ TURKÍ KÚRA 
SÓSÓLA PETTIÓKKOL 

YÁTO 
COLBY CÍSS DÍMBÁZA 

BERAÍYA DHÓOÑR BLUEBERÍ NOROM FIÇA 

YÁTO 
BERAYA KURAR WING BITES 

BERAIYA RUTHIRFÓLA/BÁTAR 

YÁTO 
BURAI HÓONI PIZA 

MARINARA SOS 
 

-AR- 

BÚNA DELI ALUGÚLA 
TAZA GURA MULA ÓKKOL 
THAIYONOR AÑSAR/CÍRAB 

100% FÓL JÚS 
TAZA FÓL BÚL 

DÚTOR FOSÓN 
 

YÁTO 

GRAB N GO SANNI: 
RAINDA SOBZI 

BERAÍYA RAITTAR HÁNAR RÚLÓKKOL / BÁTAR 
SANNI/FÓLOR FÓSON 

DÚTOR FOSÓN 

 
GRAB N GO THÓILA ÓKKOL: 

*GURA BERAIYA PB&J /CÍIS FÓLA 

FRITO ÓKKOL 
YÁTO 

*DOI FIALA/CISS FÓLA 
BERAIYA DHÓOÑR SUJJOUÇA FIÇA 

 

AR 
100% SOBZIR CÓRBOT 

TAZA BROKOLI AR BUD ÓKKOL 

ENÁAS FIALA 

DÚTOR FOSÓN 

-17- 

TATCHOS 
ALUR TÓT 

TOPPINGS OR FOSÓN 

 
FÓSON 1: 

+ TAKÚ GÚSSO YÁTO 
GASOR BUNIYADI TACO GUSSÓ 

 

FÓSON: 
CIÍS SOS, HORÓ KRÍM, 

SALSA 

FÚAÑTI BERAÍYA PÁN RUL (2) AR 
BÁTAR (2) 

YÁTO 
GÓRUGUSSOR PÉTTÍ 

BERAIYA HÁMBÁGAR BON ÓT 

HORÓ THAIYON THUKUÇA, THÚKUÇA 
THÚKUÇA LETÚS  
AÑSAR/RAI FATA 

ALUR TÓT 
YÁTO 

DÍM AR CÍÍS DÍMBÁZA 
BERAÍYA DHÓOÑR BLUEBERÍ NOROM FIÇA 

ALUR TÓT 

 
-AR- 

RAINDA MIYÁIYA TOTORHARI 
PIÍC GULAR THÚKUÇA 

TAZA FÓL BÚL 

DÚTOR FOSÓN 
 

YÁTO 

GRAB N GO SANNI: 
CAJUN KURAGÚSSOR SANNI 

BERAYA PÁN RUL (2) 
GOROM SÓS / SANNI 

FÓLOR FOSÓN 

DÚTOR FOSÓN 
YÁTO 

GRAB N GO THÓILA ÓKKOL: 

*GURA BERAIYA PB&J /CÍIS FÓLA 
FRITO ÓKKOL 

YÁTO 
*DOI FIALA/CISS FÓLA 

BERAÍYA DHÓOÑR BLUEBERÍ NOROM FIÇA 

 
AR 

100% SOBZIR CÓRBOT 
TAZA GURA LALMULA ÓKKOL 

ESTHROBERI FIALA 

SÉPGULAR THUKÚÇA 
DÚTOR FOSÓN 

NUTRI-NUTH: *=Fórk +=Turkí. Fótti hábar ot táibou 1/2 pint dut Beinnar nassat eskuillafuainde Soróla yáto 1% Sada Dút 
fósongorí faré, ar Sór, Duñijjar AR Raíttar hanat 1% Sada Dut yáto Sórfi Sara Cókoleith Dút. Sób Mínuókkol ar Háas Hanar 

Fósonor Zorurótókkolor fórom ókkol 7 alokalok zubanókkolót fazai, Géza Hanar Sewár úore MPS difarménor 
websaíth: mpsmke.com/nutrition ót íin faifaró Minu bodola gorá zaifáre. 

“Edara yíán oilde ekkan fuainna mouka zúugoróya.” 
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SÓB GÚROGÚSSOR HAMBÁGAR 

BERAIYA BÓNOR UORE 
THÚKUÇA THÚKUÇA LETÚS AR 

HORÓ THAIYON MIYAIYA DHIZAIN 
YÁTO 

SOBZIR GÚSSOR BÓOLÓKKOL 

BERAIYA BÓNOR UORE BÁGAR 
THÚKUÇA THÚKUÇA LETÚS AR 

HORÓ THAIYON MIYAIYA DHIZAIN 

YÁTO 
+BBQ THÚKUÇA THÚKUÇA TURKÍ UÓRE 

BERAYA HOAGIE BÓN ÓT 
YÁTO 

BERAIYA SÉIKKA CÍSS SENDÚS 

 
AR 

SOBZIR SANNI fuañti 

AÑGGUR THAIYON DHIZAIN 
TAZA PHÓLOR TUKÚÇA ÓKKOL 

AÑSAR/RAI FATA 
PIÍC GULAR THÚKUÇA 

TAZA FÓL BÚL 

DÚTOR FOSÓN 
 

YÁTO 
 

GRAB N GO SANNI: 

HALAL KURAGÚSSOR SANNI 
BERAIYA GURA RUTHIRFÓLA/ BÁTAR 

SANNI/FÓLOR FÓSON 

DÚTOR FOSÓN 
YÁTO 

GRAB N GO THÓILA ÓKKOL: 
*GURA BERAIYA PB&J /CÍIS FÓLA 
BERAÍYA PRETZEL BECKUTÓKKOL 

YÁTO 
*DOI FIALA/CISS FÓLA 
BERAIYA CERÍ BECKUÍT 

 
AR 

100% SOBZIR CÓRBOT 
SOBZIR SANNI FUAÑTI 

PHÓLOR THUKUÇA DHIZAIN 

SANNI BERAIYA 
ESTHROBERI FIALA 

KELA 
DÚTOR FOSÓN 

-21- 
WALKING TAKÚ: 

FÓSONOR + TAKÚ GÚSSO 
-YÁTO- 

KÚRAGÚSSOR FAJITA GUSSÓ 
-YÁTO- 

GASOR BUNIYADI HANA 

BODOLA GÚSSO 
YÁTO 

BERAÍYA GORÚGÚSSO AR MIÇA PLANTAIN 

EMPANADA 
 

AR 
ASÓL FRITÓS 

RAINDA SÓIÓKKOL FUAÑTI 

CIÍS 
TAZA GURA MULA ÓKKOL 

THÚKUÇA THÚKUÇA LETÚS 

SALSA KAP/HÓRO KRIM 
ENÁAS TIDBIT ÓKKOL 

SÉPGULAR THUKÚÇA 
DÚTOR FOSÓN 

 

YÁTO 
GRAB N GO SANNI: 

SOUTHWEST SANNI 
FAVA SÓIÓKKOL/TORTILLA BAZA ALU 

BERAÍYA MOKKAGULAR RUTHÍ NOROM FIÇA 

BÁTAR /SANNI 
FÓLOR FOSÓN 
DÚTOR FOSÓN 

YÁTO 
GRAB N GO THÓILA ÓKKOL: 

*GURA BERAIYA PB&J /CÍIS FÓLA 
FRITO ÓKKOL 

YÁTO 

*DOI FIALA/CISS FÓLA 
BERAÍYA DHÓOÑR BLUEBERÍ NOROM FIÇA 

 

AR 
FAVA SOÍÓKKOL 

100% SOBZIR CÓRBOT 
TAZA GURA LALMULA ÓKKOL 

SANNI BERAIYA 

ENÁAS FIALA 
TAZA SÉPGULAR THUKÚÇA 

DÚTOR FOSÓN 

-22- 
BERAIYA RÚTIOLA KURAR NOROM TUKÚÇA 

ÓKKOL 
BERAÍYA WAFÉL 

CÍRAB 
YÁTO 

SOBZIR NAGHETH ÓKKOL 

BERAÍYA WAFÉL 
CÍRAB 
YÁTO 

+ TURKÍ HAM/CÍÍS RÚL UORE 
FUAÑTI LETÚS AR THAIYON DHIZAIN 

 
AR 

SOBZIR SANNI fuañti 

LALMULAR THÚKUÇA THÚKUÇA DHIZAIN 
TAZA BROKOLI FLORETS 

THAIYONOR AÑSAR /BBG SÓS/CRÍMOLA SÓS 

TAZA SÉPGULAR THUKÚÇA 
TAZA FÓL BÚL 

DÚTOR FOSÓN 
 

YÁTO 

GRAB N GO SANNI: 
SOBZIR SANNI/ BERAYA RAITTAR HÁNAR 

RÚLÓKKOL 
BÁTAR/ SANNI/FÓLOR FÓSON 

DÚTOR FOSÓN 

 
GRAB N GO THÓILA ÓKKOL: 

*GURA BERAIYA PB&J /CÍIS FÓLA 

BERAÍYA PRETZEL BECKUTÓKKOL 
YÁTO 

*DOI FIALA/CISS FÓLA 
BERAIYA CERÍ BECKUÍT 

 

AR 
100% SOBZIR CÓRBOT 

TAZA BROKOLI AR BUD ÓKKOL 

SANNI BERAIYA 
SÉPGULAR THUKÚÇA 

PIÍC GULAR FIALA 
DÚTOR FOSÓN 

-23- 

BERAIYA ROTINI ITALIRNODHEL BÚTORE 
SPAGHETTI 

SÓS AR KURÁR GUSSÓR BÓLÓKKOL 

BERAIYA DHÓOÑR RUTHIRFÓLA/BÁTAR 
YÁTO 

BERAYA MOIDARFIÇA AR CÍSS FUAÑTI 
BERAIYA DHÓOÑR RUTHIRFÓLA/BÁTAR 

YÁTO 

BERAÍYA CÍSS QUESADILLA FUAÑTI 
HORÓ KRÍM AR SALSA 

YÁTO 

TURKÍ HANA AR CÍSS 
BERAÍYA FÚINNARUTÍR UÓRE SENDÚIC 

 
AR 

SOBZIR SANNI fuañti 

LALMULAR THÚKUÇA THÚKUÇA DHIZAIN 
TAZA HORÓ THAIYÓN 

SANNI 

PIÍC GULAR THÚKUÇA 
TAZA FÓL BÚL 

DÚTOR FOSÓN 
 

YÁTO 

 
GRAB N GO SANNI: 

CAJUN KURAGÚSSOR SANNI 
BERAIYA GURA RUTHIRFÓLA/ BÁTAR 

SANNI/GOROM SÓS 

FÓLOR FOSÓN 
DÚTOR FOSÓN 

YÁTO 

GRAB N GO THÓILA ÓKKOL: 
*GURA BERAIYA PB&J /CÍIS FÓLA 

BERAÍYA PRETZEL BECKUTÓKKOL 
YÁTO 

*DOI FIALA/CISS FÓLA 

BERAIYA CERÍ BECKUÍT 
 

AR 

100% SOBZIR CÓRBOT 
SOBZIR SANNI FUAÑTI 

AÑGGUR THAIYON DHIZAIN 
SANNI BERAIYA 

SÉPGULAR THUKÚÇA 

PIÍC GULAR FIALA 
DÚTOR FOSÓN 

-24- 

TERIYAKI KURÁGUSSO uore 
BERAIYA MAICCÁYA RONGOR BÁT 

BERAIYA GURA RUTHIRFÓLA AR BÁTAR 

YÁTO 
SOBZIR KURAGÚSSOR NAGHETH ÓKKOL 

BERAIYA MAICCÁYA BÁTOR uore 
BERAIYA GURA RUTHIRFÓLA AR BÁTAR 

YÁTO 

BERAÍYA CÍSS QUESADILLAS AR 
SALSA/HORO KRIM 

YÁTO 

BERAIYA TURKÍ CHIPOTLE WRAP 
 

-AR- 
MIYÁIYA RAINDA TOTORHARI 

LAL MORISOR THUKÚÇA ÓKKOL 

SANNI BERAIYA 
TAZA SÉPGULAR THUKÚÇA 

TAZA FÓL BÚL 

DÚTOR FOSÓN 
 

YÁTO 
GRAB N GO SANNI: 

ASIAN KURAGÚSSOR SANNI (fuañti 

mandarin córboti saith ot) 
BERAIYA GURA RUTHIRFÓLA/ BÁTAR 

SANNI 
FÓLOR FOSÓN 
DÚTOR FOSÓN 

YÁTO 
GRAB N GO THÓILA ÓKKOL: 

*GURA BERAIYA PB&J /CÍIS FÓLA 

BERAÍYA PRETZEL BECKUTÓKKOL 
YÁTO 

*DOI FIALA/CISS FÓLA 
BERAIYA DHOOÑR CERÍ NOROM FIÇA 

 

AR 
100% SOBZIR CÓRBOT 
SOBZIR SANNI FUAÑTI 

HÓRO THAIYON 
SANNI BERAIYA 

SÉPGULAR THUKÚÇA 
PIÍC GULAR FIALA 

DÚTOR FOSÓN 

NUTRI-NUTH: *=Fórk +=Turkí. Fótti hábar ot táibou 1/2 pint dut Beinnar nassat eskuillafuainde Soróla yáto 1% Sada Dút 
fósongorí faré, ar Sór, Duñijjar AR Raíttar hanat 1% Sada Dut yáto Sórfi Sara Cókoleith Dút. Sób Mínuókkol ar Háas Hanar 

Fósonor Zorurótókkolor fórom ókkol 7 alokalok zubanókkolót fazai, Géza Hanar Sewár úore MPS difarménor 
websaíth: mpsmke.com/nutrition ót íin faifaró Minu bodola gorá zaifáre. 

“Edara yíán oilde ekkan fuainna mouka zúugoróya.” 
 



 
 

EPRIL HS DUÑIJJAR HANA MÍNU Lagatar solibó  
 

 

NUTRI-NUTH: *=Fórk +=Turkí. Fótti hábar ot táibou 1/2 pint dut Beinnar nassat eskuillafuainde Soróla yáto 1% Sada Dút fósongorí faré, ar Sór, Duñijjar AR Raíttar hanat 1% 
Sada Dut yáto Sórfi Sara Cókoleith Dút. Sób Mínuókkol ar Háas Hanar Fósonor Zorurótókkolor fórom ókkol 7 alokalok zubanókkolót fazai, Géza Hanar Sewár úore MPS 

difarménor websaíth: mpsmke.com/nutrition ót íin faifaró Minu bodola gorá zaifáre. 
“Edara yíán oilde ekkan fuainna mouka zúugoróya.” 

 

 

4 or sófa 4 

-27- 
TATCHOS 

 
ALUR TÓT 

TOPPINGS OR FOSÓN 

 
FÓSON 1: 

+ TAKÚ GÚSSO YÁTO 

GASOR BUNIYADI TACO GUSSÓ 
 

FÓSON: 
CIÍS SOS, HORÓ KRÍM, 

SALSA 

FÚAÑTI BERAÍYA PÁN RUL (2) AR 
BÁTAR (2) 

YÁTO 

GÓRUGUSSOR PÉTTÍ 
BERAIYA HÁMBÁGAR BON ÓT 

AÑSAR/RAI FATA 
ALUR TÓT 

YÁTO 

DÍM AR CÍÍS DÍMBÁZA 
BERAÍYA DHÓOÑR BLUEBERÍ NOROM FIÇA 

ALUR TÓT 
 

-AR- 

RAINDA MIYÁIYA TOTORHARI 
PIÍC GULAR THÚKUÇA 

TAZA FÓL BÚL 

DÚTOR FOSÓN 
 

YÁTO 
GRAB N GO SANNI: 

CAJUN KURAGÚSSOR SANNI 

BERAÍYA PÁN RUL (2) 
GOROM SÓS / SANNI 

FÓLOR FOSÓN 

DÚTOR FOSÓN 
YÁTO 

GRAB N GO THÓILA ÓKKOL: 
*GURA BERAIYA PB&J /CÍIS FÓLA 

FRITO ÓKKOL 

YÁTO 
*DOI FIALA/CISS FÓLA 

BERAÍYA DHÓOÑR BLUEBERÍ NOROM FIÇA 
 

AR 

100% SOBZIR CÓRBOT 
TAZA GURA LALMULA ÓKKOL 

ESTHROBERI FIALA 

SÉPGULAR THUKÚÇA 

DÚTOR FOSÓN 

-28- 

BERAIYA NIZOR FÓSONOR GÚSSO 
 HÓIYA PIZA 

YÁTO 

CÍSS PIZA KÍL 
YÁTO 

BERAIYA + TÚRKI SÓS 
PIZA BÁZA 

YÁTO 

BERAIYA ROÓUNOR CISS PIZA 
YÁTO 

COLBY CÍSS DÍMBÁZA 

BERAIYA DHÓOÑR SUJJOUÇA FIÇA 
 

AR 
BUINNA MIÇA ALUGULA 

KEÑCA SOÍÓKKOL 

100% FÓL MIYAIYA THANDA CÓRBOT 
SÉPGULAR SOS FIALA 

DÚTOR FOSÓN 

 
YÁTO 

GRAB N GO SANNI: 
RAINDA SOBZI 

BERAÍYA RAITTAR HÁNAR RÚLÓKKOL / BÁTAR 

SANNI/FÓLOR FÓSON 
(Úoror ottú) 

DÚTOR FOSÓN 
 

YÁTO 

GRAB N GO THÓILA ÓKKOL: 
*GURA BERAIYA PB&J /CÍIS FÓLA 

FRITO ÓKKOL 

YÁTO 
*DOI FIALA/CISS FÓLA 

BERAÍYA DHÓOÑR BLUEBERÍ NOROM FIÇA 
 

AR 

FAVA SOÍÓKKOL 
100% SOBZIR CÓRBOT 

100% FÓL MIYAIYA THANDA CÓRBOT 

SÉPGULAR SOS FIALA 
DÚTOR FOSÓN 

 
DÚTOR FOSÓN 
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BERAÍYA RUTHIOLA ZÁL KURAR PÉTTI 

BERAIYA HÁMBÁGAR BÓN OT 
YÁTO 

BERAÍYA RUTHIOLA HALAL KURAR PÉTTI 

BERAIYA HÁMBÁGAR BÓN OT 
YÁTO 

ZÁL SÓI PÉTTI UÓRE 

BERAIYA HÁMBÁGAR BÓN OT 
YÁTO 

BEK GORÚGÚSSOR HAMBÁGAR PETTI 
BERAIYA HÁMBÁGAR BÓN OT 

YÁTO 

KURÁ GUSSÓR NOROM TUKUÇA ÓKKOL fuañti 
BERAIYA DHÓOÑR RUTHIRFÓLA 

 

AR 
TEXAS RANCHERO PÍNTO SOÍÓKKOL 

TAZA GURA MULA ÓKKOL 
THÚKUÇA THÚKUÇA LETÚS AR 

HORÓ THAIYON THUKUÇA MIYAILLA 

AÑSAR/RAI FATA 
KRIMOLA SÓS /BBQ SOS 

MIYAIYA BERÍ FÓLOR FIALA 
TAZA FÓL BÚL 
DÚTOR FOSÓN 

 
YÁTO 

GRAB N GO SANNI: 

SOUTHWEST SANNI 
BERAIYA MOKKAGULAR RUTHÍ NOROM FIÇA 

/FAVA SOÍÓKKOL 
TORTILLA BAZA ALU 
SANNI/FÓLOR FÓSON 

DÚTOR FOSÓN 
 

YÁTO 

GRAB N GO THÓILA ÓKKOL: 
*GURA BERAIYA PB&J /CÍIS FÓLA 

FRITO ÓKKOL 
YÁTO 

*DOI FIALA/CISS FÓLA 

BERAÍYA DHÓOÑR BLUEBERÍ NOROM FIÇA 
 

AR 
FAVA SOÍÓKKOL 

100% SOBZIR CÓRBOT 

TAZA GURA LALMULA ÓKKOL 
SANNI BERAIYA 

MIYAIYA BERI FIALA 

KELA 

DÚTOR FOSÓN 
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FEÇAWARI TORKI DÍN 

 
(Hono eskuillafua hañziri nai) 


