A.B. Miller High School 29 de marzo de 2026
6821 Oleander Avenue Volumen 3, nimero 28
Fontana, CA 92336

(909) 357-5800

|
Reflexiones Rebeldes
|

Espero que todos hayan disfrutado de unas vacaciones de primavera relajadas y agradables. Con el inicio de las
clases el lunes, comenzamos la etapa mas ajetreada e importante del curso escolar. Es fundamental mantener una
asistencia regular y cumplir con todas las expectativas para garantizar que todos nuestros alumnos alcancen el
éxito a medida que el curso llega a su fin. También es muy importante que revisen las notas de sus hijos cada
semana. Dedicar 5 minutos a la semana a reunirse con su hijo para revisar su informe Q y hacerle esas preguntas
dificiles es muy valioso. Un consejo adicional que me ha resultado ttil es pedirle a mi hijo que me ensefie sus
paginas de TEAMS, para asegurarme de que esta entregando los trabajos completamente terminados. Esto ayuda
a evitar sorpresas antes del préximo periodo de informes, dentro de 4 semanas.

A partir del 6 de abril, nuestros alumnos de tercer curso comenzaran a realizar las pruebas estatales, empezando
por las de Ciencias. A continuacién, la semana del 13 de abril les tocara la de Lengua y Literatura, y la semana del
20 de abril, la de Matematicas. La promocién de 2026 dejo el liston muy alto, pero estoy convencido de que la
promocién de 2027 estara a la altura y establecera un estandar atin mas alto para quienes vengan después.

Los alumnos de 9.° y 10.° de ESO también realizaran las pruebas de primavera de i-Ready para evaluar su
progreso a lo largo del curso pasado. Realizaran el examen de lectura durante la semana del 13 de abril en sus
aulas de inglés. Durante la semana del 20 de abril realizaran el examen de matematicas en sus aulas de
matemadticas. Es importante que los alumnos se esfuercen al maximo, ya que estos resultados influyen en la
asignacion de cursos para el curso 2026-2027.

El baile de fin de curso tendré lugar dentro de una semana, el sdbado 11 de abril de 2026, de 19:00 a 23:00. Por
favor, asegtirense de que sus hijos hayan entregado el formulario de autorizacion para el baile. Esa semana
organizaremos numerosas actividades previas al baile, por lo que animamos a todos los alumnos, tanto si tienen
previsto asistir al baile como si no, a que participen en nuestros dias tematicos y en las actividades de la hora del
almuerzo.

Nuestros alumnos que cursan asignaturas de Advanced Placement se encuentran en la recta final de la
preparacion para los eximenes. Estos tendran lugar entre el 4 y el 15 de mayo de 2026. A cada examen se le asigna
una fecha y una hora fijas a nivel nacional, por lo que hay muy pocas oportunidades para realizar estas pruebas,
que permiten a nuestros alumnos obtener créditos universitarios.

Lo creas o no, justo después de los exdmenes AP, nuestros alumnos de tltimo curso estaran a punto de terminar
su etapa en el instituto. Te aseguro que esta época del afio pasa volando, asi que, por favor, no dejes nada para
mas tarde.

Estoy aqui para servirles a ustedes y a nuestros estudiantes. Por favor, avisenme si hay algo en lo que pueda
ayudarles a navegar por la escuela secundaria. Pueden comunicarse conmigo por teléfono al (909) 357-5800,
extension 10117, o por correo electrénico a barbara.kelley@fusd.net.

#WeAreABMillerRebels!
Dra. Barbara Kelley, Directora
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Rincon de Asesoramiento

Terminar con fuerza: por qué el altimo trimestre es importante, independientemente de tus notas

Ahora que comienza el dltimo trimestre del curso, puede resultar tentador ir contando los dias que
faltan en lugar de darlo todo. Pero esta etapa del afio es importante, tanto si eres un estudiante de
primer curso que acaba de empezar, como si eres de segundo y estds encontrando tu ritmo, de tercero y
te estas preparando para lo que viene, o de cuarto y estas listo para cruzar la linea de meta. La forma en
que terminas dice tanto de ti como la forma en que empiezas.

Para los alumnos de 9.° de ESO, esta es vuestra oportunidad de adquirir habitos s6lidos que os
acompafiaran durante toda la etapa de secundaria. Terminar con buen pie os ayuda a ganar confianza, a
desarrollar el sentido de la responsabilidad y a demostraros a vosotros mismos que podéis estar a la
altura de las expectativas. Para los alumnos de 10.° de ESO, este trimestre se centra en la constancia:
demostrar que el crecimiento no es algo puntual, sino una tendencia que sois capaces de mantener. Los
centros de ensefianza secundaria, las universidades, los programas y las oportunidades futuras prestan
especial atencion a como te exiges a ti mismo y coémo superas los momentos dificiles. Este es tu
momento para demostrar concentracion, perseverancia y madurez. Y para los alumnos de 12.° curso, el
altimo trimestre es decisivo. Tu esfuerzo ahora mismo refleja tu caracter y marca la pauta de cémo
afrontaras la vida después del instituto.

Buscar la excelencia no significa ser perfecto ni sacar la mejor nota de la clase. Se trata de dar lo mejor de
uno mismo, incluso cuando las cosas se ponen dificiles. Se trata de terminar lo que se ha empezado,
asumir la responsabilidad de los propios actos y sentirse orgulloso del trabajo realizado. Estas
cualidades no desaparecen al terminar la escuela, sino que se trasladan a la universidad, a la vida
profesional, a las relaciones personales y a los retos de la vida.

Los habitos que refuerzas ahora —la gestion del tiempo, la resiliencia, la determinacién y la integridad —
son las mismas habilidades en las que se basan las personas de éxito mucho después de terminar el
instituto. Cuando superas las tltimas semanas con determinacién, estas practicando cémo dar lo mejor
de ti cuando mas importa.

Ahora que el afio llega a su fin, recuerda: terminar con fuerza no se limita solo a este trimestre. Se trata
de convertirte en el tipo de persona que lleva las cosas a buen término, esté a la altura de los retos y lu-
cha por la excelencia, sea cual sea el camino que te depare la vida.

Proximos eventos

e 30 de marzo— Voleibol masculino contra el instituto La Sierra, a partir de las 15:45 h.
o 1 de abril—Béisbol en el instituto Indian Springs, a partir de las 15:45 h.

o 1 de abril—Soéftbol contra el instituto Indian Springs, a partir de las 15:45 h.

o 1 de abril—Voleibol masculino en el instituto Indian Springs, a partir de las 17:15 h.
o 3 de abril—Béisbol en el instituto Pacific, a partir de las 15:45 h.

o 3 de abril —So6ftbol contra el instituto Pacific, a partir de las 15:45 h.

o 3 de abril—Tenis masculino contra el instituto Pacific, a partir de las 15:45 h.

o 3 de abril—Voleibol masculino contra el instituto Pacific, a partir de las 15:45 h.
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Mensaje del Director Deportivo

Fontana A.B. Miller High School es una de las cuarto escuelas miembros que componen la Mountain Val-
ley League.

Miller tiene equipos en 21 deportes masculinos, femeninos y mixtos en dos o tres niveles diferentes
(Varsity, Junior Varsity y Freshman).

Para participar en un equipo, se requiere que cada estudiante atleta mantenga al menos un promedio de
2.0 puntos. Para ayudar a nuestros estudiantes atletas a obtener las calificaciones académicas necesarias,
A.B. Miller dirige un programa de responsabilidad académica para sus estudiantes atletas. El miembro del
personal que desarroll6 y supervisa el programa es responsable de hacer un seguimiento de las califica-
ciones, ponerse en contacto con los padres, dar clases particulares y servir de enlace entre los alumnos de-
portistas, los profesores y los padres.

Si tiene alguna pregunta sobre atletismo, pongase en contacto conmigo en pfeimh@fusd.net o lldmeme al
(909) 357-5800, ext. 10114.

Michael Pfeiffer Jr.
Director deportivo

A.B. Miller Athletics utilizard GoFan para TODOS los partidos en casa para TODOS los niveles (Freshman, JV
y Varsity). Muchos de nuestros oponentes también utilizaran GoFan para las competiciones fuera de casa.
Por favor, utilice el c6digo QR a continuacién GoFan y comprar sus entradas.

P By o ey |
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Entrega v recogida

Los alumnos pueden entrar o salir de dos maneras por la mafana y al final de la jornada escolar.

Desde el lado de Cypress Avenue del campus, por favor entre al estacionamiento por la puerta norte cerca de las canchas

de tenis. Proceda a dejar a su estudiante y salga por la puerta sur. Este estacionamiento es para los estudiantes también y
se cierra 15 minutos después de que la escuela comience en la mafiana y se abre 15 minutos antes del final del dia escolar.

Desde el lado de Oleander Avenue del campus, por favor use la bajada hacia el norte. Por favor no se siente y estacione

en la mafiana, mas bien baje y proceda hacia el norte hacia la Avenida Highland para asegurar que el tréfico siga
fluyendo. Los alumnos deberan entrar o salir del campus por las puertas situadas entre la biblioteca y el edificio Q
(edificio de dos plantas). Esta entrada estara abierta hasta las 8:40 AM.

Los estudiantes que lleguen después de que las puertas estén cerradas, deben dirigirse a la Oficina de Asistencia en el
Estacionamiento de Oleander Avenue. Los estudiantes se registran utilizando nuestro sistema de pase electrénico en la
Oficina de Asistencia y rapidamente proceden a clase, para minimizar las interrupciones en el aula y la pérdida de
aprendizaje de sus estudiantes.
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