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4K Breakfast Menu when meals
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1 2 3
Chocolate Muffin Mini Pancakes S¢:|usc|ge. & Chee.se
. on English Muffin
Yogurt Cheese Stick
Yogurt
Peach Cup Banana
Strawberry Cup
6 7 8 9 10
Skim and 1% white
milk avulla?le every Banana Bread . Mini Waffles Mini Bagels with
morning Chocolate Muffin Strawberry Cream
Yogurt . Yogurt
Applesauce Cheese Stick Strawberry Cup Cheese
Cherry Star Juice Cheese Stick
Craisins
13 14 15 16 17
Sausage & Cheese
Cereal Variety Chocolate Muffin Mini Pancakes 9 . .
- . on English Muffin
Cheese Stick Yogurt Cheese Stick Yogurt
Sliced Apples Peach Cup Banana Strawberry Cup
20 21 22 23 24
. Mini Bagels with
Banana Bread Chocolate Muffin Mini Waffles Strawberry Cream
Yogurt ) Yogurt
Applesauce Cheese Stick Strawberry Cup Cheese
PP Cherry Star Juice Cheese Stick
Craisins
27 28 29 30
Cereal Variety Chocolate Muffin Mini Pancakes Sausage & Cheese
Cheese Stick Yogurt Cheese Stick on English Muffin
Sliced Apples Peach Cup Banana Yogurt

Strawberry Cup




Menu del desayuno
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1 2 3
Salchicha de
Mantecada de . POI,IO cop queso
Mini panqueques sandwich en
chocolate . e s
Yoaur Tira de queso panecillo inglés
g Platano Yogur
Taza de duraznos
Taza de fresas
6 7 8 9 10
Skim and 1% white Mantecada de Mini bagels con
milk available every chocolate
morning Pan de platano . Mini Waffles queso cremd de
Tira de queso fresa
Yogur J d hed vogur Tira de queso
Puré de manzana ugo de ponche de Taza de fresas oeq
frutas con vegetales Aro‘ndcmos
‘Cherry Star’ deshidratados
13 14 15 16 17 .
Salchicha de
Cereal Mantecada de .. pol}o cor.\ queso
. Mini panqueques sandwich en
Tira de queso chocolate . e o
Tira de queso panecillo inglés
Manzanas en Yogur p
. Platano Yogur
rodajas Taza de duraznos
Taza de fresas
20 21 22 23 24
Mantecada de Mini bagels con
chocolate
Pan de pléatano . Mini Waffles queso crema de
Tira de queso fresa
Yogur Jugo d he d Yogur Tira de queso
Puré de manzana ugo de ponche de Taza de fresas .
frutas con vegetales Arandanos
‘Cherry Star’ deshidratados
27 28 29 30

Cereal
Tira de queso
Manzanas en

rodajas

Mantecada de
chocolate
Yogur
Taza de duraznos

Mini panqueques
Tira de queso
Platano

Salchichade
pollo con queso
Sandwich en
panecillo inglés
Yogur
Taza de fresas




