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You’re a Podcast Host
Podcast hosts lead their own shows by introducing topics, interviewing 
guests, and keeping the conversation flowing. They use creativity, 
storytelling, and communication skills to make their shows interesting and 
engaging for listeners. Create your own family podcast and experience what 
it’s like to host a show! Choose a topic that everyone can discuss, and take 
turns being both the host and the guest.

In partnership with the City of Chula Vista Public Library, the Sound Station gives 6th grade 
students the opportunity to participate in engaging, hands-on career exploration activities 
aligned with the creative economy. Students also work together to create and design the various 
components needed for a successful musical tour.

Try It Now
1.	 You’ll need a smartphone with a voice recording app. Optional: a hairbrush  

as a “microphone.”
2.	 Name your podcast. You can try “The [Your Name] Show!”
3.	 Open the app, place your phone in the center of the table, and tap the  

record button.
4.	 Interview your family.

a.  What was the best part of your day?
b.  Who is your favorite artist or band?
c.  What meal could you eat every day?

5.	 Stop recording and listen to your show together.
6.	 Share your work! Send your podcast to friends and family so they can tune in.

Think About It
•	 Did you talk more than your guest? 
•	 What was your favorite question?
•	 Would you rather be the host or the guest?
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Tú eres el anfitrión de un pódcast
Los anfitriones de pódcast dirigen sus propios programas presentando 
temas, entrevistando invitados y manteniendo la conversación activa. Usan 
creatividad, narración y habilidades de comunicación para hacer que sus 
programas sean interesantes y atractivos para los oyentes. ¡Crea tu propio 
pódcast familiar y experimenta lo que es conducir un programa! Elige un 
tema que todos puedan discutir y tomen turnos para ser tanto el anfitrión 
como el invitado.

En colaboración con la Biblioteca Pública de la Ciudad de Chula Vista, la Sound Station ofrece a 
los estudiantes de sexto grado la oportunidad de participar en actividades prácticas y dinámicas 
de exploración profesional alineadas con la economía creativa. Los estudiantes también trabajan 
en equipo para crear y diseñar los distintos componentes necesarios para una gira musical exitosa.

¡Inténtalo Ahora!
1.	 Necesitarás un teléfono inteligente con una aplicación para grabar voz. 

Opcional: un cepillo como “micrófono.”
2.	 Ponle nombre a tu podcast. Puedes probar con “¡El Show de [Tu Nombre]!”
3.	 Abre la aplicación, coloca el teléfono en el centro de la mesa y toca el botón  

de grabar.
4.	 Entrevista a tu familia:

a.  ¿Cuál fue la mejor parte de tu día?
b.  ¿Quién es tu artista o banda favorita?
c.  ¿Qué alimento podrías comer todos los días?

5.	 Detén la grabación y escuchen juntos el programa.
6.	  ¡Comparte tu trabajo! Envía tu podcast a amigos y familiares para que  

lo escuchen.

Piénsalo
•	 ¿Hablaste más que tu invitado?
•	 ¿Cuál fue tu pregunta favorita?
•	 ¿Preferirías ser el anfitrión o el invitado?
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