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No hay escuela

vacaciones de primavera

Bagel, queso crema
Yogur, granola

queso en hebras
Leche al 1%, frutas

Bagel, queso crema
Yogur, granola

queso en hebras
Leche al 1%, frutas

Bagel, queso crema
Yogur, granola
queso en hebras

Leche al 1%, frutas
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Ver menus en linea

lingconnect.com

Learn more about our
Earth Day partner
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Tortita de arce,
Salchicha de pollo
queso en hebras

= » Leche al 1%, frutas

Huevo y queso
Sandwich, cruasan

Cereales surtidos

Leche al 1%, frutas

Tortita de arce,
Salchicha de pollo
queso en hebras
Leche al 1%, frutas

Sandwich de huevo y queso,
Cuerno

Cereales surtidos

Leche al 1%, frutas

La informacién nutricional del menu, incluyendo el recuento

de carbohidratos, y la informacién sobre los menus especiales

se pueden encontrar en linea.

| El menu estéa sujeto a cambios.
! El aviso se publicara cuando esté disponible.
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No hay escuela

vacaciones de primavera

Mini de canela
Cereales surtidos

queso en hebras
Leche al 1%, frutas

Gofre con mantequilla de arce
Cereales surtidos

queso en hebras

1% de leche, fruta

Mini de canela
Cereales surtidos

queso en hebras
Leche al 1%, frutas

Gofre con mantequilla de arce
Cereales surtidos

queso en hebras

1% de leche, fruta

verduras frescas, asi como leche
| descremada, ya sea natural o con sabor.
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Todos los menus del almuerzo incluyen

una variedad de frutas y

Como parte del Programa de Elegibilidad Comunitaria (CEP), nos complace anunciar que el desayuno y el almuerzo se ofreceran a
todos los estudiantes sin costo alguno. Tenga en cuenta que esto aplica Unicamente a la primera comida.

Las segundas raciones tendran un coste adicional. jQue aproveche! I I E N U

DESAYUNO K-5

No hay escuela

vacaciones de primavera

Huevo con tocino y panecillo
Surtido de Pop Tart
Galleta Graham
Leche al 1%, frutas
Cereales surtidos

queso en hebras

Fruta

Leche al 1%

Huevo con tocino y panecillo

Surtido de Pop Tart
Galleta Graham

Leche al 1%, frutas

Cereales surtidos

queso en hebras
Fruta

Leche al 1%
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No hay escuela

vacaciones de primavera

Magdalenas surtidas

Cereales surtidos

queso en hebras
Leche al 1%, frutas

Pan de molde variado
Cereales surtidos

Galleta Graham

1% de leche, fruta

Magdalenas surtidas

Cereales surtidos

queso en hebras

Leche al 1%, frutas
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In collaboration with

CAPITAL REGION
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SHARED FOOD SERVICE PROGRAM
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