
Nombre: _______________________________________
Trabajo extra y Aprendizaje Socio-emocional (SEL)
Arte

Encuentra dos cosas de la naturaleza afuera. Usa esas cosas de la naturaleza para
crear algo nuevo.

Dibuja aquí lo que creaste O trae el arte creado a la escuela.

Nombre: _______________________________________
Trabajo extra y Aprendizaje Socio-emocional (SEL)
Educación Física

Pregunta si puedes ir a caminar en tu vecindario con un hermano/a mayor o un adulto.

O

Juega a la ‘macha’ por 20 minutos con tus hermanos o amigos.

Apunta la actividad escogida aquí:___________________________



Nombre: ______________________________________
Trabajo extra y Aprendizaje Socio-emocional (SEL)
Musica

Enséñale a alguien en casa tu baile favorito.

O

Inventa un baile así luego puedes realizarlo en la escuela.

Apunta aquí que actividad escogiste: ____________________________



Nombre _________________________________
Trabajo extra y  SEL

Escribe una nota de agradecimiento a alguien que quieras. Dile a esa persona porque
es especial para ti y agradecele por ser ese amigo/a o familiar especial.

Carta de agradecimiento

Querido/a _____________________________,

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Atentamente,

________________



Nombre:
________________________________________
Trabajo extra y Aprendizaje Socio-emocional (SEL)

SEL

Piensa en algo que te hace feliz. Haz un dibujo que puedas compartir con alguien de tu
clase. Asegúrate de incluir muchos detalles en tu dibujo.


