
 Resumen semanal 

 
Semana del 16 al 2 de marzo 
Estimadas familias de Cordova Gardens, 
Aquí tienes el resumen semanal de tu jardín (El Nido del Águila). Esta actualización semanal se 
publica todos los domingos antes del inicio de la semana escolar. Aquí encontrarás información 
actualizada sobre la escuela y el distrito. Este resumen semanal también estará disponible en el 
sitio web, en la pestaña para padres, dentro de la subpestaña "Resumen Semanal". 
  
Informes anónimos del distrito WeTip:Haga clic aquí 

**WeTip permite a estudiantes, familias, personal y miembros de la comunidad denunciar 
problemas de seguridad o acoso escolar.anónimamente 

  
Cómo mantenerse informado: 
1. Consulta el resumen semanal. Se publicará en la página web del colegio. 
2. Consulta el sitio web principal de la escuela. Haz clic aquí.Academia de Artes y Ciencias de 
Cordova Gardens 
3. Compruebe si dispone de los textos principales. (Envíe un correo electrónico al Sr. Bliss si no 
los recibe). 
4. Bienvenida de nuevo Presentación del Título I 14/08/2025:

  Cordova Gardens Title I Presentation 25-26 .pdf
  
Rincón de la Salud y el Bienestar 

●​ ¡Lea nuestras actualizaciones sobre la colaboración del distrito con Care Solace! 
●​ Aquí encontrará información sobre teleoterapia:haga clic aquí 
●​ Momento de salud mental: 

Diálogo interno positivo/Autoestima 
Las palabras duras duelen, especialmente si eres un niño. A veces, esos mensajes negativos 
provienen de nuestros propios pensamientos. Aquí tienes algunos consejos para padres y 
cuidadores sobre cómo puedes fomentar la resiliencia y la confianza de tu hijo: Anímale a hablarse 
con amabilidad, por ejemplo, "Puedo hacerlo" o "Estoy orgulloso de mi esfuerzo". Elogia a tu hijo 
con comentarios específicos como: "Veo que guardaste tu ropa. Gracias por ser responsable". 
Modela un diálogo interno positivo y recuérdale a tu hijo que cometer errores es parte del 
aprendizaje. Haz clic aquí. este enlacePara obtener información adicional sobre este tema, 
comuníquese con Jessica Biskner, trabajadora social escolar, para cualquier pregunta o inquietud 
relacionada con el aprendizaje socioemocional o la salud mental. 
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https://drive.google.com/file/d/1bz3NtMi6nPyzLXC6w_lZSSahjX05jeOZ/view?usp=share_link
https://mobile.catapultems.com/folsom-cordova-usd/Sites
https://cga.fcusd.org/
https://cga.fcusd.org/
https://www.fcusd.org/Page/44500
https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmentalhealthcenterkids.com%2Fblogs%2Farticles%2Fpositive-self-talk&data=05%7C02%7CJBliss%40fcusd.org%7C9345b91219a14281690208de4fcc0460%7C8742d4d88ce94b0d93047b359432d093%7C0%7C0%7C639035934848957685%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=FHvUjAZggUHcw%2BP8NiI6eUHRFqwJsqtwNVr5MojamFk%3D&reserved=0
https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmentalhealthcenterkids.com%2Fblogs%2Farticles%2Fpositive-self-talk&data=05%7C02%7CJBliss%40fcusd.org%7C9345b91219a14281690208de4fcc0460%7C8742d4d88ce94b0d93047b359432d093%7C0%7C0%7C639035934848982499%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=LSEsLY102FRnsbNqQ9CHUdKm6ZqO3Hnzwom4dbZ6h2U%3D&reserved=0


 
Rincón de asistencia 

Reto de 20 días: CADA DÍA CUENTA​
Incluso faltar solo dos días al mes supone la pérdida de un mes entero de aprendizaje al año. 

Cada día que tu hijo/a asiste a clase desarrolla habilidades, confianza y conexión. 
5 COSAS QUE PUEDES HACER SI TU HIJO ESTÁ EVITAR IR A LA ESCUELA 

1.​ Mantén la calma y la curiosidad. Pregúntales qué les preocupa; a menudo, detrás de grandes 
sentimientos hay una pequeña razón. 

2.​ Mantén rutinas estables. Acostarse a la hora habitual y tener rutinas matutinas ayuda a que la 
escuela se sienta normal. 

3.​ Demuestra confianza. Di: "Sé que puedes hacerlo", en lugar de "No tienes que ir". 
4.​ Pide ayuda. No esperes, el equipo de tu escuela quiere apoyar a tu hijo cuanto antes. 
5.​ Empiece por la recepción. Allí podrán ponerle en contacto con la enfermera, el consejero, el 

personal de asistencia o el especialista en salud mental para que le ayuden. 

Gracias por colaborar con nosotros para ayudar a cada estudiante a prosperar, un día a la vez. 
 

 
 
Rincón de la AMPA 

🍬¡Es hora de disfrutar de delicias en Cordova Gardens! 🍬 
¡Date un capricho (o regala uno a alguien más) con los deliciosos dulces See’s y, al mismo tiempo, apoya 
a nuestra escuela! Cada pedido contribuye directamente a financiar excursiones, material escolar y 
actividades especiales para nuestros alumnos. 
Desde ahora hasta el 20 de marzo de 2026 
Haz tu pedido aquí: 
https://www.yumraising.com/store/spring-2026-cordova-gardens-pta-cab3/TraCal6446 
¡Gracias por ayudar a que sucedan cosas maravillosas en Cordova Gardens! 
-- Este es el enlace directo a la publicación -AQUÍ 
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https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.yumraising.com%2Fstore%2Fspring-2026-cordova-gardens-pta-cab3%2FTraCal6446&data=05%7C02%7Cjbliss%40fcusd.org%7Cd4aaed5e9fd44eaacabb08de4ef092fc%7C8742d4d88ce94b0d93047b359432d093%7C0%7C0%7C639034992338124292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=LinfjLpAVBzONV%2FCkMG6k1rpT6jQ9sExCayrbWQRS1U%3D&reserved=0
https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fgardenspta%2Fposts%2Fpfbid0EPdjcRD9n6f9Ewg4baJ849uqQ8AK36uv56DeSArmgm97V4pMsqC8NSaZqKx7NT5tl&data=05%7C02%7Cjbliss%40fcusd.org%7Cd4aaed5e9fd44eaacabb08de4ef092fc%7C8742d4d88ce94b0d93047b359432d093%7C0%7C0%7C639034992338145613%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=mKk4rLVZ5jc5RDOqoW8bw7CS%2FHbZQpmYOUOXtWpOl6Q%3D&reserved=0
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¡Ya está abierta la inscripción en línea! 

●​ Por favor, inicie sesión en su Portal para Padres. 
●​ Si no recuerda su contraseña o no tiene un portal configurado, comuníquese con Amanda o Denise 

en la oficina (294-9115). 
●​ Haga clic en la parte inferior izquierda para registrarse en el año escolar 26-27. 
●​ Por favor, siga todas las instrucciones y responda a todas las preguntas. 
●​ Por favor, preste atención a las preguntas sobre la verificación de ingresos. Recuerde que 

completar este formulario correctamente ayudará a que nuestra escuela reciba financiación. 
●​ Si tiene alguna pregunta, llame a la recepción al 294-9115. 
●​ Es necesario completar la inscripción lo antes posible para asegurar que su hijo/a tenga un lugar en 

Cordova Gardens para el año escolar 2026-2027. 
●​ Los formularios de selección se notificarán y confirmarán en mayo. 

 
 
 
 
Próximas fechas: 
 
 
Reunión del Consejo de Sitio/ELAC a las 15:00. 24/03/2026 

Reunión de la Junta Escolar 19/03/2026 

Viernes 3/20 Salida mínima diaria 1:21 20/3/26 

 
 
 
 
 
 ¡Que tengas una excelente semana! 
Señor Bliss 
 
 
Formulario de comentarios para padres. Envíe sus comentarios aquí: Haga clic aquí 

¡Nos gustaría conocer tu opinión! ¡Rellena el formulario de Google que aparece arriba! 
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https://forms.gle/znsondxwgLJocvux7

