
​Durante la temporada de Cuaresma, cada semana uno de los miembros de la familia de Cathedral​
​compartirá una reflexión sobre el Evangelio. Como la Cuaresma es un tiempo de preparación,​
​esperamos que consideren conversar sobre esta reflexión con su hijo cada semana, mientras todos​
​nos preparamos para la alegría de la Pascua.​

​Reflexiones de Cuaresma CHS 2026: Cuarto Domingo de Cuaresma​

​En el Evangelio de este domingo (Juan 9:1–41) escuchamos la historia de Jesús sanando a un hombre que​
​había nacido ciego. Lo que más me llama la atención en este pasaje no es solamente que el hombre reciba el​
​don de la vista, sino que su comprensión y su fe van creciendo a lo largo de la historia. Al final, habla con una​
​certeza sencilla y profunda cuando dice:​​“Yo era ciego​​y ahora veo.”​​Hay algo muy sincero y poderoso en​
​esas palabras tan simples.​

​Al reflexionar sobre este Evangelio, recuerdo que el verdadero crecimiento comienza con la humildad. El​
​hombre que había sido ciego no discute ni finge saber más de lo que sabe. Simplemente dice la verdad sobre​
​quién era antes y quién es ahora. La Cuaresma nos invita a hacer lo mismo. ¿En qué áreas de nuestra vida​
​necesitamos ver con mayor claridad? ¿Dónde necesitamos más paciencia, más confianza, más compasión?​
​Muchas veces es más fácil señalar lo que otros no ven que examinar nuestro propio corazón.​

​Este tiempo de Cuaresma es una oportunidad para reenfocarnos: en nuestro trabajo, en nuestras relaciones y​
​en nuestra fe. Crecer requiere valentía. Exige disciplina y honestidad sobre la persona en la que nos estamos​
​convirtiendo. En Cathedral hablamos con frecuencia de nuestra misión:​​Enter to Learn, Leave to Serve​​.​​La​
​Cuaresma nos desafía a vivir esa misión de manera más intencional, buscando no solo la excelencia​
​académica, sino también crecer en carácter, integridad y fe.​

​Estoy agradecida por la manera en que nuestra comunidad se apoya mutuamente. Cuando elegimos el ánimo​
​en lugar del juicio, y la compasión en lugar de la crítica, nos ayudamos unos a otros a ver con mayor claridad.​
​Así es como crecemos juntos.​

​Mientras continuamos este camino de Cuaresma, que el Señor abra nuestros ojos para reconocer lo que​
​realmente importa, para ver las necesidades de quienes nos rodean y para descubrir cómo Él está actuando​
​en nuestras vidas.​

​Que esta semana les traiga claridad, paz y un propósito renovado.​

​En fe,​
​Ms. Sulema Modesto​
​Dean of Studies​

​—​
​Si le gustó esta reflexión y desea disfrutar de contenido similar durante esta temporada de Cuaresma,​
​incluyendo reflexiones anteriores, visite la página de Vida Espiritual (​​Spiritual Life​​) de Cathedral​​High School​
​en la barra de herramientas bajo Vida Estudiantil (​​Student Life​​).​

https://www.cathedralhighschool.org/campus-life/campus-ministry/chs-family-connection

