
Lección de hoy: Lección 7

En la lección de hoy, su hijo aprendió la importancia de tomar decisiones seguras en línea. Se les
presentaron varias situaciones peligrosas y se les demostró cómo usar sus nuevas herramientas para
tomar decisiones seguras. Una situación incluyó una invitación para unirse a una conversación en una
sala de chat en línea. Las salas de chat y las funciones de chat en juegos y aplicaciones nunca son
seguras para los niños. Se ilustra el concepto de que los niños nunca sabrán realmente con quién están
conversando. Otra situación en la lección de hoy trata sobre la búsqueda de un juego de matemáticas
en un teléfono celular que termina con una imagen peligrosa que aparece en la pantalla. Su hijo vio
cómo manejar un incidente de este tipo usando sus herramientas de seguridad, especialmente
contándole a su amigo adulto. También aprendió cómo la configuración de seguridad de los
dispositivos puede ayudarlo a evitar terminar accidentalmente en sitios web inapropiados. Su hijo
aprendió qué debe hacer si recibe un mensaje de texto no deseado en el que se le solicita información
personal. Dos ideas que se destacaron en esta lección son que sus hijos nunca deben responder a
alguien que no conocen con información personal y que nunca deben enviar una imagen a través de
dispositivos digitales. Un mensaje importante en esta lección es la idea de que una vez que se publica
o envía una imagen, información personal, dirección de correo electrónico o mensaje de texto, nunca
se puede recuperar. Su hijo obtuvo su Permiso para alumnos cibernéticos luego de aprender las
reglas de la buena ciudadanía cibernética.

Prevención de la trata de personas

A lo largo de la Lección 7, los estudiantes aprendieron la importancia de tomar decisiones seguras para
tener un comportamiento en línea seguro. Se les presentaron varias situaciones peligrosas y se les
mostró cómo usar sus herramientas de seguridad para tomar decisiones seguras. Los estudiantes
aplicarán las Reglas para la seguridad cibernética a diferentes situaciones. Esta actividad reforzará el
uso de las reglas de seguridad aprendidas y la importancia de tomar decisiones seguras e inteligentes
en línea.

El vínculo con el cuidador

La buena ciudadanía cibernética y la seguridad cibernética son importantes en el hogar. Amplíe la
seguridad cibernética en casa. ¿Cuáles son las reglas para el uso de dispositivos digitales en su
hogar? ¿Cuáles son sus configuraciones de seguridad? Hable con su hijo sobre lo que debe hacer si
encuentra un sitio web inapropiado o ve una imagen que le molesta. Es muy importante que siempre
sepa quién está fotografiando a su hijo y dónde se publican esas fotografías. Su hijo debe entender
que una vez que algo se publica en Internet, es permanente.

La tecnología cambia a diario y todo el tiempo se lanzan nuevos sitios y aplicaciones, por lo que es vital
que supervise constantemente el uso que hace su hijo de la computadora, la tableta, el teléfono
inteligente, etc. Si bien es importante respetar la privacidad de su hijo, como propietario y titular de la



Segundo grado Safer, Smarter Kids boletín informativo para cuidadores

Lección 7: Seguridad cibernética: 2

cuenta de esos dispositivos, usted tiene la responsabilidad de monitorear sus usos y actividad. Los
niños deben entender que es un privilegio usar estos dispositivos.

Actividades para hacer en casa

Lo invitamos a que use los siguientes recursos con su hijo en casa. Estos recursos pueden descargarse
o imprimirse.

● Pasos para garantizar la seguridad: seguridad cibernética

Consejos para ampliar la lección de hoy

La voz de guía del niño fue una estrategia para mantenerse a salvo en esta lección. La voz de guía es
esa vocecita interna que tiene su hijo y que lo ayuda a decidir si algo es seguro o no. Anime a su hijo a
que preste atención a lo que dice su voz de guía en cualquier situación.

Si desea conocer más ideas para hablar con su hijo sobre cómo mantenerse seguro, visite Safer, Smarter
Families. Para obtener recursos adicionales, visite Lauren's Kids. Para denunciar sobre un abuso, llame a la
línea directa de ChildHelp National Child Abuse al 1-800-422-4453 y lo remitirán con la agencia de reporte
de abuso infantil local.
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https://drive.google.com/file/d/1Gf5LJFfqSi-wFK7xWx9gmS4milbWPZ1-/view?usp=sharing
https://safersmarterfamilies.org/
https://safersmarterfamilies.org/
https://laurenskids.org/
https://childhelphotline.org/

