Kujiandaa kwa Shule
ya Chekechea

Kujitayarisha kwa Shule: Mwongozo

Wewe na mtoto wako mnapojiandaa kwa qgjili ya kuanza
shule, tafadhali kumbuka taarifa ifuatayo na fomu
zinazohitajika zikiwemo katika pakiti hii ambazo
zitarudishwa kwa shule ya mtoto wako.

WAKATI WA USAJILI TAFADHALI KAMILISHA SHULENI:

e Cheti cha Uchunguzi wa Meno

Sheria ya lowa inahitaji kwamba wanafunzi wote wa shule ya chekechea wapokee uchunguzi wa
meno wakati fulani baada ya umri wa miaka mitatu kabla ya kuanza shule. Tafadhali mwambie
daktari wa meno wa mtoto wako au mhudumu mwingine wa afya ajaze cheti cha meno na
kukirejesha kwa shule ya mwanafunzi wako. Fomu hii pekee ndiyo itakubaliwa.

e Cheti cha Chanjo

Chanjo za mtoto wako zinahitaji kusasishwa kabla ya kuanza shule. Tafadhali leta nakala ya rekodi ya
sasa ya chanjo ya mtoto wako shuleni KABLA ya siku ya kwanza. kiwa rekodi haiko katika Kiingereza,
itahitaji kutafsiiwa kabla ya kuirejesha katika shule ya mtoto wako.

e Cheti cha Uchunguzi wa Maono

Sheria ya lowa inahitaji kwamba wanafunzi wote wa shule ya chekechea wapokee uchunguzi wa
maono ifkapo Desemba mwaka huo. Tafadhali mwagize dakfari wa macho wa mtofo wako au
mhudumu mwingine wa afya ajaze cheti cha uchunguzi wa maono na kukirejesha katika shule ya mtoto
wako.

e Historia ya Afya ya Mwanafunzi wa Chekechea

Tafadhali joza fomu ya Historia ya Afya ya Mwanafunzi. kiwa mfoto wako ana wasiwasi maalum wa
kiafya ambao shule inapaswa kufahamu kabla ya kuanza kwa mwaka wa shule, tafadhali wasiliana
na ofisi kuu ya shule yako. lliyojumuishwa katika kifurushi hiki ni fomu ya kujaza mtoa huduma wako wa
afya. Mtihani wa kimwili na mhudumu wa afya ya mtoto wako HAUTAKIWI lakini unapendekezwa kabla
ya kuanza shule ya chekechea. lkiwa mtoto wako hana bima ya afya, Kliniki yetu ya Afya ya Watoto
iliyo shuleni hutoa huduma za matibabu bila malipo kwa wanafunzi wasio na bima au wasio na bima.

e Hojaji ya Ukaaji wa Mwanafunzi

Familia zote zinazosaijili wanafunz katika wilaya zinaombwa kujaza dodoso hili fupi kuhusu hali yao ya
makazi. Tafadhali joza formu hii ili kubaini kama unaweza kustahiki usaidizi wa ziada kwa dijili ya familia
yako.

e Dodoso la Chekechea
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Tafadhali jibu maswali il kusaidia kutoa taarifa kuhusu mtoto wako kwa
mwalimu wao wa chekechea.




Fomu na Taarifa za Hiari

e Maombi ya Usafiri wa Wanafunzi

Wanafunzi wanaoishi zaidi ya maili mbili kutoka Shule yao ya Upili ya Shule ya Msingi & Jr
(zaidi ya maili tatu kwa wanafunzi wa Shule ya Upili) wanaweza kutuma maombi ya usafiri
wa basi kwa kujaza fomu hii. Badili fomu kwa shule ya mtoto wako.

° Fomu ya Mapendeleo ya Nusu ya Siku ya Chekechea-

Jaza fomu hii ukipenda mtoto wako ahudhurie programu ya nusu siku ya shule ya
chekechea katika shule ya ujirani wake. Tafadhali rudi kwenye ofisi ya mkuu wa jengo lako.

e Fomu ya Ruhusa ya Utawala wa Dawa

Tafadhali soma na ujaze Fomu ya Ruhusa ya Mzazi ya Kusimamia Dawa Shuleni IKIWA mtoto

wako atahitaji kupewa aina yoyote ya dawa wakati wa shule. Fomu hizi zinapatikana katika
ofisi ya shule na kwenye tovuti ya wilaya, chini ya Fomu za Wanafunzi na Familia/Afya

Ili Kumsaidia Mtoto Wako Kuanza
Kila Siku Kwa Haki

* Hakikisha mtoto wako amepumzika vizuri; saa
kumi hadi kumi na mbili za usingizi
hupendekezwa kwa watoto wanaoingia shule
ya chekechea au darasa la kwanza.

* Hakikisha mtoto wako amelishwa vizuri; milo
inapaswa kuwa ya usawa na isiyo na haraka.
Kusisitiza juu ya chakula bora na chenye lishe.
Epuka vyakula visivyofaa.

* Hakikisha mtoto wako amevaa vizuri kwa hali ya
hewa; hakikisha mtoto wako amevaa ipasavyo
kwa hali ya hewa ya baridi na ya mvua.
Watoto wote huenda nje kwa mapumziko
isipokuwa halijoto au baridi ya upepo iko chini
ya nyuzi joto sifuri (0) (Fahrenheit).

Katika kesi ya ugonjwa

Kliniki ya Afya ya Watoto wenye Afya
Shuleni

Hutoa huduma za matibabu bila malipo, ikiwa ni
pamoja na mazoezi ya kimwili ya kabla ya kushiriki,
chanjo, na huduma ya wagonjwa kwa watoto bila
bima ya afya. Tafadhali pigia simu mratibu wa kliniki
kwa 319-631- 3204 ili kupanga miadi.

Tembelea www.iowacityschools.org/services-
supports/school-lbased-hedalth-clinics

Johnson County Public Health hutoa chanjo kwa
watoto bila bima ya afya au na Medicaid. Piga
simu kwa Idara ya Afya kwa 319-356-6045 il
kupanga miadi.

Hakikisha shule ya mtoto wako ina nambari ya dharura ambapo unaweza kuwasiliana naye endapo
mtoto wako anaugua au kujeruhiwa shuleni. Shule lazima iweze kukufikia katika hali ya dharura. Wasiliana
na ofisi ya shule wakati mtoto wako hatakwenda shuleni Mtoto wako ataondolewa tu kutoka kwa
mapumziko ya nje na masomo ya mwili baada ya ugonjwa au jeraha na barua kutoka kwa mtoa
huduma ya afya ya mtoto wako. Mweke mtoto wako nyumbani asiende shule ikiwa anatapika na/au
anaharisha, na kwa saa 24 baada ya kutapika na/au kuhara kuisha.

Maswali?

Tafadhali wasiliana na Jessica Jimerson, Mratibu wa Huduma za Afya, kwa

319-688-1000 au j immerson.jessica@iowacityschools.org
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