Se préparer pour
I'ecole maternelle

Se préparer pour I'école : Un guide

Alors que vous et votre enfant vous préparez a la rentrée
scolaire, veuillez prendre note des informations suivantes
et des formulaires requis inclus dans ce dossier qui doivent
étre renvoyés a I'école de votre enfant.

LORS DE L'INSCRIPTION VEUILLEZ COMPLETER A L'ECOLE :

e Certificat de dépistage dentaire

La loi de I'lowa exige que tous les éléves de maternelle subissent un examen dentaire aprés I'édge de trois
ans, avant de commencer I'école. Veuillez demander au dentiste de votre enfant ou d un autre
prestataire de soins de santé de remplir le certificat dentaire et de le renvoyer & I'école de votre enfant.
Seul ce formulaire sera accepté.

e Certificat de vaccination

Les vaccins de votre enfant doivent étre a jour avant I'entrée & I'école. Veuillez apporter une copie du
carnet de vaccination d jour de votre enfant & I'école AVANT le premier jour. Sile dossier n'est pas rédigé
en anglais, il devra étre traduit avant d'étre déposé a I'école de votre enfant.

e Certificat de dépistage de la vue

La loi de llowa exige que tous les éleves de la matemnelle subissent un examen de la vue avant le mois de
décembre de I'année en cours. Veuillez demander & 'ophtalmologiste ou & un autre prestataire de soins de
santé de votre enfant de remplir le certificat de dépistage visuel et de le renvoyer & école de votre enfant.

a Antécédents de santé des éleves de la maternelle

Veuillez remplir le formulaire d'antécédents de santé de I'éleve. Si votre enfant a un probléme de santé
particulier dont I'école devrait étre informée avant le début de I'année scolaire, veuillez contacter le
bureau principal de votre école. Ce paquet contient un formulaire que votre médecin doit remplir. Un
examen médical par le prestataire de soins de santé de votre enfant n'est PAS obligatoire, mais il est
recommandé avant I'entrée a I'école maternelle. Si votre enfant n'a pas d'assurance maladie, notre
clinique scolaire "Healthy Kids" offre des services médicaux gratuits aux éléves non assurés ou sous-
assureés.

e Questionnaire sur la résidence des étudiants

Toutes les familles qui inscrivent des éleves dans le district sont invitées & remplir ce bref questionnaire sur leur
situation en matiére de logement. Veuillez remplir ce formulaire afin de déterminer si vous pouvez bénéficier
d'une aide supplémentaire pour votre famille.

e Questionnaire sur I'école maternelle
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Veluillez répondre aux questions pour aider & fournir des informations sur
votre enfant a son enseignant de maternelle.




Formulaires et Informations Facultatifs

e Demande de Transport Scolaire

Les éleves qui habitent a plus de cing kilometres de leur école primaire et secondaire (plus de cing
kilometres pour les éleves du secondaire) peuvent demander d bénéficier du transport en bus en
remplissant ce formulaire. Déposez le formulaire a I'école de votre enfant.

Formulaire de préférence pour I'école maternelle a demi-journée-

Rempilissez ce formulaire si vous préférez que votre enfant suive un programme de matemelle dune
demijoumée dans école de son quartier. Veuilez le renvoyer au bureau du directeur de votre
établissement.

Formulaire d'Avutorisation d'Administration de Médicaments

Veuillez lire et remplir le formulaire d'autorisation parentale pour I'administration de médicaments &
I'école Sl votre enfant doit recevoir un médicament quelconque pendant la journée scolaire. Ces
formulaires sont disponibles au bureau de I'école et sur le site Internet du district, sous Etudiants et

familles/Formulaires de santé.

Pour Aider Votre Enfant A bien
Démarrer Chaque Journée

* Assurez-vous A ce que votre enfant soit bien
reposé ; dix d douze heures de sommeil sont
recommandées pour les enfants qui entrent
en maternelle ou en premiére année.

* Veillez d ce que votre enfant soit bien nouri ; les
repas doivent étre équilibrés et ne pas étre
pressés. Insistez sur une alimentation saine et
nutritive. Evitez la malbouffe.

* Assurez-vous que voire enfant est correctement
habillé en fonction de la météo ; assurez-vous
que votre enfant est habillé convenablement
contre le froid et 'numidité. Tous les enfants
sortent pour la récréation, sauf si la
température ou le refroidissement éolien est
inférieur a zéro (0) degré (Fahrenheit).

En cas de maladie

Clinique de santé scolaire "Healthy
Kids"

Foumit des soins médicaux gratuits, y comypris des
examens médicaux physiques avant la participation
A un sport, des vaccinations et des soins de santé aux
enfants qui ne bénéficient pas d'une assurance
maladie. Veuilez appeler le coordinateur de la
clinique au 319-631-3204 pour prendre rendez-vous.

Visitez www.iowacity schools.org/services-
supports/school-lbased-hedalth-clinics

Le service de santé publique du comté de
Johnson offre des vaccinations aux enfants sans
assurance maladie ou bénéficiant de Medicaid.
Appelez le département de la santé au 319-356-
6045 pour prendre rendez-vous.

Assurez-vous que |'école de votre enfant dispose d'un numéro d'urgence auquel vous pouvez étre contacté si votre
enfant fombe malade ou se blesse a I'école. L'école doit pouvoir vous joindre en cas d'urgence. Contactez le bureau
de I'école lorsque votre enfant sera absent. Votre enfant ne sera excusé de la récréation extérieure et de I'éducation
physique qu'en cas de maladie ou de blessure, sur présentation d'une note du fournisseur de soins de santé de votre
enfant. Gardez votre enfant & la maison s'il vomit et/ou a la diarrhée, et pendant les 24 heures qui suivent la fin des

vomissements et/ou de la diarrhée.

Des questions ? Veuilez contacter Jessica Jimmerson, coordinatrice des services de santé, au 319-
688-1000 ou & l'adresse jimmerson.jessica@iowacityschools.org.
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