
 

Lista de verificación para padres de estudiantes con asma o 
disfunción reactiva de las vías respiratorias potencialmente mortal 

 
Los estudiantes con asma potencialmente mortal deben presentar los siguientes 
formularios y traer sus medicamentos a la escuela antes del primer día de clase.   
 
•​ Cuestionario sobre el asma  

 
•​ Autorización de medicamentos. Complete este formulario si es o podría ser 

necesario el uso de medicamentos o de un inhalador en la escuela (consúltelo 
con el proveedor de atención médica). Si su hijo toma un medicamento para el 
asma a diario en la casa, deberá tener un inhalador de “rescate” en la escuela 
(p. ej., Albuterol, Ventolin o ProAir). posible que otros estudiantes también 
tengan inhaladores de rescate en la escuela. 

•​ Uno de los padres debe firmar la sección inferior del formulario. 
•​ El proveedor de atención médica de su hijo debe completar y firmar la sección superior 

del formulario. (Si el consultorio de su proveedor de atención médica tiene su propio 
formulario de orden de medicamentos, se puede admitir ese documento como 
alternativa, siempre que uno de los padres igual firme la mitad inferior del formulario 
de Autorización de medicamentos de Northshore). 

•​ Se requieren nuevas órdenes de medicamentos para cada año escolar. 
•​ Si desea que su hijo lleve consigo el inhalador, uno de los padres Y el proveedor de 

atención médica deben indicar en el formulario que lo autorizan. 
 
•​ Medicamentos 

•​ Los medicamentos entregados en la escuela deben ser exactamente los mismos que se 
indican en el formulario de orden. 

•​ Los medicamentos deben llevar una etiqueta de la farmacia con instrucciones que 
coincidan con las indicaciones del médico. Los inhaladores deben estar en su caja 
original con la etiqueta de la farmacia. 

•​ Anote la fecha de vencimiento del medicamento y planifique reemplazarlo antes de que 
venza. 

•​ Un adulto debe llevar los medicamentos a la escuela; no los ponga en la mochila del 
estudiante.  

​  
El mejor momento para llevar todos los formularios y medicamentos a la 
enfermería escolar es durante la semana anterior al primer día de clase. 
 
Enfermera de la escuela:  
https://www.nsd.org/schools/get-started/health-services/school-nurses 
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https://resources.finalsite.net/images/v1718645843/nsdorg/w0rbfxfizrsxmyvwrewi/AsthmaQuestionnaireSpanishfillable.pdf
https://resources.finalsite.net/images/v1591733045/nsdorg/choiqxduyhrn0zrgjdzz/Medication-Authorization-Form.pdf

