
 
ALX Preschool and Family Resource Center 4850 

Mark Center Drive Floor 1, Alexandria, VA 22311 

703-746-5437 

ALXPreschool@alexandriava.gov 

የሕክምና (Medical) 

ሰነዶቹ፣ ስታምፕ-የተደረገበት 

ወይም በሕክምና ባለሞያ-

ሐኪሙ የተፈረመበት መሆን-
አለበት 

የ ‘ALX’ የቅድመ-ትምህርት ቤት ምዝገባ - ምልከታ-ማድረጊያ ዝርዝር 
(PRESCHOOL REGISTRATION CHECKLIST) 

 

መታወቂያ (Identification) 

የልጁ - ዋናውን (Original) ‘የልደት የምስክር-ወረቀት ወይም 

ማረጋገጫ-የተደረገበት/certified  የልደት ሰርተፊኬት 

ኦሪጅናል የወላጅ/ሕጋዊ አሳዳጊ መታወቂያ (ID)፤ (ልጁን 

የሚያስመዘግበው አዋቂ-ሰው፣ ወላጅ/ሕጋዊ አሳዳጊ መሆኑን 

ማረጋገጫ)። በልደት የምስክር ወረቀቱ ላይ ያለው ስም፤ 

ወላጅ/አሳዳጊው ካቀረበው ፎተግራፍ-ያለበት መታወቂያ (ID) ጋር፣ 

ወይም ከፍርድ ቤት ከተሰጠው ሕጋዊ አሳዳጊነት ሰነድ ጋር፤ አንድ-
ሆኖ መዛመድ አለበት። 

 
 

 የገቢ ማረጋገጫ (Income Verification)  

እባካችሁን፤ የሚከተለውን በቅርብ-ጊዜ የተገኙ ሰነዶችን አቅርቡ (የእናንተን 

ቤተሰብ የሚመለከተውን - በሙሉ ምረጡ): 
 የገቢ ታክስ (Income Tax) - ቅጽ/Form 1040  
 W-2 
 ሁለት፣ በይበልጥ-በቅርብ ጊዜ ደሞዝ የተከፈለበት (pay stubs) 
 የስራ-አጥነት/Unemployment ወይም የሰራተኞች ማካካሻ-
ክፍያ/workers’ compensation  
 ተጨማሪ-የሆነ የዋስትና ገቢ/Supplemental Security Income (SSI) 
 ጊዜያዊ የችግረኛ ቤተሰቦች ድጋፍ (Temporary Assistance for Needy 

Families (TANF) 
 ተጨማሪ ተመጣጣኝ ምግብ እርዳታ ፕሮግራም (Supplement Nutrition 

Assistance Program (SNAP)  
 የትምህርታዊ እርዳታ/education assistance የተገኘ-ገቢ/Income  
 አልሞኒ (Alimony) ወይም የልጅ እርዳታ 
 ከኢስቴት/estate ወይም ትረስት/trust የገገኘ-ገቢ/Income   
 የቤት ኪራይ/Rents  እና የሮያሊቲ ክፍያ/royalties 
 ዓበል/Pension ወይም የጡረታ ገቢ/retirement income  
 የቨተራን ጥቅማ-ጥቅም ክፍያ/Veterans’ benefit payment 
 ከማደጎ አገልግሎት ተመላሽ ክፍያ (Reimbursement) 
 ከቤተሰቡ ውጪ የመጣ የገንዘብ እርዳታ 

 
 

   
 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

የነዋሪነት ማረጋገጫ 1 መምረጥ-
አለባችሁ 

አስመዝጋቢ አዋቂ-ሰዎች፣ የወላጅ/ሕጋዊ አሳዳጊ እና የአሌክሳድርያ ከተማ 

አድራሻን በግልጽ-የሚያሳየውን፣ ሁሉንም ሰነዶች ማቅረብ-አለባቸው። 

በወላጅ ስም የተደረገ የሊዝ/Lease ስምምነት - በኪራይ አስተዳደር 
ቢሮው የተፈረመ 

የወላጅ የመኖሪያ-ቤት ዲድ/Deed  

በአበዳሪ የተዘጋጀውን ሞርጌጅ/Mortgage ወይም በመጀመሪያ 

የሞርጌጅ ኮንትራት/mortgage contract 

የነዋሪነት - ድጋፍ ሰጪ ሰነዶች/Residency 

Supporting Documents 
2 መምረጥ-
አለባችሁ 

ሁሉም ሰነዶች፣ በአሁኑ-ጊዜ ጥቅም-ላይ የሚውል - ባለፉት 60 ቀናቶች ውስጥ የሆነ 

እና ግልፅ ሆኖ የወላጅን/ሕጋዊ አሳዳጊው ስም እና የአሌክሳንድሪያ ከተማ አድራሻን - 

የሚያሳይ መሆን አለበት። 

 የዩቲሊቲ የክፍያ-መጠየቂያ/Utility bill: ውሃ፣ ጋዝ፣ ኤሌክቲርክ፣ 

ኬብል/cable  እና የክፍያ መጠየቂያ/ደረሰኝ) 

 የግል የአሌክሳንድሪያ የንብረት ታክስ/property tax 

 ከመንግሥታዊ ድርጅቶች፣ ወደ አድራሻችሁ-የተላከ ደብዳቤ (ከ‘SNAP’፣ 

TANIF፣ ሜዲኬድ/Medicaid፣ UD, AR A, IRS ወዘተ...) 

 የደሞዝ-ክፍያ የተደረገበት/Pay stub (የቨርጅኒያ ‘tax withholding’ን 

የሚያሳይ)፣ በቅርብ-ጊዜ ያለውን የፌደራል/ስቴት የገቢ ታክስ ተመላሽ 

(income tax return) 

 ሁለት (2) ተከታታይ የባንክ ስቴትመንቶች 

 የቤት-ባለቤትነት ወይም የተከራይነት የኢንሹራንስ ፖሊሲ 

ክፍል (STEP) 1: የማረጋገጫ-ሰነዶች/VERIFICATION OF DOCUMENTS 

የሕክምና መስፈርቶች/Medical 

Requirements በአሜሪካ አገር ውስጥ የተደረገ፤ በሽታው እንደሌለ (Negative የሆነ) የሳንባ 

ነቀርሳ ስጋት ግምገማ (Tuberculosis Risk Assessment)፣ የPPD 

ቱበርኪውሊን የቆዳ-ላይ ምርመራ (Tuberculin Skin Test)፣ የ‘IGRA’ 

የደም ምርመራ፣ ወይም በሽታው እንደሌለ (Negative የሆነ) የደረት-ኤክስሬ 

(Chest X-Ray)፣ እና ልጁ - ወደ ትምህርት ቤት ከሚገባበት የመጀመሪያ-ቀን 

አስቀድሞ፣ በ12 ወራቶች ውስጥ ተደርጎ-የተጠናቀቀበት-መረጃ። 

 የአካላዊ ምርመራ (Physical Examination) ሪፖርት የስቴቱ ሕግ (ref. 

Code of Virginia § 22.1-270) በሚጠይቀው መሠረት፣ በአሜሪካ 

አገር ውስጥ ልጃችሁ - በሕዝብ የመጀመሪያ-ደረጃ ትምህርት ቤት ውስጥ በቅድመ-

ትምህርት ቤት ውስጥ ከመግባቱ በፊት፤ ሁሉን ያካተተ ሙሉ-የአካል ምርመራ 

(comprehensive physical examination) ማድረግ አስፈላጊ 

የሆነ መስፈርት ነው። ወደ ቅድመ-ትምህርት ቤት/preschool ከመግቢያው-

ቀን በፊት፣ የተደረገው ሙሉ-አካላዊ ምርመራ (physical 

examination)፣ በአንድ ዓመት ውስጥ የተደረገ መሆን አለበት። 

 

የቨርጂንያ ኮመንዌልዝ (Commonwealth of 

Virginia)፣ የትምህርት ቤት መግቢያ - የጤና ቅጽ 
 የክትባት መዝገቦች/Immunization Records (በሰነዱ ላይ፤ ክትባቱ 

የተሰጠበትን - ወር፣ ቀን እና ዓመተ ምህረትን፣ የሚያሳይ) 

• (4 ዶዞች/doses) - ዲፊርያ (Diphtheria)፣ ቴትነስ (Tetanus)፣ 
ፕርተሲስ (Pertussis)፤ (Dtap, DTP ወይም Tdap) 

• (3 ዶዞች/doses) - ፕሊዮ/POLIO (OPV ወይም IPV)   
• (3 ዶዞች/doses) - ሄፒታይተስ ቢ (HEPATITIS B 
• (2 ዶዞች/doses) - ሄፐታይቲስ (Hepatitis) A ክትባት  ( AV) 
• (1 ዶዝ/dose) -  ሚዝልስ፣ መምፕስ፣ G ሩቤላ (Measles, 

Mumps, G Rubella (MMR) 
• (1 ዶዝ/dose) -  ቬሪሴላ/Varicella (ጉድፍ/Chicken Pox) 
• (1 ዶዝ/dose) -  ሄሞፊለሲስ ኢንፍሉኤንዛ (Haemophilus 

influenzae (HIB)  
• (1 ዶዝ/dose) - ኑሞካኩል/Pneumococcal ክትባት (PCV) 

 

እርምጃ (STEP) 2: የጤና ሰነዶች 

 
የደም ሌድ/Blood Lead እና የሂሞግሎቢን/Hemoglobin - ምርመራ 
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