.

lunes

Mini-Panqueques
100% jugo de fruta
Leche blanca baja en grasa

&

>

martes

Cereal de grano entero
100% jugo de fruta
Leche blanca baja en grasa

miércoles

Croissant de huevo
Fruta fresca
Leche blanca baja en grasa

A‘S.

Marzo 2026 Desayuno de Early Excellence

jueves

Mini-Wafle
100% jugo de fruta
Leche blanca baja en grasa

viernes
6

Cereal de grano entero
Fruta fria
Leche blanca baja en grasa

Componentes alimenticios:
Carne/sustitutos de la carne

Ry

Py

Nuestro almuerzo a precio
unitario consiste en los 3

Semana de Vacaciones de

Desayuno para estudiantes:

Leche blanca al 1% ofrecida
diariamente.

. 816

_ . $1.50
Granos integrales componentes alimenticios Primavera Desayuno para adultos: Todos los panes, granos,
Frutas, verduras colocados en la bandeja del $3.50 pasteles, cereales, etc. son
Leche estudiante. . i,ntegrales’ -
17 18 19 <0
Cereal de grano entero Croissant de huevo Mini-Wafle Cereal de grano entero
Desarrollo del Personal 100% jugo de fruta Fruta fresca 100% jugo de fruta Fruta fria

Leche blanca baja en grasa

Leche blanca baja en grasa

Leche blanca baja en grasa

Leche blanca baja en grasa

23

Mini-Panqueques
100% jugo de fruta
Leche blanca baja en grasa

%

24

Cereal de grano entero
100% jugo de fruta
Leche blanca baja en grasa

25

Croissant de huevo
Fruta fresca
Leche blanca baja en grasa

26

Mini-Wafle
100% jugo de fruta
Leche blanca baja en grasa

27

Cereal de grano entero
Fruta fria
Leche blanca baja en grasa

- 30
\ Mini-Panqueques
100% jugo de fruta
Leche blanca baja en grasa

31
Cereal de grano entero
100% jugo de fruta
Leche blanca baja en grasa

Los menus estan sujetos a cambios TEXAS DEPARTMENT OF AGRICULTURE
COMMISSIONER SID MILLER

www.SquareMeals.org

T v

pa

4

This product was funded by USDA. This institution is an equal opportunity provider.

=

K

TOMBALL

Not just a district, a destination.

Anuncios

Las familias que creen que .
pueden calificar para comidas
gratuitas o a precio reducido
pueden presentar su solicitud en
www.schoolcafe.com.

o

Los hogares debenvolver a
presentar una solicitud cada afio
para mantener las comidas gratuitas
o a precio reducido si son elegibles.

Los depdsitos en linea a las cuentas
de comida se pueden realizar en
www.schoolcafe.com =
con una pequena tarifa de servicio.

Los depdsitos en efectivo o cheques en
las cuentas de comida siempre se
aceptan en la cafeteria de la escuela
sin tarifa de servicio.

Incluya el nombre del estudiante y el
numero de identificacion con todos los e
depdsitos en efectivo o cheque ¥ e
enviados a la cafeteria de la escuela
(preferiblemente en un sobre sellado).

A cada estudiante se le entrega un gafete
de identificacion con fotografia.

* Serequiere su uso para cada 0‘_'-,
transaccién de alimentos. .

e jTambién se utiliza cuando se viaja en
autobus!

Updated 06/20/25
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.

lunes
2

Palitos de pan rellenos de
queso
Verduras, Frutas
Leche

&

>

martes

Quesadilla de pollo
Verduras, Frutas
Leche

miércoles
4

Dedos de bistec y panecillo
Verduras, Frutas
Panecilloy Leche

A‘S.

Marzo 2026 Almuerzo de Early Excellence

jueves

Mini pizzas de bagel
Verduras, Frutas
Leche

PLATEFIL

viernes
6
Sandwich de pollo

Verduras, Frutas
Leche

Componentes alimenticios:
Carne/sustitutos de la carne
Granos integrales
Frutas, verduras

“ Leche

Nuestro almuerzo a precio
unitario consiste en los 5
componentes alimenticios
colocados en la bandeja del
estudiante

Semana de Vacaciones de
Primavera

Almuerzo para estudiantes:

$2.50
Almuerzo para adultos:
$5.15

Leche blanca al 1% ofrecida
diariamente.

Todos los panes, granos,
pasteles, cereales, etc. son
integrales.

s 916

Desarrollo del Personal

17

Quesadilla de pollo
Verduras, Frutas
Leche

18

Dedos de bistec y panecillo
Verduras, Frutas
Panecilloy Leche

19

Mini pizzas de bagel
Verduras, Frutas
Leche

20

Sandwich de pollo
Verduras, Frutas
Leche

23 24 25 26 27
*| Sandwichde queso alaparrilla | Pupusa de frijoles y queso Nuggets de pollo Palitos de pescado Hamburguesa con queso
Verduras, Frutas Verduras, Frutas Verduras, Frutas Verduras, Frutas Verduras, Frutas
. Leche Leche Palito de pany Leche Leche Leche
i 130 31
\ Palitos de pan relleno de Quesadilla de pollo
queso Verduras, Frutas
Verduras, Frutas Leche
Leche ZIS
X >
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TOMBALL

Not just a district, a destination.

Anuncios

Las familias que creen que
pueden calificar para comidas
gratuitas o a precio reducido
pueden presentar su solicitud en
www.schoolcafe.com.

1!"_

Elé::uﬁ%
Los hogares deben volver a
presentar una solicitud cada afno

para mantener las comidas gratuitas
o a precio reducido si son elegibles.

Los depdsitos en linea a las cuentas de
comida se pueden realizar en
www.schoolcafe.com con una
pequena tarifa de servicio.

Los depdsitos en efectivo o cheques

en las cuentas de comida siempre se

aceptan en la cafeteria de la escuela
sin tarifa de servicio.

Incluya el nombre del estudiantey el
numero de identificacion con todos los
depdsitos en efectivo o cheque
enviados a la cafeteria de la escuela
(preferiblemente en un sobre sellado).

A cada estudiante se le entrega un gafete

de identificacion con fotografia.

* Serequiere su uso para cada
transaccion de alimentos.

e jTambién se utiliza cuando se viaja en

autobus!

Updated 06/20/25
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