Primer Domingo de Cuaresma: Hacia el Desierto

jFeliz domingo! Sabian que, técnicamente, los domingos no forman parte de los 40 dias de Cuaresma?
Dado que el domingo es el dia de la Resurreccion, cada domingo es una "pequena Pascua" y no un dia de
ayuno. Cémo deberiamos hacer durante todo el afio, el domingo es un dia reservado para la adoracion, el
descanso y las obras de caridad.

En este primer domingo de Cuaresma, leemos en el Evangelio de Mateo que "el Espiritu llevé a Jesus al
desierto para que el diablo lo pusiera a prueba". Esta tentacidén ocurre inmediatamente después del bautismo
de Jesus. ¢ Cudles son estas tentaciones? La comodidad, el honor, la riqueza. ¢ Son cosas malas? En
realidad, no. Solo necesitan ser vistas en el orden correcto. Como ocurre con todas las cosas, la voluntad de
Dios debe ser lo primero. El amor a Dios debe ser lo primero. La comodidad, el honor y la riqueza no deben
reemplazar a Dios como lo mas importante en nuestras vidas.

La Iglesia nos regala el tiempo de Cuaresma para reorientarse hacia Dios. Para reorganizar las prioridades de
nuestra vida y asegurarnos de que Dios esté siempre en primer lugar. Los deportes, la familia, la educacioén y
el trabajo son cosas buenas e importantes para el desarrollo humano, pero nunca pueden ser un fin en si
mismas. Son buenas en la medida en que nos sefalan el camino hacia Dios.

Asi que, al comenzar este viaje cuaresmal, ;de qué maneras se sienten llamados a volver su mirada hacia
Dios? Las practicas de oracion, ayuno y limosna pueden ayudarnos a recordar amar a Dios, y a amar todo lo
demas por amor a Dios.

iDios los bendigal
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Si le gusté esta reflexion y desea disfrutar de contenido similar durante esta temporada de Cuaresma,
incluyendo reflexiones anteriores, visite la pagina de Vida Espiritual (Spiritual Life) de Cathedral High School
en la barra de herramientas bajo Vida Estudiantil (Student Life).


https://www.cathedralhighschool.org/campus-life/campus-ministry/chs-family-connection

