No hay ningun cargo por las
MARZO 2026 comias

Leche 0,60 $

ESCUELA SECUNDARIA DE BERMUDIAN

Tuesday Wednesday Thursday Friday !

Croissant de jamén, huevoy q
Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfait de frutas y yogur
Fruta Variada
Zumos surtidos

Aguijeros de rosquillas varia( (:” '
Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfaits de fruta y yogur
Fruta Variada
Zumos surtidos

Sandwich de pollo con gallg 2
Patata de desayuno
Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfaits de fruta y yogur
Fruta Variada
Zumos variados Dia 1

Rollitos de canela recién horne) 4
Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfaits de fruta y yogur
Fruta Variada
Zumos surtidos

Palitos de tostada frances 5
Enlaces de salchichas
Cereales frios surtidos

Pop tarts variados
Parfaits de fruta y yogur
Fruta Variada
Zumos variados Dia 4

Dia 3

Agujeros de rosquillas varia( 1 3
Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfaits de fruta y yogur
Fruta Variada
Zumos surtidos

Sandwich de pollo con galle 9
Patata de desayuno
Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfaits de fruta y yogur
Fruta Variada
Zumos surtidos Dia 6

Croissant de jamén, huevo y q 5
Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfait de frutas y yogur
Fruta Variada
Zumos surtidos
Dia 1

Rollitos de canela recién horng F 'i
Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfaits de fruta y yogur
Fruta Variada
Zumos surtidos

Palitos de tostada frances 'I 2
Enlaces de salchichas
Cereales frios surtidos

Pop tarts variados
Parfaits de fruta y yogur
Fruta Variada
Zumos variados Dia 3
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Palitos de tostada frances 'l 9 Agujeros de rosquillas varia( 20 "
Enlaces de salchichas Cereales frios surtidos
Cereales frios surtidos Pop tarts variados

Pop tarts variados Parfaits de fruta y yogur
Parfaits de fruta y yogur Fruta Variada
Fruta Variada Zumos surtidos
Zumos surtidos Dia 2 Dia 3 il

Sandwich de pollo con galle ]6
Patata de desayuno
Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfaits de fruta y yogur
Fruta Variada
Zumos variados Dia 5

Croissant de jamon, huevo y q
Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfait de frutas y yogur
Fruta Variada
Zumos surtidos

Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfaits de fruta y yogur
Fruta Variada
Zumos surtidos

Dia 6

Z
Palitos de tostada francess 26 Agujeros de rosquillas variaq 27 )
Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfaits de fruta y yogur
Fruta Variada
Zumos surtidos

Sandwich de pollo con galle 23
Patata de desayuno
Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfaits de fruta y yogur
Fruta Variada
Zumos variados Dia 4

Croissant de jamon, huevo y q 24
Cereales frios surtidos
Pop tarts variados
Parfait de frutas y yogur
Fruta Variada
Zumos surtidos

Rollitos de canela recién hornej 25
Cereales frios surtidos Enlaces de salchichas
Pop tarts variados Cereales frios surtidos
Parfaits de fruta y yogur Pop tarts variados
Fruta Variada Parfaits de fruta y yogur
Zumos surtidos Fruta Variada
Zumos variados Dia 1

Dia5 Dia 2

~\ Sandwich de pollo con galle 30 Croissant de jamén, huevo y q
Patata de desayuno Cereales frios surtidos
Cereales frios surtidos Pop tarts variados

Pop tarts variados Parfait de frutas y yogur
Parfaits de fruta y yogur Fruta Variada
Fruta Variada Zumos surtidos ‘ ‘
Zumos variados Dia 3 Dia 4




