Comidas estudiantiles
*..-minn,:lur'-ar entrada A fBfC

MENU SUJETO A CAMBIOS *** ¢Preguntas? Contacta con la Directora de Allmentacién
Cindy Day 630-747-1427
TODOS LOS PLATOS PRINCIPALES SE PREPARAN CON BT

MARZO 2026

Comidas para estudiantes 53.30 .
4y da dpche

MINOOKA Intermedio/JH

lunes

A—piuslo de pollo empa ni:ad

B—Bocados de pollo con miel y
sriracha 21g

Pure de papa salsa 24G

DiA MACIONAL DE LAS
ALBONDIGAS
. —Fldeos Cavatappl

. on salsa de espaguetis 546G
Panecillo de comida 13G
B—Torta de albondiga 526G

Con quess mozzarella por encima
e .

f—Jlamdn y gueso calientes
En un bollo de pretzel de 368
*CONTIENE CERDOD
B— Wrap de pollo de 426G
(Tortilla con delicados panes, gueso y

lechuga)
Sopa de tomate 186G

A- Minl Hot dogs de polle 206
B—Tenders de pollo picantes 17g
C—Wrap de pollo estilo César 244G

Patatas fritas a la barbacoa 19g

Frijoles horneadas 306
vA® %0

Leche 5.50
iPAN INTEGRAL, TORTILLAS O BOLLOS!

A—Sandwich de pollo picante ﬂa
B—Palo de gueso mozzarella
¥ salsa marinara 34G
C—Caja Dreamsicle Caja 738G

[Yogur de vainilla, mandarinas, granola,
grahams de vainilla)

Galletas Graham sabor a Vanillal3g

A—2 hamburguesas de pollo 5415
B—Hamburguesa de res con gueso 276

A—12 tacos de pollo con quesa 316G
B—Quesadilla de gueso 336
Chectos hormeados 166G Churros de canela BG
Frijoles estilo fiesta 22G
UORNADA DE 5 HORAS DESAYUNO DE LA GRAN ON

A—Panguegues con confeti

A—Wrap de pollo Buffalo Ranch 45G A—Pollo en forma de palomitas 17G dulee-366G
B—Sdndwich de queso tostado 28G E—Sandwich de pollo 42G BE—Pan tostade frances con pepitas de
C—Palos de carne de polloldG chocolate 37G

Snacks de fruta 21G
Frijoles homeados 306G

C—Bagel de queso fresa 42G
Papa rayada 11G

A—2 piezas de pollo con m

Waffle holandés 49G

Papas fritas 16G

DiA DE SAN PATRICIO DiA DE GALLETAS DE mEHm

A—Hot dog de res 209G
BE—Hamburguesa de res con guese 27G
Galeta de avena 14G
Frijoles homeados 30G

A—Pretzel blando con taza de queso
715G
B—Pizza de pollo bifalo 27G B—Pan tostado frances con canela 426
Salchichas de pavo DG

Galleta de azicar 18G

A—Hamburgesa Mac Minooka 39G
B—Piezas de pollo 16g

A—Sdndwich de pollo 426G
B—Hot dog de res 29G

A—Plezas de pollo sin gluten 126G
B—MNaches de gqueso 22G
C—Ensalada de pollo de huerto
sin gluten 10G
Sorbete sabor Naranja 26G

Aros de cebolla 30G Doritos sabor Ranch 206G

NO HAY ESCUELA —
{FESTIVAL DE PRIMAVERA!

m‘ Q@‘

DIAS ESPECIALES DEL MES
6 Brand — Pizza Friday
3 de marzo — Dia Nacional de las Albondigas
12 de marzo — Bonanza de Desayuno
17 de mare — Dia de San Patricia
18 de marmo — Dia de la galleta de avena
26 de marpo — Dia sin gluten

Lechuga romana Zanahorias manzana Compota de manzana
Pepinos Tomates plitanos Naranja

Sétano Brécoli Fresas Pina

Maiz Ejotes Uvas Craisins

DiA SIN GLUTEN m

\"‘

¥ cualguier artioubs 1

VIERNES DE Pizza |73 ‘

A—Plzza de queso 245G
B—Pizza de pepperoni de pave 236

Sorbete de fruta 196

A- MECaranes con LR 233G
E—Alas Sin Huesos 176G

O\

Galleta Triple Chocolate 286G
Panecillo 13G

A—Pizza de queso en pan frances 23
*B—Pizza de peppmnl en pan frances

*CONTIENE CERDO
Cheez-Its 14G

R—Pan relleno de queso con salsa
Marinara 60G
BE—Sdndwich de palla 42G
Galletas Grahams 216




