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March News and Events at Early Head Start, Head Start, and State Preschool!

Date: March 1, 2026
Dear Parents and Guardians,

Welcome to March! As we welcome spring, we are excited to share the events and learning
opportunities we have planned at Early Head Start, Head Start, and State Preschool. This month
is all about growth and new beginnings.

March Theme: Our theme this month is “Animals”, focusing on nature and renewal. We'll be
engaging the children in activities that explore the environment and the wonders of springtime.

Upcoming Events:

- Workshop: Under the Sea Literacy on March 12, 2026, from 5:00-7:00PM

- State preschool PAC Meeting on March 13, 2026, from 9:00-11:00AM

- Early Head Start & Head Start PPC Meeting on March 17, 2026, from 9:00-11:00AM

- Car seat Safety Training on March 24, 2026, from 9-10 AM in English and 10:30-11:30 in
Spanish.

- Spring Break begins on March 30 — April 10, 2026.

Health and Safety: As the weather becomes warmer, please ensure your child is dressed
appropriately for changing temperatures. Always keep an eye out for pollen-related allergies and
take precautions as needed.

Learning Focus: This month, our focus will be on “Animals”, especially enhancing observational
and inquiry-based skills through hands-on science projects.

Science: Science Concepts (Observes and describes properties)

Math: Geometry and Spatial sense (Recognize and describe shapes)

Literacy: Language and Early Literacy: Written Expression / Verbal Expression
(Uses known letters and ask and responds to open ended questions

Parent Involvement: We encourage parents to get involved in our spring events. Your
participation makes our activities even more memorable and meaningful for the children.

Thank you for your ongoing support and enthusiasm. We look forward to a bright and blooming
March filled with learning and joy!

Best regards,
Myra Acosta
ECE Director
Macostal@psusd.us
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Early Childhood Education
Fechas: Marzo 1, 2026

Estimados padres y tutores:

iBienvenidos a marzo! Con la llegada de la primavera, nos complace compartir los eventos y las
oportunidades de aprendizaje que hemos planificado en Early Head Start, Head Start y el
preescolar estatal. Este mes se centra en el crecimiento y los nuevos comienzos.

Tema de marzo: Nuestro tema de este mes es "Animales", centrado en la naturaleza y la
renovacioén. Participaremos con los nifios en actividades que exploran el medio ambiente y las
maravillas de la primavera.

Préximos eventos:

- Taller: Alfabetizacién submarina, 12 de marzo de 2026, de 5:00 a 7:00 h

- Reunion del Comité de Politicas de Educacién (PAC) de preescolar estatal, 13 de marzo de 2026,
de 9:00a11:00 h

- Reunion del Comité de Politicas de Educacion (PPC) de Early Head Start y Head Start, 17 de
marzo de 2026, de 9:00 a 11:00 h

- Capacitacion sobre seguridad en sillas de auto, 24 de marzo de 2026, de 9:00 a 10:00 h en
inglés y de 10:30 a 11:30 h en espaiiol.

- Las vacaciones de primavera comienzan del 30 de marzo al 10 de abril de 2026.

Salud y seguridad: Con la llegada del calor, aseglrese de que su hijo/a lleve ropa adecuada para
los cambios de temperatura. Esté siempre atento/a a las alergias relacionadas con el polen y
tome las precauciones necesarias.

Enfoque de aprendizaje: Este mes, nos centraremos en "Animales", especialmente en el
desarrollo de habilidades de observacion e indagacién mediante proyectos cientificos practicos.

Ciencias: Conceptos cientificos (Observa y describe propiedades)

Matematicas: Geometria y sentido espacial (Reconoce y describe formas)
Lectoescritura: Lenguaje y alfabetizacién temprana: Expresidn escrita/verbal (Usa letras
conocidas y formula y responde preguntas abiertas)

Participacion de los padres: Animamos a los padres a participar en nuestros eventos de
primavera. Su participaciéon hace que nuestras actividades sean aln mas memorables y

significativas para los nifios.

Gracias por su continuo apoyo y entusiasmo. jEsperamos un marzo brillante y floreciente, lleno
de aprendizaje y alegria!

Saludos cordiales,

Myra Acosta



