Estimado Padre / Tutor,

En el Distrito Escolar de Scappoose, creemos que la educacion sanitaria integral es un componente vital en la
preparacion de los estudiantes para el éxito en nuestro mundo que cambia rapidamente. Durante el transcurso del
afio escolar, su estudiante participara en instruccion integral de salud y crecimiento y desarrollo humano apropiada
para su edad de acuerdo con el Estandares de Educacion sobre |a Salud de Oregon. Para la seguridad y el
bienestar de los estudiantes, nuestro papel como educadores publicos es brindar informacién médicamente precisa
y equilibrada que sea apropiada para la edad, que incluya a todos los estudiantes y que esté libre de miedo o
verglenza. Los temas abordados de manera apropiada para la edad incluyen relaciones saludables, sexualidad
humana, prevencién de enfermedades, incluido el VIH/SIDA, y prevencion del abuso sexual (Ley de Erin). La
instruccion sera impartida por el maestro del aula dentro del entorno de clase regular.

The Great Body Shop (GBS), publicado por The Children's Health Market, es el plan de estudios K-6 adoptado por
el distrito que se utiliza para ensefiar los Estandares de Educacién para la Salud de Oregdén. Ofrece instruccion
basada en habilidades que aborda la salud fisica, social, emocional y mental. La instruccion integral sobre
crecimiento y desarrollo humano es apropiada para la edad, médicamente precisa y relevante para todos los
estudiantes. También se han seleccionado recursos adicionales para ensenar y reforzar los Estandares de
Educacion para la Salud de Oregdn. Por favor vea el ' i6

integral de SSD K-6 documento para ver qué unidades y lecciones se ensefiaran en cada nivel de grado.

Proceso de vista previa y exclusion voluntaria para padres

Scappoose honra el papel de la familia/tutor como maestro principal y respeta los derechos de las familias a estar
plenamente informadas e involucradas en la eleccion de lo que es mejor para sus propios estudiantes. De acuerdo
con las leyes de Oregon, los padres/tutores tienen la oportunidad de obtener una vista previa de todas las lecciones
y materiales que se utilizaran para ensefiar crecimiento y desarrollo humano integral y pueden optar por excluir a
sus estudiantes de las unidades de instruccion.

Su maestro es su primer punto de contacto para revisar los materiales. Inician el Portal Familiar GBS; una

herramienta digital que hace que los componentes del programa sean accesibles en casa. Si desea una revision
mas profunda mas alla del Portal familiar y las conversaciones con su maestro, envie el Solicitud de Scappoose
para obtener una vista previa de los materiales elementales de salud sobre crecimiento y desarrollo humanos
Formulario de Google o acceda a una copia impresa de este documento desde la oficina de su escuela. Los
materiales estan disponibles para una vista previa en todas las escuelas primarias, en la oficina del distrito y en
linea. Un maestro o administrador estara disponible para discutir cualquier contenido que se comparta y responder
cualquier pregunta que pueda surgir.

Después de revisar el plan de estudios, SI decide que su estudlante opte por no part|C|par en las unidades de
instruccion especificas, envie el ] ] ] :
Elementary Health Formulario de Google (una presentamon por estudlante) o acceda a una copia |mpresa (una
copia por estudiante) de este documento desde la oficina de su escuela. Los padres/tutores que opten por que su
estudiante no reciba instruccion entablaran una conversacion con un administrador del edificio y/o maestro del salon
de clases para determinar cdmo apoyar mejor a su estudiante de una manera respetuosa y sin prejuicios.

El formulario de Solicitud de vista previa de materiales de salud para el crecimiento y desarrollo humano de primaria
debe completarse antes del: lunes 26 de enero de 2026.

El formulario de exclusion voluntaria del estudiante de Crecimiento y Desarrollo Humano de la Escuela Primaria
Scappoose debe enviarse a la escuela antes del: martes 17 de febrero de 2026. (tenga en cuenta el cronograma de
instruccion de las unidades cuando esté considerando la opcidn de no participar)

Atentamente,
Jen Hickman; Director of Student Achievement
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Estandares de Educacion sobre la Salud de Oregén:
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