Turkey & Cheese Tortilla
Pinwheel

o

Ingredientes
- 2 Tortillas de Trigo Integral
« 1/4 de Taza de Aderezo Ranch
- 1/2 Taza de Lechuga Rallada
- 6 Rebanadas de Pavo
« 6 Rebanadas de Queso
Americano

Rinde: 16 Rebanadas

Instrucciones de Preparacion

1.

Coloca tus tortillas de trigo entero sobre una
tabla de cortar. Unta aproximadamente 2
cucharadas de aderezo ranch en cada tortilla.

. Espolvorea 1/4 de taza de lechuga rallada sobre

la mitad de la tortilla.

. Coloca 3 rebanadas de pavo seguidas de 3

rebanadas de queso americano, dejando
alrededor de 2.5-3.5 cm en un extremo antes de
enrollar la tortilla hacia el lado vacio.

. Envuelve en plastico y deja enfriar en el

refrigerador durante una hora, hasta toda la
noche.

. Destapay corta en 8 pedazos cada una.

iDisfruta!




