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Committee Meeting
Raisin City Elementary School
February 18. 2026
5:00 pm

Agenda Topics

e What is a Local School Wellness Policy?

o Alocal school wellness is a written document that guides a school’s efforts to create
supportive school nutrition and physical activity environments. This policy helps the
school establish a school environment that promote students’ health, well-being, and
ability to learn. This is important because each school participating in federal Child
Nutrition Programs, including the National School Lunch Program or the School
Breakfast Program, is required to develop and implement a wellness policy.

Review Current School Wellness Policy
Updates Needed

Triennial Assessment Summary

Questions/Discussion

Length of Meeting: 15 minutes
Temas de la Agenda

® ;Qué es una Politica Local de Bienestar Escolar?

o Una politica local de bienestar escolar es un documento escrito que guia los esfuerzos de
una escuela para crear entornos que favorezcan la nutricion escolar y la actividad fisica.
Esta politica ayuda a la escuela a establecer un entorno escolar que promueva la salud, el
bienestar y la capacidad de aprendizaje de los estudiantes. Esto es importante porque cada
escuela que participa en los Programas Federales de Nutricion Infantil, incluyendo el
Programa Nacional de Almuerzos Escolares o el Programa de Desayunos Escolares, debe
desarrollar e implementar una politica de bienestar.

® Revision de la Politica Actual de Bienestar Escolar
® Actualizaciones Necesarias

e Resumen de la Evaluacion Trienal

® Preguntas/Discusion

Duracién de la Reunion: 15 minutos





