Distrito Escolar Unificado de Fontana

Menii de Birch: Desayuno & Almuerzo

DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO
. ) Cereales variados Cereales variados
Cereales variados Cereales variados Pizza cuadrada para ef desayunc Carealss verksks o drad g
Pizza cuadrada para el desayuno Pop-tarts v Pop-tarts l2za cuadrada para el desayuno
Pop-tarts ~ Pan Dulce Pan de miel Pop-tarts Pan de miel Pop-tarts
: ) . . ) Pan Dulce Pan Dulce
Muffins variados (chocolate/platano) Muffins variados (chocolate/platano) - ; 4
L ) Muffins variados (chocolate/platano) Muffins variados (chocolate/platano) Muffins variados (chocolate/pl4tano)
g J U /L J o J
N N N N
ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO
Hamburguesa con queso Sandwich de cerdo Alitas de pollo y rollo hawaiano
Muslo de pollo Perro caliente de res desmenuzado a la barbacoa . ‘
Bol de arroz con pollo teriyaki (con puré de papas y pastel Pizza de pepperoni o
de café) Parfait de yogur y frutas ¥ Burrito de frijoles con queso queso: Papa John's
Filete de pollo crujiente picante . -
o regular ; N . . ] Pizza de pepperoni o queso: Filete de pollo crujiente,
Pizza deBl?gpg;ég;,'so Qs Pizza de pepperoni o queso: Big Daddy's picante o regular
Séandwich en forma de cufia Big Daddy's
. - Picante o crujiente Platos principales a eleccién
F'Iet? de pollo crujiente Filete de pollo crujiente Filete de p(J)Ilo del chef:
. . picante o regUIar picante 0 regu|ar 3/20, 4/30, 5/22, 5/26-5/28
Bol de arroz con pollo teriyaki ) . -
Sandwich en forma de cufia
. L AN VAN VAN J
PLATILLOS DIARIOS GUARNICIONES DIARIAS Horario de PAPA JOHN's
Desayuno Canasta de fruta de temporada

) Variedad de vegetales de temporada
Cereal surtido

Leche 19 blanca o descremada de Chocolate Lunes Martes Viernes

Almuerzo Nota Summit HS Fontana HS Jurupa HS Especial del

Pizza de pepperoni "= o queso % . . AB Miller HS Fontana HS Kaiser HS mes
lote d ) . - | = Contiene cerdo Taza helada,

Ilete de pollo con sabor picante o regular i i i i Ruble MS Truman MS Southridge MS .
\$ Opcién vegetariana disponible g cereza/lima en
?) Vegana Almeria MS Sequoia MS Birch Cont. los dias a
Alder MS eleccién del
Los Menus son sujetos @ cambios. ettt
chef

Esta institucién es un proveedor y empleador de igualdad
de oportunidades.



