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How Positive Male Parenting Promotes Success 
 

Dear Rosemead Families and Community,  
 
I make it a point to talk to my son and daughter every day, even though they are both in 
their mid 20’s and living their own lives. One conversation with my daughter moved me 
because she shared with me how I was indispensable to her as she (and her brother) grew 
up as a product of a broken family. I’m glad their mom and I always made our kids our 
highest priority, and that we were both there for them.  
 
When I think back on how I raised my children, I cannot help but reflect on my importance 
as a positive male role model for them. I believe that fathers and other steady male role 
models can be a powerful protective force in a young person’s life. At their best, they offer 
more than “help”: they provide anchoring. A consistent adult who shows up, listens, keeps 
promises, sets boundaries with warmth, and models self-control teaches a child what 
safety and respect feel and look like. That presence becomes a quiet message a child 
carries into school, friendships, and the wider world: You matter. You can do hard things. 
Your choices have purpose. 
 
Research supports what many families and educators observe about male parental 
involvement. Across studies, father involvement is associated with stronger educational 
outcomes—particularly academic achievement—when dads are engaged in their 
children’s learning and lives. Beyond academics, positive father involvement is linked to 
fewer externalizing behavior problems (such as aggression and acting out) in early 
childhood.  
 
None of this is meant to diminish mothers or other caregivers—many children thrive with 
grandparents, single parents, extended family, foster parents, and chosen family. The point 
is simpler: positive, present men matter. When fathers, grandfathers, uncles, older 
brothers, coaches, mentors, faith leaders, and community members consistently show up 
with care, they expand a child’s potential. They model how to treat others, how to recover 
from mistakes, how to manage anger, how to work toward a goal, and how to love with 
both tenderness and strength. In a world that can feel uncertain, a steady male role model 
can become one of the most indispensable gifts a child receives: a living example of who 
they can become. 
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If you have read this far and believe in what has been said here, I’d like to invite you to join 
the Rosemead School District’s Dad’s Club, which is being formed this Spring to engage 
fathers and other positive male role models who are interested in sharing their knowledge 
to their child's schools and also improving the quality of every student’s educational 
experience in the Rosemead School District. If you would like to be a part of the Rosemead 
Dad’s Club, or just get information, please complete a brief survey by following this link: 
Rosemead Dad’s Club Survey. Thank you for all you do for our students and the Rosemead 
School District! 

With deepest gratitude and hope,​
Phil D'Agostino, Ed.D​
Superintendent of Schools  
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正向的男性教養方式如何促進成功 
 
親愛的羅斯米德家庭與社區成員： 
 
我堅持每天和我的兒子和女兒聊天，即使他們都已經二十五、六歲，各自過著自己的生活。有一次和女兒的對

話讓我深受感動，她告訴我，在她（和她的弟弟）成長於一個破碎家庭的過程中，我是多麼不可或缺。我很慶幸

我和他們的媽媽始終把孩子放在第一位，我們都陪伴在他們身邊。 
 
回想起我養育孩子的方式，我不禁反思自己作為他們積極的男性榜樣的重要性。我相信，父親和其他可靠的男

性榜樣可以成為年輕人生活中強大的保護力量。他們提供的不僅僅是“幫助”，更是精神支柱。一個始終如一的

成年人，能夠出現、傾聽、信守承諾、以溫暖的方式設定界限，並以身作則地展現自製力，就能教導孩子安全感

和尊重是什麼感覺。這種存在感會成為孩子帶到學校、朋友圈甚至更廣闊世界的一種無聲的訊息：你很重要。

你可以做到難事。你的選擇意義非凡。 
 
研究支持許多家庭和教育工作者對男性參與育兒的觀察。多項研究表明，父親的參與與更好的教育成果——
尤其是學業成就——密切相關。當父親積極參與孩子的學習和生活時，這種關聯尤其顯著。除了學業方面，父

親的積極參與也與幼兒早期較少的外部行為問題（例如攻擊性和叛逆行為）有關。 
 
這並非意在貶低母親或其他照顧者——許多孩子在祖父母、單親父母、其他親屬、寄養父母和選擇的家人的陪

伴下茁壯成長。關鍵在於：積極參與的男性至關重要。當父親、祖父、叔伯、哥哥、教練、導師、宗教領袖和社區

成員持續給予關愛時，他們能夠拓展孩子的潛能。他們以身作則，示範如何對待人接物、如何從錯誤中恢復、

如何控制情緒、如何朝著目標努力，以及如何用溫柔和力量去愛。在這個充滿不確定性的世界裡，一個穩定的

男性榜樣可以成為孩子所領受的最寶貴的禮物之一：一個活生生的榜樣，讓他們看到自己未來可以成為什麼樣

的人。 
 
如果您讀到這裡，並且認同我所說的內容，我誠摯地邀請您加入羅斯米德學區的爸爸俱樂部。該俱樂部將於今

年春季成立，旨在吸引父親和其他積極的男性榜樣，讓他們有機會與孩子所在的學校分享知識，共同提升羅斯

米德學區每位學生的教育品質。如果您想加入羅斯米德爸爸俱樂部，或者只是想了解更多信息，請點擊以下鏈

接填寫一份簡短的調查問卷：羅斯米德爸爸俱樂部調查.  感謝您為我們的學生和羅斯米德學區所做的一切！ 

懷著最深切的感激與希望，​
Phil D'Agostino, Ed.D​
學校督察  
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Cómo la crianza positiva de los hombres ​
promueve el éxito 

 
Estimadas familias y comunidad de Rosemead: 
 
Me aseguro de hablar con mi hijo y mi hija todos los días, aunque ambos tengan veintitantos 
años y vivan sus propias vidas. Una conversación con mi hija me conmovió porque me contó lo 
indispensable que fui para ella y su hermano mientras crecían en una familia desestructurada 
(ella y su hermano). Me alegra que su madre y yo siempre hayamos priorizado a nuestros hijos 
y que ambos hayamos estado ahí para ellos. 
 
Cuando pienso en cómo crié a mis hijos, no puedo evitar reflexionar sobre mi importancia 
como modelo masculino positivo para ellos. Creo que los padres y otros modelos masculinos 
estables pueden ser una poderosa fuerza protectora en la vida de un joven. En el mejor de los 
casos, ofrecen más que "ayuda": brindan apoyo. Un adulto constante que está presente, 
escucha, cumple sus promesas, establece límites con cariño y modela el autocontrol le enseña 
a un niño cómo se sienten la seguridad y el respeto. Esa presencia se convierte en un mensaje 
discreto que un niño lleva a la escuela, a sus amistades y al mundo en general: Tú importas. 
Puedes superar las dificultades. Tus decisiones tienen un propósito. 
 
La investigación respalda lo que muchas familias y educadores observan sobre la 
participación de los padres varones. Diversos estudios han demostrado que la participación 
paterna se asocia con mejores resultados educativos, en particular con el rendimiento 
académico, cuando los padres participan activamente en el aprendizaje y la vida de sus hijos. 
Más allá del aspecto académico, la participación positiva del padre se relaciona con menos 
problemas de conducta externalizados (como la agresión y el mal comportamiento) en la 
primera infancia. 
 
Nada de esto pretende menospreciar a las madres ni a otros cuidadores; muchos niños 
prosperan con abuelos, padres solteros, familias extensas, padres de acogida y familias 
elegidas. La cuestión es más simple: los hombres positivos y presentes importan.  
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Cuando los padres, abuelos, tíos, hermanos mayores, entrenadores, mentores, líderes 
religiosos y miembros de la comunidad se muestran constantes y atentos, potencian el 
potencial del niño. Modelan cómo tratar a los demás, cómo recuperarse de los errores, cómo 
manejar la ira, cómo trabajar para alcanzar una meta y cómo amar con ternura y fortaleza. En 
un mundo que puede parecer incierto, un modelo masculino constante puede convertirse en 
uno de los regalos más indispensables que un niño recibe: un ejemplo vivo de quién puede 
llegar a ser.  
 
Si ha leído hasta aquí y cree en lo que se ha dicho, le invito a unirse al Club de Padres del 
Distrito Escolar de Rosemead, que se está formando esta primavera para involucrar a padres y 
otros modelos masculinos positivos interesados en compartir sus conocimientos con las 
escuelas de sus hijos y, además, en mejorar la calidad de la experiencia educativa de cada 
estudiante en el Distrito Escolar de Rosemead. Si desea formar parte del Club de Padres de 
Rosemead o simplemente obtener información, complete una breve encuesta a través de este 
enlace:  Encuesta del Club de Padres de Rosemead. ¡Gracias por todo lo que hacen por 
nuestros estudiantes y por el Distrito Escolar Rosemead! 

Con profunda gratitud y esperanza,​
Phil D'Agostino, Ed.D​
Superintendente de escuelas  
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Vai trò tích cực của người cha trong việc nuôi dạy con 
cái thúc đẩy sự thành công.  

 
Kính gửi các gia đình và cộng đồng Rosemead, 
 
Tôi luôn cố gắng trò chuyện với con trai và con gái mình mỗi ngày, dù cả hai đều đã ngoài 20 
tuổi và đang sống cuộc sống riêng. Một cuộc trò chuyện với con gái đã khiến tôi xúc động vì 
con bé chia sẻ rằng tôi là người không thể thiếu đối với con bé (và cả em trai) khi lớn lên trong 
một gia đình tan vỡ. Tôi rất vui vì vợ chồng tôi luôn đặt con cái lên hàng đầu và luôn ở bên 
cạnh chúng. 
 
Khi nghĩ lại về cách tôi nuôi dạy con cái, tôi không thể không suy ngẫm về tầm quan trọng 
của mình như một hình mẫu nam giới tích cực đối với chúng. Tôi tin rằng những người cha và 
những hình mẫu nam giới ổn định khác có thể là một sức mạnh bảo vệ mạnh mẽ trong cuộc 
đời của một người trẻ. Ở khía cạnh tốt nhất, họ không chỉ mang lại sự “giúp đỡ”: họ còn là 
điểm tựa vững chắc. Một người lớn kiên định, luôn hiện diện, lắng nghe, giữ lời hứa, đặt ra 
ranh giới một cách ấm áp và làm gương về sự tự chủ sẽ dạy cho trẻ em cảm giác an toàn và 
tôn trọng là như thế nào. Sự hiện diện đó trở thành một thông điệp thầm lặng mà đứa trẻ 
mang theo đến trường, trong tình bạn và thế giới rộng lớn hơn: Con quan trọng. Con có thể 
làm được những việc khó khăn. Sự lựa chọn của bạn đều có mục đích. 
 
Nghiên cứu ủng hộ những gì nhiều gia đình và nhà giáo dục quan sát được về sự tham gia 
của người cha trong việc nuôi dạy con cái. Nhiều nghiên cứu cho thấy, sự tham gia của người 
cha có liên quan đến kết quả học tập tốt hơn – đặc biệt là thành tích học tập – khi người cha 
tham gia tích cực vào việc học tập và cuộc sống của con cái. Ngoài học tập, sự tham gia tích 
cực của người cha còn liên quan đến việc giảm thiểu các vấn đề về hành vi hướng ngoại (như 
hung hăng và quậy phá) ở thời thơ ấu. 
 
Điều này không nhằm mục đích hạ thấp vai trò của người mẹ hoặc những người chăm sóc 
khác – nhiều trẻ em phát triển tốt với ông bà, cha mẹ đơn thân, gia đình mở rộng, cha mẹ 
nuôi và gia đình do mình lựa chọn. Điểm mấu chốt đơn giản hơn: những người đàn ông tích 
cực, hiện diện rất quan trọng.  
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Khi cha, ông, chú, anh trai, huấn luyện viên, người hướng dẫn, người lãnh đạo tôn giáo và 
thành viên cộng đồng luôn thể hiện sự quan tâm, họ sẽ mở rộng tiềm năng của trẻ. Họ làm 
gương về cách đối xử với người khác, cách phục hồi sau sai lầm, cách kiểm soát cơn giận, cách 
nỗ lực hướng tới mục tiêu và cách yêu thương bằng cả sự dịu dàng và mạnh mẽ. Trong một 
thế giới có thể cảm thấy bất ổn, một hình mẫu nam giới ổn định có thể trở thành một trong 
những món quà vô giá nhất mà một đứa trẻ nhận được: một tấm gương sống động về con 
người mà chúng có thể trở thành. 
 
Nếu bạn đã đọc đến đây và tin tưởng những gì đã được nói, tôi muốn mời bạn tham gia Câu 
lạc bộ các ông bố của Học khu Rosemead, được thành lập vào mùa xuân này để thu hút các 
ông bố và những hình mẫu nam giới tích cực khác quan tâm đến việc chia sẻ kiến ​​thức của 
họ với nhà trường của con em mình và cũng nhằm nâng cao chất lượng trải nghiệm giáo dục 
của mỗi học sinh trong Học khu Rosemead. Nếu bạn muốn trở thành một phần của Câu lạc 
bộ các ông bố Rosemead, hoặc chỉ đơn giản là muốn tìm hiểu thêm thông tin, vui lòng hoàn 
thành một khảo sát ngắn bằng cách nhấp vào liên kết này: Khảo sát Câu lạc bộ các ông bố 
Rosemead.  Cảm ơn vì tất cả những gì bạn đã làm cho học sinh và học khu Rosemead! 

Với lòng biết ơn sâu sắc và hy vọng,​
Phil D'Agostino, Ed.D​
Tổng giám đốc trường học 
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