Supporting
Your Student
Perform Well
on the ELPAC




Apovando el
desempeno de
su estudiante

en el ELPAC




About The ELPAC

What is on the test?
e Four Domains: Listening, Speaking, Reading, & Writing

Who takes the test?

e K-12 students in California whose primary language is
not English, as identified by the Home Language
survey

When do they take the test?
e February - May (Check with your school)

Why does the test matter?
e Reclassification as proficient in English




Sobre el ELPAC

cQueé evalia el examen?

e Cuatro areas: Comprension auditiva, Expresion oral,
Lectura y Escritura

cQuién toma el examen?

e Estudiantes de K-12 en California cuyo idioma principal
no es el inglés, segun lo identificado en la Encuesta de
ldioma del Hogar.

cCudando se realiza el examen?

e De febrero a mayo (Consulte con su escuela)

éPor qué es importante el examen?

e Para la reclasificacidon como estudiante con dominio

del inglés




Helping Your Student Prepare

Setting your student up for success begins before testing week. Our
teachers are working hard to prepare kids academically, but here are
some ways you can help:

e Try to make sure your student is at school and on time every
day so that they don't miss any instructional or review time.

Encourage your student to complete their homework
assignments. This extra practice can help them feel more
confident in their skills.

Review test-taking strategies with your student like reading
directions carefully, crossing out answers they know aren't right,
answering the questions they know first, etc.




Ayudando a su estudiante a prepararse

Preparar a su estudiante para el éxito comienza antes de la semana de
exdmenes. Nuestros maestros se esfuerzan al maximo para preparar a los
alumnos académicamente, pero aqui le ofrecemos algunas maneras en
que usted puede ayudar:

e Asegurese de que su estudiante asista a la escuela puntualmente
todos los dias para que no se pierda ninguna clase ni repaso.

Anime a su estudiante a completar sus tareas. Esta practica
adicional le ayudard a sentirse mas seguro de sus habilidades.

Repase estrategias para tomar exdmenes con su estudiante, como
leer las instrucciones con atencion, descartar las respuestas
iIncorrectas, responder primero las preguntas que sabe, etc.




During Testing Week

Encourage healthy habits like...
e Getting a good night’s sleep
o It's recommended that children ages 6-12 get between 9 and
12 hours of sleep each night.
o Prioritize this during testing by limiting late-evening activities
and keeping screens out of your student’'s bedroom at night
e Eating a nutritious breakfast
o Even if your child normally skips breakfast, eating something
small before the test can make it easier to focus

Try to answer your student’'s questions and help them know
what to expect. If you aren’t sure about something, reach out!




Durante la semana de examenes

Fomente hdbitos saludables como..
e Dormir bien porlanoche

o Serecomienda que los ninos de 6 a 12 anos duerman entre 9y
12 horas cada noche.

o Priorice esto durante el periodo de exdmenes limitando las
actividades nocturnas y manteniendo los dispositivos
electronicos fuera del dormitorio de su hijo por la noche.

e Desayunar de forma nutritiva

o Aungue su hijo normalmente no desayune, comer algo ligero

antes del examen puede ayudarle a concentrarse mejor.
Intente responder las preguntas de su estudiante y aylddele a saf
qué esperar. Si tiene alguna duda, jno dude en contactarnos!




After The Test

Celebrate!

e Test-taking can be stressful, and it requires a lot of focus and hard
work. Celebrate the end of testing with a special treat, a favorite
movie, or something else your student enjoys.

Review The Results

e Take time to look over the results and note where
your student is doing well and where they may
need extra support. If you aren’t sure what
something means, reach out.

Make sure to point out the positives to your student
and not just focus on the areas for improvement.




Después del examen

iCelebra!

Tomar exdmenes puede ser estresante y requiere mucha
concentracion y esfuerzo. Celebra el final de los exdmenes con un
capricho especial, viendo una pelicula o haciendo cualquier otra
cosa que disfrute su hijo/a.
Revisa los resultados
e TOMate un tiempo para revisar los resultados y observa
en qué dareas tu estudiante se desempena bien y en
cudles podria necesitar apoyo adicional. Si no entiendes
algo, no dudes en preguntar.
Asegurate de destacar los aspectos positivos a tu
estudiante y no te centres solo en las areas que
necesitan mejorar.




Questions/Comments/Contact

What questions do you have?

If you have more questions, reach
out to your student’s teacher or
(insert testing coordinator’s
information here).




Preguntas/Comentarios/Contacto

¢Qué preguntas tienen?

Si tienen mds preguntas,

péngase en contacto con la
maestra de su estudiante o con
el equipo de su escuela.




