
   NAPA HIGH SCHOOL      
  Athletic 2025-26 Spring Try-out Schedule 

Updated 02/1/26 

STUDENT ATHLETE INFO FOR 25-26 
 

Sport Try-out days/times Location Coach Name & Contact 

Badminton 2/9-2/13 
3:45-6:00 pm 

Small Gym 
 

Chelsea Pascual 
chelseapascual22@gmail.com   
Cynthia Kapijan 
ckapjian@mac.com  

Baseball 2/9 - 2/11 (Varsity) 
M-W, 3:45-5:45pm 
2/9 (JV)  
1-2:45 pm 
2/10-11 (JV) 
3:45-5:45 pm 

Varsity and JV Field Varsity - Dustin Green 
dustin_green@nvusd.org   
JV - Brett Wedding  
bwedding@nvusd.org   

B. Golf 2/10-2/12 
4:00-5:30 

Silverado CC Cory Roche 
croche@nvusd.org 

B. Lacrosse 2/9 - 2 pm 
2/10, 2/12, 2/13 - 4-6 pm 
2/11 - 3:30 pm 

Turf or Grass Field  Will Daley  
wadaley@willdaley.com   

G. Lacrosse 
 

2/11-2/13 
W-F -  4-6pm 

NHS Turf Field  Sean Capiaux 
capiaux@msn.com 
 

Softball 2/9 - 2/11 
M-W, 4:00-6:00pm 

Varsity and JV Field Todd Pridy 
tpridy@nvusd.org  

Swimming 2/9 - 2/13 
-Mon, Tue, Thu, Fri  
3:50pm to 5:45pm 
-Wed 3:00pm to 5:00pm 

NHS Pool Kian Tavakoli 
Kiant2010@gmail.com 

B. Tennis 2/9 - 2/13 
Mo,Tu,Th,Fr 3:45-5:45 
Wed 3:30-5:30 

Tennis Courts Jose Orozco 
jeorozco@comcast.net  

Track and Field Tuesday, 2/10 M-F 
4:00pm - 6:30pm 
No Tryouts. Cuts are only for 
athletes that cannot commit. 

Track & Field Kamron Jones 
kjones.nhstrack@gmail.com  
  

 

★​ In order to get cleared for SPRING PRACTICE/TRYOUTS at Napa High School, please 
go to Home Campus Link. Be sure to choose the 25-26 school year! A  PHYSICAL is 
also needed and can be printed from here or picked up at the NHS front office. 
 

★​ Parent drivers will need to complete a transportation form & be fingerprinted.  Packets 
for parent drivers (transportation form and fingerprinting form) are available in the Front 
Office and AD Office. 
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★​ Contact Athletic Director, Darci Ward darci_ward@nvusd.org if you have any questions. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        ESCUELA SECUNDARIA NAPA      

  Calendario de pruebas de primavera del Athletic 2024-2025 

Actualizado 13/01/25 
 

INFORMACIÓN DEL ESTUDIANTE ATLETA PARA 24-25 
 

mailto:darci_ward@nvusd.org


★​ Para obtener autorización para PRÁCTICAS/PRUEBAS DE PRIMAVERA en Napa High 
School, por favor vaya a Inicio Campus (autorización atlética en línea). ¡Asegúrese de elegir el 
año escolar 24-25! A  FÍSICO También es necesario y se puede imprimir desde aquí, recogerlo en 
la oficina de la escuela o descargarlo del sitio web de Napa High en el Sección de Atletismo 

★​ Lunes, 2/5 Los padres conductores deberán completar un formulario de transporte y tomarle las 
huellas dactilares.  Los paquetes para padres conductores (formulario de transporte y formulario 
de toma de huellas dactilares) están disponibles en la oficina principal y en la oficina AD. 

★​ Póngase en contacto con la directora atlética, Darci Ward darci_ward@nvusd.org si tienes alguna 
pregunta. 

 

Deporte Días/horarios de prueba Ubicación Nombre y contacto del 
entrenador 

Bádminton Pruebas: 10 al 12 de febrero 
de 4:00 a 6:30 p. m. 
Gimnasio grande 
 
Prácticas: L-V 4:00-6:30 PM 
Gimnasio Grande 

Gimnasio 
pequeño/grande 
 

Chelsea Pascual 
chelseapascual22@gmail.com   

Béisbol 10 de febrero 
L-V después de la escuela 
sábado 10-12 

Campo universitario 
y JV 

Jason Chatham 
jason_chatham@nvusd.org  

B. Golf 10 de febrero 
Práctica 4:00-5:45 
Lunes a jueves 

Silverado CC Cory Roche 
croche@nvusd.org 
707-337-0688 

B.Lacrosse 10 de febrero 
M-F después de la escuela 

TBD (fútbol aún en 
temporada) 

Will Daley  
wadaley@willdaley.com   

g. lacrosse 10 de febrero  
De lunes a viernes de 4:00 
p. m. a 6:00 p. m. 

Por determinar 
(fútbol todavía en 
temporada) 

Sean Capiaux 
capiaux@msn.com 
707-815-3191 

Sofbol 10 de febrero 
L-V 3:45-? 

Campo universitario  
Campo universitario 
junior 

Todd Pridy 
tpridy@nvusd.org  

Nadar Inicio 2/10; Practica de lunes 
a viernes 15:45-17:45 
Sábado de 8 a 10:30 h. 
No hay pruebas, todos son 
bienvenidos. 

Piscina del NHS Kian Tavakoli 
Kiant2010@gmail.com 
707-225-4994 

B. Tenis lunes-viernes 
15:45-17:00 

Canchas de tenis Jose Orozco 
jeorozco@comcast.net  

Pista y campo El primer día de práctica 
comienza el martes. 11 de 
febrero 4pm-6:30pm 
Lunes a viernes de 16:00 a 
18:30 horas 
 
-Último día para incorporarse al 
equipo:  
Gratis. 14 de febrero 
A excepción de los deportistas 
de deportes de invierno.  

Pista y campo Cameron Jones 
kjones.nhstrack@gmail.com  
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Para obtener autorización para PRÁCTICAS/PRUEBAS DE PRIMAVERA en Napa High 
School, por favor vaya a Enlace al campus principal. ¡Asegúrese de elegir el año escolar 24-25! 
A  FÍSICO También es necesario y se puede imprimir desde aquí o recogerlo en la oficina de 
Napa High School. 
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