
Detalles del producto
El brócoli es como un alimento de
superhéroes porque está lleno de
vitaminas y minerales especiales que
fortalecen y sanan nuestro organismo,
como la vitamina C, que nos ayuda a
combatir los gérmenes, y la vitamina K,
que ayuda a nuestros huesos a
mantenerse superfuertes.

Los tomates son en realidad una fruta,
¡no verdura! Se cree que los primeros
tomates de este tipo se cultivaron en el
sudeste asiático.

 BRÓCOLI & 
TOMATES UVA

Los tomates uva son una buena fuente de

fibra, ¡Contiene vitaminas A, C y licopeno!

Ambos son especialmente ricos en fibra,
un Nutriente importante que ayuda a
mantenerte lleno ¡Y regula el azúcar en la
sangre!


