
DEtalles del producto

 MELON VERDE
EN TROZOS

La familia del melón, Cucurbitaceae, es
una familia de plantas conocidas
comúnmente como melones, calabazas o
cucurbitáceas. ¿Puedes nombrar
alimentos que encajarían en esta familia?

El melón verde está compuesto por
aproximadamente un 90% de agua y
contiene electrolitos. Esto lo hace ideal
para hidratarse después de un recreo,
cuando te sientes mal o si simplemente
intentas mantenerte hidratado durante
el día.

Los melones verdes son una excelente
fuente de vitamina C, un nutriente
importante para una piel sana y que
favorece la cicatrización de heridas.


