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Say thank you to the
Guidance

Counselors!
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Clean up without
being asked.

Let someone have
a turn before you.

Smile at everyone
you see today.

Compliment 5
people today.

Cultural Heritage
Spirit Day - Wear
something that

reflects your
culture.

Pick up trash in your
home or

neighborhood.

Cheer up a friend
in need of cheering

up

Read a book about an
African American hero
and share one fact you

learned with a friend on
Monday.

Clean up after
someone else.

Make it a "no
complaining" day.

Ask someone
playing alone to

play with you.

Let someone go
ahead of you in

line.

Tell a loved one how
important they are to

you.

Ask your grown up
what you can do to

help them at
home.

Hold the door for a
stranger

Leave a kind note
for your teachers.

Give a custodian a
compliment.

Write or draw a
thank-you note for
the cafeteria staff.

Write three things
you love about

yourself.

Write a thank-you
note to your hero

Say "good
morning" to

someone as you
walk to class.

Give a high five to a
friend.

Play with
somebody new.

Offer to carry
something for

someone.

Do something kind
and invite others to

“pass it on.”

Leave a kind chalk
message on a

sidewalk or
driveway.

Help with chores at
home without being

asked

Stormy’s Kindness Calendar

February is a month for kindness, appreciation, and
celebrating Black History. How many of Stormy’s

Kindness Challenges can you complete this month?
Try to do as many as you can to help make RBPS,

your home, and our community a great place to be!
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¡Demos las gracias
a los consejeros de

la escuela!
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Limpia sin que te
lo pidan.

Deja que alguien
tenga un turno

antes que tú.

Sonríe a todas las
personas que veas

hoy.

Felicita a 5 personas
hoy.

Día del Espíritu del
Patrimonio Cultural:
Use algo que refleje

su cultura.

Recoge la basura de tu
casa o vecindario.

Anima a un amigo
que necesita

animarse

Lee un libro sobre un héroe
Africano Americano y
comparte un dato que

hayas aprendido con un
amigo el lunes.

Limpiar después de
otra persona.

Haz hoy un día "sin
quejas".

Pídele a alguien que
esté jugando solo

que juegue contigo.

Deja que alguien
pase delante de ti en

la fila.

Dile a un ser querido lo
importante que es para

ti.

Pregúntale a tu
adulto qué puedes

hacer para ayudarlo
en casa.

Sostén la puerta
para un extraño

Deja una nota
amable para tus

maestros.

Dale un cumplido a
un conserje.

Escriba o dibuje una
nota de agradecimiento

para el personal de la
cafetería.

Escribe tres cosas que
amas de ti mismo.

Escribe una nota de
agradecimiento a tu

héroe.

Dile "buenos días" a
alguien mientras

caminas hacia
clase.

Choca cinco con un
amigo.

Juega con alguien
nuevo.

Ofrece llevar algo
para alguien.

Haz algo amable e
invita a otros a
“compartirlo”.

Deje un amable
mensaje escrito con
tiza en una acera o
camino de entrada.

Ayuda con las tareas
del hogar sin que te lo

pidan

Calendario de la bondad de Stormy

Febrero es un mes para la amabilidad, el aprecio y la
celebración de la historia afroamericana. ¿Cuántos

Desafíos de Amabilidad de Stormy puedes completar
este mes? ¡Intenta completar todos los que puedas para
ayudar a que RBPS, tu hogar y nuestra comunidad sean

un gran lugar!


