
SHELDON ISD   
Pre-Kindergarten de Alta Calidad  

PLAN DE PARTICIPACIÓN DE PADRES Y   
FAMILIAS 2025-2026  

Sheldon ISD cree que los padres / tutores son socios con los maestros y otro personal del distrito  
en la educación de sus hijos y que el compromiso y empoderamiento de los padres y las familias  
son esenciales en todos los niveles en todo el distrito escolar. Este Plan de Participación de  
Padres y Familias de Pre-K es una extensión de la Política de Participación de Padres y Familias  
del distrito.  

Sheldon ISD cree que esta asociación comienza desde el momento en que un estudiante  
comienza la escuela y que los primeros años son críticos para establecer esta relación de  
colaboración con todas las partes interesadas.  

Este Plan de Participación Familiar fue desarrollado para aumentar la participación activa de los  
padres, maestros y miembros de la comunidad en todos los aspectos de la educación de sus  
estudiantes al proporcionar un vínculo positivo entre el hogar y la escuela de las siguientes  
maneras.  

Componente  Estrategias  

Facilitar el apoyo de familia a familia  El Departamento de Primera Infancia de 
Sheldon  ISD y las Academias de la Primera 
Infancia  crearán entornos seguros y 
respetuosos para  brindar oportunidades para 
que las familias  participen y aprendan unas de 
otras a través de  eventos familiares.  

• Sheldon ISD - Familias en Acción  
Oportunidades de voluntariado para  

padres  
● Eventos de participación de la 

familia escolar  
● Excursiones  
● Orientaciones para padres del campus 

/ Conozca al maestro  
● Entrenamientos para padres 

Fueling Brains  
● Celebrar la Semana del Niño Pequeño 
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 ● Toda la información formal compartida 
con los padres estará disponible en 
inglés y español y traductores estarán  

disponibles en todas las reuniones 

Establecer una red de recursos   
comunitarios 

Sheldon ISD establecerá asociaciones con  
organizaciones comunitarias para apoyar a los  
padres y cuidadores con una red de recursos 
para  ayudarlos según sea necesario.   

● Consejeros en Sheldon ISD  
● Trabajador de CYS en Sheldon ISD ● 
Recursos para padres enumerados en el 
sitio web del distrito sobre la primera  

infancia  
● Portal para padres de 

entrenamiento Fueling Brains  
● Programa de Higiene Dental  
● Programa de seguridad contra 
incendios ● Reuniones anuales con 
proveedores locales de cuidado infantil  
● Asociaciones con comerciales locales 
● Acceso al programa extracurricular 
para oportunidades académicas y de  
enriquecimiento 

Aumentar la participación de la 
familia  en la toma de decisiones 

Sheldon ISD fomentará la participación de la  
familia en la toma de decisiones al 
proporcionar  oportunidades para que las 
familias desarrollen  estrategias para resolver 
problemas.  

● Consejo Asesor de Padres del Distrito 
● Equipos de toma de decisiones 
basados en el sitio  
● Comité Asesor de Padres del Campus 
● Encuestas para padres del campus y 
del distrito  
● Comité LPAC  
● Consejo Asesor de Salud Escolar  
● Comparta información de boletas 

de calificaciones de CIRCLE y 
Fueling  
Brains con los padres y solicite  
comentarios, preguntas e ideas 
sobre el progreso del estudiante 

Equipar a las familias con 
herramientas  para mejorar y ampliar 
mejorar y  ampliar el aprendizaje 

Sheldon ISD equipará a las familias 
con  oportunidades para mejorar y 
ampliar el  aprendizaje en el hogar 

 



 

 ● Sheldon ISD ofrece un programa de Pre-K 
de  día completo de alta calidad para todos los  
niños, independientemente de su elegibilidad ● 
Portal Fueling Brains para  
padres/entrenamiento para padres sobre el  

desarrollo de funciones ejecutivas en 
niños  pequeños  

● Recursos Ready Rosie  
● Recuersos Children’s Learning Institute 
● Eventos académicos familiares: noche de 
literatura, noche de matemáticas y ciencias 
● Conferencias de padres  
● Tarjeta de biblioteca  
● Boletines del campus  

● Comunicación del campus Parent 
Square ● Acceso al programa 

extracurricular para oportunidades 
académicas y de  

enriquecimiento  
● Proporcionar planes de transición y apoyo  
para los estudiantes en transición a Pre-K y  

de Pre-K a Kiondergarten a través de   
reuniones de orientación para padres. 

Desarrollar habilidades del personal 
en  prácticas basadas en evidencia 
que  ayuden a las familias a alcanzar 
los  puntos de referencia de 
aprendizaje de  sus hijos 

Sheldon ISD capacitará a los educadores en 
el  valor y la importancia de la 
comunicación y el  compromiso con las 
familias.  

● Desarrollo profesional sobre cómo  
conectarse e involucrarse con las 
familias para apoyar y usar estrategias 
de  

participación familiar culturalmente  
diversas, culturalmente relevantes y  

culturalmente receptivas  
● Entrenamiento sobre cómo utilizar  
Parent Square para una comunicación  

efectiva con los padres  
● El personal recibirá entrenamiento 

sobre cómo utilizar Ready Rosie con 
los padres para impactar la 
participación y las  
prácticas efectivas  

● Proveer un día de conferencia con 
los padres durante el año escolar  

● Fueling Brains - Brain-O-Meters 
y recursos para ayudar a su hijo a  

desarrollar funciones ejecutivas  
● Entrenamiento de Child Find para  



educadores de la primera infancia 
 
 

Evaluar los esfuerzos de participación  
familiar y utilizar las evaluaciones 
para  el mejoramiento continuo 

Sheldon ISD utilizará los siguientes datos 
para  monitorear los esfuerzos de 
participación  familiar para el mejoramiento 
continuo de  nuestro programa de Pre-K.  

● Encuestas para padres del campus y 
del distrito  

● Asistencia de padres en los 
eventos. ● Participación de los 
padres en el  

programa de voluntariado.  
● Información de uso en Ready Rosie 

 
 

CONCLUSION  

El Plan de Participación Familiar del distrito se esfuerza por facilitar resultados positivos para 
nuestros estudiantes de preescolar, al mismo tiempo que fomenta el bienestar familiar y el 
desarrollo continuo de los niños, sus familias y sus maestros. El plan solo funcionará si todos  
trabajamos juntos. Sheldon ISD está comprometido con el éxito de cada estudiante de Pre-K y 
sus familias. Como parte invaluable de todo lo que nos esforzamos por lograr para los  
estudiantes de Pre-K, alentamos a las familias a aprovechar todas las oportunidades para  
participar en actividades de participación familiar y hacer su parte en el desarrollo de relaciones  
saludables, respetuosas y de confianza con el distrito. Trabajando juntos, podemos hacer de los  
Programas de Primera Infancia de Sheldon ISD el lugar "¡Donde la visión se convierte en  
legado!"  

Si tiene alguna pregunta o desea obtener más información, comuníquese con la Dra.  
Denise Mustin, Directora de Programas de Primera Infancia, al 281-727-2061 o a Denise  
Mustin@Sheldonisd.com.  
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