
NEW BRUNSWICK PUBLIC SCHOOLS 
NEW BRUNSWICK HIGH SCHOOL 

1000 Somerset Street 
NEW BRUNSWICK, NEW JERSEY 08901 

OFFICE: (732) 745-5300 EXT. 3000 / FAX: (732) 214-1215 
 

AUBREY A. JOHNSON, Ed.D.                 DR. CARY FIELDS, Ed.D. 
Superintendent of Schools Principal 

 
 

January 28, 2026 

Dear New Brunswick High School Community, 

It is with deep sadness that we share the passing of one of our students. Our thoughts and heartfelt 

condolences are with the student’s loved ones during this very difficult time. 

We ask that the privacy of the student and their loved ones be respected. While this loss may raise questions 

or emotions, we encourage you to support your child by providing reassurance, maintaining familiar routines, 

and being available to listen if they wish to talk. 

We recognize that students may respond to this loss in different ways. School-based mental health staff and 

counselors are available to provide support to any student who needs it. Please reach out to the school if you 

believe your child would benefit from additional support. 

Thank you for your care, compassion, and partnership in supporting our students and the NBHS community 

during this challenging time. 

Sincerely, 

 

Dr. Cary Fields 

GRIEF RESOURCES & SUPPORT  

●​ Good Grief Resource Site 

●​ Crisis Resources/Hotlines 

●​ How to Help a Grieving Teen 

●​ After the Trauma - Helping a Child Cope 

 

    

     

 

http://www.good-grief.org/resources/
https://sites.google.com/d/1MXugTQVb8MlvfG-5YGSb2GOseVNdDfyG/p/1Rbkyznk4Wy2klkadQxRNmBO6SvnJHOlN/edit
http://track.spe.schoolmessenger.com/f/a/kdBRXxYFtQna7CvvXTvB0Q~~/AAAAAQA~/RgRbr4u0P0EIAOzlWhjcODFXB3NjaG9vbG1YBAAAAABCCgADNFjOWRE1CsdSHmJyZW5kYV9zZXdlbGxAcHJpbmNldG9uazEyLm9yZwlRBAAAAABEQWh0dHA6Ly93d3cuZG91Z3kub3JnL2dyaWVmLXJlc291cmNlcy9ob3ctdG8taGVscC1hLWdyaWV2aW5nLXRlZW4vR6l7ImpvYmlkIjoiNDUyOCIsInVzZXJpZCI6IjUxIiwiY3VzdG9tZXJpZCI6IjMzOTgiLCJlbnYiOiJwcm9kIiwicGVyc29uaWQiOiI2NTY1MyIsImVtYWlsU291cmNlIjoiQ1VTVE9NRVJfSk9CIiwic2VudFRpbWVNcyI6IjE1MDY2OTUxODI5OTgiLCJzaGFyZGlkIjoiNCIsInNlcXVlbmNlIjoiMCJ9
http://track.spe.schoolmessenger.com/f/a/QyDt0dKhwYmk-cB0H_RIcw~~/AAAAAQA~/RgRbr4u0P0EIAOzlWhjcODFXB3NjaG9vbG1YBAAAAABCCgADNFjOWRE1CsdSHmJyZW5kYV9zZXdlbGxAcHJpbmNldG9uazEyLm9yZwlRBAAAAABEbmh0dHA6Ly9jLnltY2RuLmNvbS9zaXRlcy93d3cuc3N3YWEub3JnL3Jlc291cmNlL3Jlc21nci9pbXBvcnRlZC9BZnRlciUyMHRoZSUyMHRyYXVtYSUyMGhlbHAlMjBjaGlsZCUyMGNvcGUucGRmR6l7InNlcXVlbmNlIjoiMCIsInNoYXJkaWQiOiI0IiwidXNlcmlkIjoiNTEiLCJwZXJzb25pZCI6IjY1NjUzIiwiY3VzdG9tZXJpZCI6IjMzOTgiLCJzZW50VGltZU1zIjoiMTUwNjY5NTE4Mjk5OCIsImVtYWlsU291cmNlIjoiQ1VTVE9NRVJfSk9CIiwiam9iaWQiOiI0NTI4IiwiZW52IjoicHJvZCJ9
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28 de Enero, 2026 

Estimada comunidad de NBHS: 

Con profunda tristeza compartimos el fallecimiento de uno de nuestros estudiantes. Nuestros pensamientos y 

más sinceras condolencias están con los seres queridos del estudiante en este momento tan difícil. 

Pedimos respetuosamente que se respete la privacidad del estudiante y de sus seres queridos. Si bien esta 

pérdida puede generar preguntas o emociones, los alentamos a apoyar a su hijo/a brindándole tranquilidad, 

manteniendo rutinas familiares y estando disponibles para escuchar si desean hablar. 

Reconocemos que los estudiantes pueden responder a esta pérdida de diferentes maneras. El personal de 

salud mental y los consejeros de la escuela están disponibles para brindar apoyo a cualquier estudiante que lo 

necesite. Por favor, comuníquese con la escuela si considera que su hijo/a podría beneficiarse de apoyo 

adicional. 

Gracias por su cuidado, compasión y colaboración para apoyar a nuestros estudiantes y a la comunidad de 

NBHS durante este momento tan desafiante. 

Atentamente, 

Dr. Cary FIelds 

 

RECURSOS Y APOYO PARA EL DUELO 

●​ Sitio de recursos Good Grief 

●​ Recursos de crisis / Líneas de ayuda 

●​ Cómo ayudar a un adolescente en duelo 

●​ Después del trauma: cómo ayudar a un niño a sobrellevarlo 

 

 

 

 

http://www.good-grief.org/resources/
https://sites.google.com/d/1MXugTQVb8MlvfG-5YGSb2GOseVNdDfyG/p/1Rbkyznk4Wy2klkadQxRNmBO6SvnJHOlN/edit
http://track.spe.schoolmessenger.com/f/a/kdBRXxYFtQna7CvvXTvB0Q~~/AAAAAQA~/RgRbr4u0P0EIAOzlWhjcODFXB3NjaG9vbG1YBAAAAABCCgADNFjOWRE1CsdSHmJyZW5kYV9zZXdlbGxAcHJpbmNldG9uazEyLm9yZwlRBAAAAABEQWh0dHA6Ly93d3cuZG91Z3kub3JnL2dyaWVmLXJlc291cmNlcy9ob3ctdG8taGVscC1hLWdyaWV2aW5nLXRlZW4vR6l7ImpvYmlkIjoiNDUyOCIsInVzZXJpZCI6IjUxIiwiY3VzdG9tZXJpZCI6IjMzOTgiLCJlbnYiOiJwcm9kIiwicGVyc29uaWQiOiI2NTY1MyIsImVtYWlsU291cmNlIjoiQ1VTVE9NRVJfSk9CIiwic2VudFRpbWVNcyI6IjE1MDY2OTUxODI5OTgiLCJzaGFyZGlkIjoiNCIsInNlcXVlbmNlIjoiMCJ9
http://track.spe.schoolmessenger.com/f/a/QyDt0dKhwYmk-cB0H_RIcw~~/AAAAAQA~/RgRbr4u0P0EIAOzlWhjcODFXB3NjaG9vbG1YBAAAAABCCgADNFjOWRE1CsdSHmJyZW5kYV9zZXdlbGxAcHJpbmNldG9uazEyLm9yZwlRBAAAAABEbmh0dHA6Ly9jLnltY2RuLmNvbS9zaXRlcy93d3cuc3N3YWEub3JnL3Jlc291cmNlL3Jlc21nci9pbXBvcnRlZC9BZnRlciUyMHRoZSUyMHRyYXVtYSUyMGhlbHAlMjBjaGlsZCUyMGNvcGUucGRmR6l7InNlcXVlbmNlIjoiMCIsInNoYXJkaWQiOiI0IiwidXNlcmlkIjoiNTEiLCJwZXJzb25pZCI6IjY1NjUzIiwiY3VzdG9tZXJpZCI6IjMzOTgiLCJzZW50VGltZU1zIjoiMTUwNjY5NTE4Mjk5OCIsImVtYWlsU291cmNlIjoiQ1VTVE9NRVJfSk9CIiwiam9iaWQiOiI0NTI4IiwiZW52IjoicHJvZCJ9

