Menu de desayuno y almuerzo de Prekinder - Febrero 2026

2 de febrero
Desayuno: Barritas de tostada francesa

Almuerzo: Nachos con carne y queso, frijoles pintos sazonados, rodajas de manzana fresca

3 de febrero
Desayuno: Panqueque con salchicha en palito

Almuerzo: Barritas de pan rellenas de queso, zanahorias pequefias, gajos de naranja

4 de febrero
Desayuno: Waffle confeti

Almuerzo: Pizza de queso, pizza de pepperoni, rodajas de pepino fresco, taza de duraznos congelados

5 de febrero
Desayuno: Muffin de fresa cubierto con chocolate

Almuerzo: Pollo a la naranja con arroz o fideos, verduras salteadas, naranjas mandarinas

6 de febrero
Desayuno: Croissant de jamon de pavo y queso

Almuerzo: Mini Corn Dogs, ensalada del huerto con rdbanos sandia, rodajas de manzana fresca

9 de febrero
Desayuno: Mini bagel de fresa

Almuerzo: Sandwich de pollo empanizado, frijoles pintos sazonados o frijoles refritos, rodajas de manzana
fresca

10 de febrero
Desayuno: Panecillo de salchicha y queso

Almuerzo: Hamburguesa, hamburguesa con queso, papitas tater tots, gajos de naranja

*Menu sujeto a cambios sin previo aviso debido al precio y la disponibilidad de la comida*
Esta es una institucidn que ofrece igualdad de oportunidades.



11 de febrero
Desayuno: Mini panqueques

Almuerzo: Pizza de queso, pizza de pepperoni, rodajas de pepino fresco, naranjas mandarinas

12 de febrero
Desayuno: Bollo de canela

Almuerzo: Hot Dog, verduras mixtas, meldn fresco

17 de febrero
Desayuno: Barritas de tostada francesa

Almuerzo: Empanadillas al vapor, verduras salteadas, rodajas de manzana, galleta de la fortuna

18 de febrero
Desayuno: Waffle con chispas de chocolate

Almuerzo: Pizza de queso, pizza de pepperoni, rodajas de pepino fresco, compota de fresa y manzana

19 de febrero
Desayuno: Muffin de fresa cubierto con chocolate

Almuerzo: Pasta rotini y albondigas, habichuelas verdes sazonadas, melén fresco, bollo

20 de febrero
Desayuno: Croissant de salchicha y queso

Almuerzo: Barritas de pan rellenas de queso, maiz en grano, postre caliente de durazno

23 de febrero
Desayuno: Mini panqueques

Almuerzo: Tacos de pollo desmenuzado y queso, frijoles pintos sazonados o frijoles refritos, rodajas de
manzana fresca

*Menu sujeto a cambios sin previo aviso debido al precio y la disponibilidad de la comida*
Esta es una institucidn que ofrece igualdad de oportunidades.



24 de febrero
Desayuno: Panecillo de salchicha y queso

Almuerzo: Hamburguesa, hamburguesa con queso, papitas tater tots, gajos de naranja

25 de febrero
Desayuno: Tostada de canela rellena

Almuerzo: Pizza de queso, pizza de pepperoni, rodajas de pepino fresco, sandia fresca

26 de febrero
Desayuno: Bollo de canela

Almuerzo: Hot Dog, ensalada del huerto, meldn fresco

27 de febrero
Desayuno: Croissant de jamdn de pavo y queso

Almuerzo: Sandwich de brisket, alitas de pollo sin hueso, rodajas de pepino, rodajas de manzana fresca

*Menu sujeto a cambios sin previo aviso debido al precio y la disponibilidad de la comida*
Esta es una institucidn que ofrece igualdad de oportunidades.



