CONCIENTIZACION SOBRE EL TRAFICO HUMANO

Guia para padres: Consejos y temas de conversacion

CONSEJOS

Tenga conversaciones que vayan mas alla de preguntar sobre su dia escolar, la tarea o0 sus maestros. Haga preguntas
abiertas como: “;Qué fue lo mejor de tu dia?” Comience hablando de algo que a su hijo(a) le guste, como sus amigos,
pasatiempos o deportes. Cuando usted demuestra interés en las cosas que ellos disfrutan, comenzaran a abrirse
mas sobre lo que pueda estar preocupandoles.

Recuerde que la meta es tener un didlogo abierto, no dar una leccion. Hable con su hijo(a) de manera curiosay
conversacional, no como si fuera una entrevista.

TEMAS

Como salir de una relacion y seinales de

La importancia de escuchar tu intuiciéon
abuso

Los jévenes a veces pueden ser atraidos a
situaciones de trafico por su novio o novia, y esto
puede comenzar con abuso. Es importante aclarar
gue el abuso es diferente del trafico, y que no todo
abuso conduce a el trafico humano.

Ejemplos de abuso incluyen violencia fisica, sexual
o psicoldgica, asi como el acecho (acoso) y el
control financiero. Los nifios y jovenes pueden no
entender cémo son las relaciones saludables y
llegar a pensar que el abuso es “normal”.

Salir de una relacién violenta o controladora puede
ser extremadamente peligroso para la victima de
abuso. Para obtener mas informacidn sobre este
tema, consulte nuestras Herramientas sobre
Violencia de Noviazgo (Dating Violence Toolkit) ¢Qué es el chantaje?
escaneando el cddigo QR que aparece en la parte
posterior.

Si algo no se siente bien, probablemente no lo esté.
Cuando damos demasiadas oportunidades a
alguien o ignoramos esa voz interior que nos dice
que algo no es seguro, puede llevar a malos
resultados. Si algo parece demasiado bueno para
ser verdad, probablemente lo sea.

Enséfeles a confiar en su intuicidn y que si alguien
les ofrece tomar fotos de modelaje o dice ser un
agente de talentos, eso puede ser motivo de
precaucion, no de emocion.

El chantaje ocurre cuando alguien amenaza con
hacer algo que dafiara a una persona o a alguien

Nunca es demasiado tarde que esa persona quiere. Por ejemplo, amenazar
para pedir ayuda con difundir imagenes intimas a su familia o a otras
personas si no hace lo que el chantajista exige.
Independientemente de lo que ya haya ocurrido, Expliquele a su hijo(a) que, si alguien intenta
nunca existe una situacién en la que su hijo(a) no chantajearlo(a), esimportante que se lo diga a
pueda pedir ayuda. A veces los nifios evitan usted o a otro adulto de confianza, incluso sisiente
contarle cosas a sus padres porque no quieren que no hay salida. Recalque que los adultos pueden

meterse en problemas. ayudar a encontrar formas de detener al

Algunos padres adoptan un enfoque de “no hay ch,antajista. )
castigo cuando pides ayuda” para motivar a sus Hagale saber a su hijo(a) que esto no es algo que
hijos a acudir a ellos en su tiempo de necesidad. tengan que enfrentar solo(a).
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Si sospecha que su hijo(a) esta siendo victima del trafico de personas o si le dice que lo esta
siendo, trate de no entrar en panico. Su hijo(a) necesita sentirse seguro(a) con usted, y si
percibe que usted no puede manejar esta informacion, podria alejarse y rechazar su ayuda.

1. Mantengala calma. Asegure a su hijo(a) que hizo lo correcto al contarley que no tiene
la culpa del abuso.

2. Créale asu hijo(a). Necesita saber que usted esta de su lado. Permita que su hijo(a)
cuente su historia si asi lo desea, pero deje las preguntas en manos de los
profesionales.

3. Asegurese de que usted y su hijo(a) estén en un lugar seguro, lejos del presunto
traficante. Si existe peligro inmediato, llame al 911. Nunca confronte al traficante ni a la
familia del traficante.

4. No haga promesas sobre lo que les sucedera a ellos o al traficante. En su lugar,
recuérdele a su hijo(a) que usted estara con él o ella en cada paso del proceso.

5. Lo masimportante es reportarlo de inmediato a las autoridades y al Departamento
de Servicios para la Familia y de Proteccion (Department of Family and Protective
Services). También puede comunicarse con la Linea Nacional contra el Trafico de
Personas al 1-888-373-7888 (texto: 233733) o visitar humantraffickinghotline.org para
encontrar recursosy ayuda.

6. Busque apoyoyrecursos adicionales segun sea necesario. Algunos ejemplos
incluyen atencion médica, consejeria enfocada en el trauma, servicios para victimasy
vivienda.

Tomado de las herramientas sobre la trata de personas y la violencia en el noviazgo.
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