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Fomu ya Historia ya Afya ya Mwanafunzi ya 2025 – 2026  

Jina la Mwanafunzi: Darasa: Tarehe ya Kuzaliwa: 
Anwani: 
Jina la Mzazi (Tafadhali Andika): Nambari ya Simu ya Mzazi: 

Maelezo ya Mtu wa Kuwasiliana Naye Wakati wa Dharura 
Jina la Mtu wa Kuwasiliana Naye Wakati 

wa Dharura 
Uhusiano na Mwanafunzi Nambari ya Simu 

1.)   
2.)   
3.)   

  

1. Je, mwanafunzi amegunduliwa kuwa na maradhi yoyote? NDIYO HAPANA 
Tafadhali tia duara: Pumu Kisukari Kifafa 
Tafadhali orodhesha maradhi au maelezo mengine yoyote: ___________________________________________________________________ 
Je, mwanafunzi ameagiziwa dawa ya Pumu? NDIYO HAPANA 
Je, mwanafunzi ameagiziwa dawa ya kifafa? NDIYO HAPANA 
• Ikiwa dawa itahitajika shuleni, mzazi/mlezi lazima atoe dawa hiyo, agizo la daktari na idhini ya mzazi.  
• Tafadhali wasiliana na muuguzi wa shule ili kupata fomu sahihi.  
Tafadhali orodhesha aina ya kifafa: _______________________________________________________________________________________ 
Tarehe kifafa kilipotokea mara ya mwisho: _________________________________________________________________________________ 

2. Je, mwanafunzi ana mizio yoyote mikubwa ya vyakula au wadudu?  NDIYO HAPANA 
Tafadhali orodhesha mzio maalum na athari inayotokea ikiwa ataathiriwa na kitu kinachosababisha mzio huo: _________________________ 
_______________________________________________________________________________________________________________________ 
Je, mwanafunzi ana Epi-pen aliyoagiziwa? NDIYO HAPANA 
• Ikiwa Epi-pen itahitajika shuleni, mzazi/mlezi lazima atoe Epi-pen hiyo, agizo la daktari na idhini ya mzazi.  
• Tafadhali wasiliana na muuguzi wa shule ili kupata fomu sahihi. Mizio ya chakula inahitaji agizo la daktari liwe kwenye kumbukumbu.  
• Tafadhali zungumza na muuguzi wa shule ili kupata hati sahihi.  

3. Je, mwanafunzi kwa sasa anatumia dawa? NDIYO HAPANA 
Jina la dawa: ________________________________________________________ Muda wa kuzitumia: _________________________________ 
• Ikiwa dawa itahitajika shuleni, mzazi/mlezi lazima atoe dawa hiyo, agizo la daktari na idhini ya mzazi. 
• Tafadhali wasiliana na muuguzi wa shule ili kupata fomu sahihi. 

4. Je, mwanafunzi amekumbwa na lolote kati ya yafuatayo? 
Tafadhali tia duara: Jeraha la Ubongo Kutokana na Kugongwa Kuzirai Kupoteza Fahamu Kizunguzungu 
 Kuvunjika kwa mfupa Kutenguka 
Tafadhali eleza: ___________________________________________________________________________________________________ 
Tarehe Ilipotokea: ___________ Aina ya matibabu yaliyopokelewa: ______________________________________________________________ 

5. Je, mwanafunzi amefanyiwa upasuaji au kulazwa hospitalini kwa sababu ya kitu chochote kando na matatizo yaliyoorodheshwa 
hapo juu? NDIYO HAPANA 
Tarehe: _____________ Tafadhali eleza: ____________________________________________________________________________________ 

6. Je, mwanafunzi kwa sasa anahudumiwa na daktari kwa kitu kingine chochote kando na ziara ya kawaida? NDIYO HAPANA 
Tafadhali eleza: _________________________________________________________________________________________________________ 

7. Je, mwanafunzi amegunduliwa kuwa na matatizo yoyote ya kitabia/kihisia?  NDIYO HAPANA 
Tafadhali eleza: _________________________________________________________________________________________________________ 

8. Je, mwanafunzi ana matatizo yoyote ya kusikia au huvaa vifaa vya kumsaidia kusikia?  NDIYO HAPANA 
Tafadhali eleza: _________________________________________________________________________________________________________ 

9. Je, mwanafunzi amepokea chanjo zozote hivi karibuni?  NDIYO HAPANA 
• Ikiwa ndiyo, tafadhali mpatie muuguzi wa shule nakala iliyosasishwa ya rekodi ya chanjo 

10. Je, kuna sababu yoyote inayomfanya mwanafunzi asiweze kushiriki katika darasa la Elimu ya Mazoezi ya Mwili?  NDIYO HAPANA 
• Ikiwa ndiyo, tafadhali eleza: ___________________________________________________________________________________________ 

Jina la daktari wa mwanafunzi: _________________________________________________________________Tarehe ya ziara ya mwisho: _______________ 

** Isipokuwa kwa dawa za dharura (Vivutia hewa, Epi-pen, Glucagon) ambazo zina agizo la daktari, SERA YA BODI HAIRUHUSU WANAFUNZI KUWA NA 
DAWA YOYOTE WANAPOKUWA SHULENI!! Dawa zilizoagizwa na daktari na zilizonunuliwa bila agizo la daktari zinahitaji hati maalum ziwekwe kwenye 
kumbukumbu na muuguzi. Ikiwa mtoto wako anahitaji dawa shuleni, tafadhali wasiliana na muuguzi wa shule ili kupata hati zinazofaa.  

** Wazazi wanawajibika kumjulisha muuguzi wa shule kuhusu mambo yoyote mapya ya kiafya yanayotokea katika mwaka mzima wa shule. 

** Idhini ya Afya: Sahihi yako kwenye hati hii inatoa idhini kwa muuguzi wa shule au watu wengine wanaofanya kazi kwa niaba ya mfumo wa shule kutoa huduma za 
msingi za afya ikiwa ni pamoja na matibabu ya ugonjwa, jeraha na/au huduma nyingine zisizo za dharura. Sahihi yako pia inaruhusu muuguzi wa shule kushiriki maelezo 
ya afya ya mtoto wako na wafanyakazi wa shule na watoa huduma wa afya, kwa msingi wa hitaji la kujua, ili kumlinda mtoto wako vyema zaidi katika mazingira ya shule. 

SAHIHI YA MZAZI/MLEZI_____________________________________________________________________TAREHE ________________ 


