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Caruthers School District invites you and your family to join
our transformative Social-Emotional Learning Program!

This 8-week Social-Emotional Learning Program is tailored to equip families with
the skills to understand and enhance their student's emotional intelligence and
learn about its impact on academic success.

WHAT WE OFFER:

e Help children recognize and cope
with their emotions

e Strategies to help children practice
self-confidence

e Guiding responsible decision-
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SOCIOCEMOCIONAL Y
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iEl distrito escolar de Caruthers lo invita a usted y a su familia a unirse a un
programa transformador: El Aprendizaje Socioemocional y la Familia!

Este programa, con duracion de 8 semanas, esta disenado para equipar a las
familias con habilidades que les ayuden a comprender y mejorar la inteligencia
emocional de sus hijos, asi como para aprender sobre el impacto de esta
inteligencia en el éxito académico.

LO QUE OFRECEMOS:

e Técnicas para ayudar a los ninos a
reconocer y manejar sus emociones

e Estrategias para apoyar a sus ninos a
practicar la confianza en si mismos

e Estrategias para guiar la toma de
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