
Diferencias entre un 
IEP y un plan 504

COMPRENDER LAS DIFERENCIAS CLAVE EN LOS SERVICIOS DE APOYO AL ESTUDIANTE
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Overview of IEP and 504 Plan





RESUMEN DEL IEP Y EL 
PLAN 504

Propósito y base legal

Un Programa de Educación Individualizado (IEP) está regulado por el mandato federal, la Ley 
de Educación para Personas con Discapacidades (IDEA, 2004), que proporciona instrucción 
especializada.

Un Plan 504 se basa en la ley de derechos civiles, Sección 504 de la Ley de Rehabilitación 
(1973), que garantiza acceso igualitario.

Alcance y servicios

Un IEP incluye objetivos medibles, servicios directos y posibles modificaciones al currículo.

Un Plan 504 ofrece adaptaciones sin modificar el plan de estudios.

Beneficios para los estudiantes

Ambos planes garantizan que los estudiantes con discapacidad reciban apoyo personalizado 
para tener éxito académico y acceder al aprendizaje por igual.
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An Individualized Education Program (IEP) and a 504 Plan are two distinct frameworks designed to support students with disabilities in educational settings. Both aim to ensure that students receive the assistance they need to succeed academically, but they differ significantly in scope, legal foundation, and implementation. An IEP is governed by the Individuals with Disabilities Education Act (IDEA), which mandates specialized instruction and related services for students who meet specific eligibility criteria under one of 13 disability categories. This program is highly structured, includes measurable annual goals, and often involves modifications to the curriculum. In contrast, a 504 Plan falls under Section 504 of the Rehabilitation Act, a civil rights law that ensures equal access to education for students with disabilities. Rather than altering the curriculum, a 504 Plan focuses on accommodations such as extended time on tests, preferential seating, and assistive technology to remove barriers to learning. Understanding these differences is crucial for educators, parents, and administrators to provide appropriate support tailored to each student’s needs.
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IDEA vs. Section 504





IDEA Y SECCIÓN 504Historicidad 

Durante el siglo XIX, se utilizaron palabras despectivas como "idiota" y "loco" para describir a niños con 
necesidades especiales. La mayoría de los estudiantes con necesidades especiales ni siquiera iban a la escuela. 
En 1948, solo el 12 por ciento de todos los niños con discapacidad recibían algún tipo de educación especial. 
¡Casos importantes junto con algunas leyes históricas cambiaron el destino de muchos niños diagnosticados con 
discapacidades!

Ley de Educación para Personas con Discapacidades: IDEA nació de casos históricos de discriminación como el 
caso de discriminación racial de 1954, Brown contra la Mesa de Educación de Topeka, Kansas. Brown sentó el 
precedente para futuros casos de discriminación en educación. Las personas con discapacidad fueron 
reconocidas como otro grupo cuyos derechos habían sido violados debido a discriminación arbitraria.  En el caso 
de los niños, la discriminación se produjo porque se les negó el acceso a las escuelas debido a sus 
discapacidades.
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Sección 504 de la Ley de Rehabilitación de 1973

Esta ley fue diseñada principalmente para proporcionar financiación federal a servicios de rehabilitación profesional. Sin embargo, también introdujo protecciones de derechos 
civiles para las personas con discapacidad.

Sección 504: Inspirada en el Título VI de la Ley de Derechos Civiles (que prohíbe la discriminación por motivos de raza, color u origen nacional), la Sección 504 extendió 
protecciones similares a las personas con discapacidad. Fue la primera ley federal de derechos civiles que protegió a las personas con discapacidad de la discriminación.
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The legal basis for an IEP is the Individuals with Disabilities Education Act (IDEA), a federal special education law that guarantees eligible students access to specialized instruction and related services. IDEA is implemented through state regulations, such as California Education Code sections and Title 5 regulations, and provides extensive procedural safeguards for parents and students. Conversely, the 504 Plan is rooted in Section 504 of the Rehabilitation Act of 1973, a civil rights law that prohibits discrimination against individuals with disabilities. Its primary goal is to ensure equal access to education by removing barriers, rather than providing specialized instruction. While IDEA focuses on educational remediation and individualized teaching strategies, Section 504 emphasizes accessibility and accommodation within the general education environment. These distinctions highlight the fundamental difference between a remedial approach and an access-based approach.





ENLACE IDEA & 504
Fundación 

El artículo 504 de la Ley de Rehabilitación de 1973 sentó las bases para lo siguiente:

Ley de Educación para Todos los Niños con Discapacidad (EAHCA o Ley Pública 94-142) de 1975: 

• Objetivo: Garantizar una educación pública gratuita y adecuada (FAPE) para los niños con discapacidad.

• Introdujo Programas de Educación Individualizada (IEP) y salvaguardas procedimentales.

Ley de Estadounidenses con Discapacidades (ADA) de 1990: 

• Prohibición de la discriminación basada en la discapacidad en muchas áreas de la vida pública. 

• Protecciones ampliadas similares a las de la Ley de Derechos Civiles para personas con discapacidad.

Ley de Educación para Personas con Discapacidades (IDEA) de 1990: 

• La Ley Pública 94-142 pasó a llamarse Ley de Educación para Personas con Discapacidad (IDEA). 

• Añadí categorías como autismo y lesión cerebral traumática. 

• Se enfatizaba los servicios de transición para los estudiantes que se trasladan a la vida posterior a la escuela.

• Reautorizaciones IDEA:

• 1997: Importantes revisiones reforzadas: Inclusión en las aulas de educación general. Responsabilidad por el 
progreso del alumnado. 

• 2004: Alineó IDEA con No Child Left Behind (NCLB): Enfoque en el rendimiento académico y la intervención 
temprana. Respuesta introducida a la intervención (RTI) para identificar dificultades de aprendizaje.
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The legal basis for an IEP is the Individuals with Disabilities Education Act (IDEA), a federal special education law that guarantees eligible students access to specialized instruction and related services. IDEA is implemented through state regulations, such as California Education Code sections and Title 5 regulations, and provides extensive procedural safeguards for parents and students. Conversely, the 504 Plan is rooted in Section 504 of the Rehabilitation Act of 1973, a civil rights law that prohibits discrimination against individuals with disabilities. Its primary goal is to ensure equal access to education by removing barriers, rather than providing specialized instruction. While IDEA focuses on educational remediation and individualized teaching strategies, Section 504 emphasizes accessibility and accommodation within the general education environment. These distinctions highlight the fundamental difference between a remedial approach and an access-based approach.





RESUMEN DE IDEA VS. SECCIÓN 
504

Ley de Educación para Personas con Discapacidades: 

IDEA ofrece instrucción especializada y servicios relacionados para 
estudiantes elegibles mediante regulaciones federales y estatales.

Sección 504 de la Ley de Rehabilitación: 

La sección 504 prohíbe la discriminación por discapacidad y garantiza el 
acceso igualitario eliminando barreras en la educación.

Remediación vs. Accesibilidad:

Mientras que la Sección 504 enfatiza principalmente las adaptaciones y 
la accesibilidad, IDEA se centra en la individualización con objetivos 
personalizados, apoyos y servicios directos para satisfacer las 
necesidades únicas y diversas de los estudiantes con discapacidades, 
abarcando también los componentes de adaptaciones y accesibilidad 
que se reciben de un Plan 504.
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Eligibility Criteria and Goals





CRITERIOS DE ELEGIBILIDAD 
Y OBJETIVOS

Requisitos de elegibilidad para el IEP

La elegibilidad para el IEP requiere que el estudiante tenga una 
discapacidad definida y requiera educación especial para acceder al 
currículo.

Propósito de un IEP

Un IEP ofrece instrucción y servicios especializados adaptados a las 
necesidades educativas únicas del estudiante.

Elegibilidad para el Plan 504

Un Plan 504 apoya a estudiantes con discapacidades que limitan las 
actividades vitales principales, pero que no requieren educación especial.

Objetivo de un Plan 504

Los Planes 504 tienen como objetivo eliminar barreras y garantizar el 
acceso igualitario sin modificar el currículo ni la intensidad de la 
enseñanza.
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Eligibility for an IEP requires that a student meet two conditions: they must have one of the 13 disability categories defined by IDEA, such as autism, specific learning disability, or emotional disturbance, and they must require special education services to access the curriculum. This process involves formal assessments and decisions made by an IEP team. The purpose of an IEP is to provide specialized instruction and related services tailored to the student’s unique needs, aiming to remediate or support their disability through structured educational interventions. In contrast, a 504 Plan applies to any student with a physical or mental impairment that substantially limits a major life activity, such as learning, reading, or concentrating. These students do not require special education but need accommodations to ensure equal access to general education. The goal of a 504 Plan is to remove barriers and prevent discrimination, not to modify the curriculum or provide intensive instructional support.





CRITERIOS DE ELEGIBILIDAD 
Y OBJETIVOS

Requisitos de elegibilidad para el IEP

La elegibilidad para el IEP es un enfoque de dos frentes:

• El estudiante debe cumplir los criterios de elegibilidad estatales bajo al menos una (1) de 
las trece (13) categorías de elegibilidad.

• El estudiante también debe requerir servicios debido a su discapacidad; los estudiantes 
deben necesitar servicios de educación especial para ser elegibles para la educación 
especial, independientemente de su condición discapacitada.  

• Elegibilidad para el Plan 504 

• Debe tener una discapacidad física o mental que limite sustancialmente una o más 
actividades importantes de la vida (aprender, leer, escribir, concentrarse, caminar, 
respirar, comunicarse, pensar, etc.).

• La discapacidad debe restringir significativamente la capacidad para realizar estas 
actividades en comparación con sus compañeros.

• La documentación típica considerada puede incluir; Historiales o evaluaciones médicas, 
observaciones del profesor, datos de rendimiento académico, etc.

• La discapacidad debe afectar la capacidad del estudiante para acceder al currículo de 
educación general sin adaptaciones.
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Types of Services Provided





TIPOS DE SERVICIOS 
PRESTADOS

Programa de Educación Individualizado (IEP)

Los IEPs ofrecen instrucción y terapias especializadas adaptadas a las 
diversas necesidades de los estudiantes con la participación directa 
de especialistas.

Adaptaciones del Plan 504

Los Planes 504 se centran en adaptaciones como la ampliación del 
tiempo de examen y la asignación preferencial de asientos para 
facilitar el acceso de los estudiantes al aprendizaje.

Alcance y Diferencia de Intensidad

Los IEP ofrecen instrucción intensiva individualizada y/o servicios 
directos, mientras que los Planes 504 proporcionan apoyos de acceso 
sin modificaciones curriculares.
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An IEP offers a wide range of services that can include specialized academic instruction, speech-language therapy, occupational therapy, behavioral intervention plans, paraprofessional support, modified curriculum, and assistive technology. These services are designed to address the student’s educational needs comprehensively and often involve direct intervention by specialists. On the other hand, a 504 Plan primarily provides accommodations rather than specialized instruction. Common accommodations include extended time on tests, preferential seating, reduced distractions, behavior supports, health plans, and access to assistive technology. While these adjustments help students access the general education curriculum, they do not involve altering the curriculum itself or providing intensive individualized instruction. This distinction underscores the difference in intensity and scope between the two plans.
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Procedures and Safeguards





PROCEDIMIENTOS Y 
SALVAGUARDAS

Procedimientos del IEP

Los PEI requieren reuniones anuales, reevaluaciones trienales y 
documentación detallada para garantizar un progreso y rendición de 
cuentas medibles.

Derechos de los padres bajo IDEA

Los padres tienen derechos, incluyendo evaluaciones, aviso previo por 
escrito y solicitud de mediación o audiencias de debido proceso bajo IDEA.

Procedimientos del Plan 504

Los Planes 504 tienen procesos de revisión menos formales sin 
reevaluaciones obligatorias y se centran en la protección contra la 
discriminación.

Derechos de los padres bajo la Sección 504

Los padres tienen derechos a protección frente a la discriminación y 
audiencias imparciales bajo la Sección 504, pero menos garantías 
procesales.
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IEPs require annual meetings, triennial reassessments, and detailed documentation of measurable goals and progress. Parents have extensive rights under IDEA, including the right to assessments, prior written notice, and the ability to request mediation or due process hearings if disagreements arise. These procedural safeguards ensure transparency and accountability in the delivery of special education services. In contrast, 504 Plans are less formal, typically reviewed annually but without mandated timelines or triennial assessments. Parent rights under Section 504 include protection against discrimination and the right to an impartial hearing in case of disputes, but there are fewer procedural protections compared to IDEA. This difference in structure and oversight reflects the varying levels of complexity and legal requirements associated with each plan.
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Eligibility Criteria and Goals
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ELEGIBLE PARA UN IEP

HAY APROXIMADAMENTE 4,832 ESTUDIANTES ELEGIBLES PARA UN IEP Y UNOS 443 
ESTUDIANTES PENDIENTES DE EVALUACIÓN

ESTUDIANTES CON UN PLAN 504 

HAY APROXIMADAMENTE 482 ESTUDIANTES EN UN PLAN 504.

DETERMINACIÓN DE LAS NECESIDADES

VARIOS ESTUDIANTES DENTRO DEL DISTRITO PUEDEN ESTAR RECIBIENDO ADAPTACIONES 
DEL EQUIPO DE ÉXITO ESTUDIANTIL (SST) O PUEDEN ESTAR YA EN UN PLAN 504 MIENTRAS 
SON EVALUADOS PARA SERVICIOS DE EDUCACIÓN ESPECIAL O IEP.

LRE Y LO QUE REQUIERE UN ESTUDIANTE

CÓDIGO DE ED. DE CA 56303.  UN ALUMNO SOLO SERÁ DERIVADO PARA INSTRUCCIÓN Y 
SERVICIOS EDUCATIVOS ESPECIALES SOLO DESPUÉS DE QUE SE HAYAN CONSIDERADO Y, 
CUANDO CORRESPONDA, UTILIZADO LOS RECURSOS DEL PROGRAMA DE EDUCACIÓN 
GENERAL. ESTO PUEDE ADOPTAR LA FORMA DEL PROCESO SST Y/O DEL PLAN 504. 

INCLUSO CUANDO UN ESTUDIANTE ES EVALUADO Y DECLARADO ELEGIBLE PARA SERVICIOS 
DE EDUCACIÓN ESPECIAL/IEP, EL EQUIPO DEL IEP DEBE AGOTAR LAS MEDIDAS MENOS 
RESTRICTIVAS EN LA MEDIDA MÁXIMA ADECUADA; LOS ESTUDIANTES CON 
DISCAPACIDAD DEBEN SER EDUCADOS JUNTO CON ESTUDIANTES NO DISCAPACITADOS 
(REF. 34 CFR 300.114).

ELEGIBILIDAD Y OBTENER 
LO QUE LOS ESTUDIANTES 
NECESITAN
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Eligibility Criteria and Goals





Escenario en Primaria...
Clarence es un alumno activo de tercer grado 
diagnosticado con Trastorno del Espectro Autista. Su 
discapacidad afecta significativamente a su acceso al 
currículo general. Actualmente está en una Clase Especial 
de Día (SDC) independiente que se centra en la formación 
académica funcional y utiliza un currículo alternativo 
modificado.

¿IEP o 504?
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Escenario de secundaria. . . .
Bobby es un alumno de 7º de primaria diagnosticado con 
ADHD y puede acceder al currículo general, pero tiene 
dificultades para la atención y la organización. Actualmente 
recibe adaptaciones como tiempo adicional para los 
exámenes, asientos preferentes y uso de herramientas 
antiestrés. Estos apoyos ayudan a Bobby a tener éxito sin 
modificar el currículo ni ofrecer instrucción especializada.

¿IEP o 504?

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCIqTieXmq8cCFdEpiAodaYAAAw&url=http://www.almostcoherentparent.com/i-was-a-junior-high-queen-fan/&ei=XpDPVYrsD9HToATpgIIY&bvm=bv.99804247,d.cGU&psig=AFQjCNH4qAuujwl2NnPg60PXBrC3p1obRw&ust=1439752529653823


Escenario de Preparatoria. . . .
Daria es estudiante del décimo grado que ha sido diagnosticada con un trastorno del 
estado de ánimo y experimenta irritabilidad, cambios de humor y dificultad para 
dormir. El Equipo de Éxito Estudiantil (SST) de Daria ha implementado algunas 
adaptaciones, como; permitirle tomar descansos y consultar con el personal cuando 
lo necesite. Más recientemente, Daria ha mostrado conductas autolesivas 
(cortándose los antebrazos), junto con ataques agresivos (gritos y lanzamientos de 
objetos) en casa y en la escuela, lo que ahora afecta su capacidad para acceder a su 
entorno educativo y dificulta su aprendizaje y el de otros estudiantes. 

¿Cuáles son algunas opciones que el Equipo de Éxito Estudiantil puede considerar 
como próximos pasos para Daria?
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Funding and Summary Table





TABLA DE RESUMEN

22

CARACTERÍSTICA IEP ( IDEA) PLAN 504

Tipo de Derecho Educación Especial Derechos civiles

Propósito Instrucción especializada y acceso igualitario Acceso Igualitario

Elegibilidad Categoría de discapacidad + necesidad de educación especial Cualquier discapacidad que limite la actividad vital importante

Servicios Instrucción + servicios relacionados Solo adaptaciones

Supervisión Departamento de Educación Especial Educación General/Administración

Financiación Fondos para educación especial Sin financiación adicional

Derechos de los padres Salvaguardas extensas Salvaguardas limitadas
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Funding is another key distinction between IEPs and 504 Plans. Schools receive federal and state special education funds to implement IEPs, which cover the costs of specialized instruction and related services. In contrast, 504 Plans do not come with additional funding; accommodations are provided within the general education framework, and schools risk losing federal funding if they fail to comply with Section 504 requirements. To summarize these differences, the following table compares features such as governing law, purpose, eligibility, services, oversight, funding, and parent rights.
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Key Takeaways





PUNTOS CLAVE
Propósitos distintos

Los IEP ofrecen servicios educativos individualizados, mientras que los Planes 504 se centran en 
adaptaciones de acceso igualitario.

Marcos Legales

Los IEPs operan bajo IDEA, y los Planes 504 están sujetos a leyes más amplias de discapacidad 
que garantizan los derechos de los estudiantes.

Importancia de Abogar

Comprender las diferencias ayuda a educadores y familias a abogar eficazmente por el apoyo 
adecuado para los estudiantes. 24
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Presentation Notes

---
This slide references information from the following file: https://testfusd-my.sharepoint.com/personal/silvjj_fusd_net/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B13FF7363-DF88-431D-A5D6-483FCB9F021E%7D&file=IEP%20vs%20504.docx&action=default&mobileredirect=true


Both IEPs and 504 Plans play critical roles in supporting students with disabilities, but they serve different purposes and operate under distinct legal frameworks. IEPs provide intensive, individualized educational interventions and services for students who meet specific eligibility criteria under IDEA, while 504 Plans ensure equal access through accommodations for a broader range of disabilities. Understanding these differences helps educators and families advocate effectively for appropriate supports, ensuring that every student has the opportunity to succeed academically and thrive in an inclusive educational environment.
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