
 

Jesuit High School Campus Ministry 
Your parents/guardians might be interested in this- we repeat!  

Your parents/guardians might be interested in this 
What to Bring on the Freshman Overnight Retreat 

and Other Important Stuff to Know! 
Departure: 
 Bring all your overnight stuff to the Smith Gym Overhang at 11:48 on Saturday January 24 for 
Retreat 1 and Sunday January 25 for Retreat 2 at 12:08! We will have a short meeting and then leave 
promptly. We will not wait for you. Remind your parents that the Jesuit staff phone number is at 503-
799-8143. Also remind them to leave the number where they can be reached that weekend if it is 
different from that marked on your application form. You will be at BB Camp 360 near Lincoln City, 
OR. We only have a light snack scheduled for the afternoon so eat a huge breakfast or brunch! 
(let us know if you have dietary restrictions)   
 
What to Bring: 
 -sleeping bag and pillow (teddy bear and/or “blankie” if you need it) 
 -change of clothes for overnight (bring wet weather gear) 
 -extra pair of shoes 
 -toilette articles (a toothbrush is a commonly forgotten item) 
 -a water bottle if you get thirsty (you can refill there - no problem) 
 -an open and trusting attitude, a sense of humor, a sense of the Spirit of God 
 - if you bring candy or any food, no nuts 
What not to Bring: 
 -drugs  -alcohol -tobacco or chew -homework  

- any personal sound/video transmitting device including your phone for this 
 -any personal computer device (notebook, hand held games, etc)  -. 
 -if there is a need to talk to your parents, phones will be provided, if you bring a cell phone, it 

must be turned off before you get on the bus and can be turned on after you get on the free way 
on the way home. Please have your parents/guardians read the attached article. 

ON THIS RETREAT, YOU ARE ASKED TO NOT BRING ANY FOOD CONTAINING NUTS 
Special Notes: 

1.   You can be picked up at Jesuit to go home by 12:10 p.m. on Sunday or Monday, 
(depending on your retreat day).  

2. As the Freshman Overnight Retreat is a school function, all appropriate school rules will 
be enforced. Yes, you can wear sweats! 

3. We will open the freshman hall after the retreat gets back in case you need books for 
homework. About homework during the retreat, there’s no way you’ll ever have a chance 
to do it. 

More Personal Notes: 
 The leaders and adults are looking forward to sharing this overnight with you.  We have 
worked hard over the past few months to make this an exceptional experience for you.  We hope this 
25th ever Freshman Overnight Retreat will be great.  If you have any special concerns or questions, 
please see Mr. Clarke. 

Ashley Heger & Emilie Phillips Zach Contreras & Gus Velasquez 
Senior Lead     Senior Lead 

 
 
 



 

Please give this to your parents or guardians 

Can You hear me now?  
By Mr. Don Clarke, Director of Campus Ministry 

(I wrote this article for the Principal’s Newsletter after the 2006 freshman overnight retreat.) 
Consider the changing world of the cell phone.  
When I first started at Jesuit, I had a cell phone; it was one of those “brick” phones that had the huge antenna. Three, maybe four faculty had a cell phone, 

and I think a few students had one, but it was rare.  
 Soon, I purchased one of those “super duper” analog phones with a black case, and 3db antenna, so I could call from St. Benedict Lodge and other retreat 
sites. Only my phone would work in those places because typically coverage was not good. I called parents whose kids needed medicine or found themselves banged 
up after a retreat football game. I remember one sophomore overnight retreat when the snow and ice in Portland made the return trip a little “iffy,” and my phone, at 
the going rate of .90 cents per incoming call, was ringing off the hook. Students thought I was cool to have a phone that could work that way and so did the phone 
company charging me for each call. We had access to the outside world, and it was a local call to Portland because I had the technology. On a snowy night in March, 
2002, when a faculty member died on an Encounter, my phone, considerably smaller with a stylish Donald Duck face plate, logged 90 phone calls to parents from 
students who needed to talk to mom and dad. About half the students had cell phones, and they were all used that night; I was glad they were there. 
 Fast forward to the ten retreats of the 2005-2006 school year. Because phones are all over the place, we make numerous requests each time to put them 
away and just go on retreat, rather than text messaging or calling people continually. On a retreat in January 2006, during a bon-fire, some kids were singing while 
others were text messaging secretly to friends at a party back home. Responses to “whs n ur cbn” and “u shld b hr” flew through satellite coverage that makes retreat 

sites now accessible to a number of phone programs. Scores of games, “What’s on TV?” and, “Who’s doing what?” zipped through space.  
Groups huddled secretly, not wanting to be found using a phone, called friends back home telling them what was going on, or to hear they 
were missing a party. Some knew the news; some found it out, but these groups split the retreat.  Sadly, cohesiveness soon splintered, and 
unless God can text message the retreatants in a hurry, even He will be left out of the loop.  
 Parents, we need your help.  Please, when concerned about your child’s well being, avoid calling or text messaging directly to 
your child as the number one disclaimer of cell phone use while on retreat is, “but Mr. Clarke, it’s my mom.”  Soon after, the boys’ cabins are 
text messaging the girls’ cabins, and, when retreat leaders would think their students are fast asleep, meetings are being planned and … well 
… our students may be at the retreat, but they are not on the retreat. 
 Thus, I believe we have a serious problem, one I hope you will help alleviate. I am well aware in this post 9/11 world that cell 
phone sales skyrocketed so parents could keep track of their kids and that our society finds these a necessity, and our students find their 
usage defines the way they talk to each other. I also know I need my cell phone each day. On retreats, I have to use it constantly when 
situations call for it. I have a vague memory of what it was like when I didn’t have one. I do know cell phones are significantly changing 
the face of youth retreats.  That is why we have a problem:  the technology has become so advanced that we may not have the ability to go 
on retreat, get away, and listen to what God is saying without a vibrating phone yanking us back to a noise that shuts Him out.  
 As we ask students to turn off their phones--completely not just to “silent” --I realize we are fighting technology that is 

becoming even more discreet. To ask students to turn in their phones before a retreat simply encourages a more discreet technology. We know in the retreat business 
that there has to be space from the world and that the desire to get away can not be imposed but has to come from within. This is where it gets insidious. Unless the 
phones go completely off, a religious experience requiring quiet, thoughtful participation can be destroyed by callthe ring tones of just one phone. As a result, we are in 
real danger of losing retreats in our tradition because the technology is advancing faster than God.  In our society, IPODs, PSPs, BlackBerrys, and cell phones will 
finally challenge and make senseless the Biblical instruction, “Be still and know that I am God” (Ps 46:10). 
 Parents, again, we need your help. Please talk with your children before they go on a retreat. Tell them that if there is an emergency, you will call the phone 
number on the handout sheet to reach them. Please let them know that it is important that they leave other methods of communication off during the retreat (speaking 
on the phone, text messaging, sending videos and pictures). It will be a gift to your child and a real gift to all who want to get away.  
  Let me give you a positive example: March 2005, when we won the state basketball championship in an amazing comeback, one that will go down in 
history, not one of the girls on the Encounter knew what happened until they were told by the retreat leaders. I knew there was no way they could have hidden their 
joy if they knew the score beforehand. I hold this group of girls as a shining example that phones being shut off can be done, even with a state championship on the 
line. 
 Before the Freshman Overnight Retreat, two students came to my office. The brave one stepped forth asking, “Can we use our IPODS on the bus to listen to 
our music?” I responded, “Nope, in fact, you can leave them at home.” As they turned to leave, the one who didn’t speak to me said to the other, “See, I told you he 
wanted us to talk to each other.” 
 
(2012-13) addition… on the first day of the December 14-16, 2012 Encounter, our country experienced an unthinkable tragedy with the shooting and 
killing of 20 children at Sandy Hook Elementary School. After speaking with the retreat coordinators, we thought it best to let our students call home and 
talk to their parents because of the monumental story that was playing out away from the retreat site. We also knew that as soon as our students turned 
on their phones, they would open their world to all the texts they had received and internet possibilities but it was a trade we were willing to make. 
Parents, please know we will allow phone calls to parents to be made in case of emergencies. 
 
(2021-22) addition…the proliferation of iWatch technology is giving us a new battle in leaving devices off. If you could talk to your son or daughter, about 
leaving that at home, that would be a big help for us. Please know if your child has a blood sugar “signaler” that connects with your phone, your child can 
use that technology but please let us know. We are glad to help but we know it is easier if we know how. If you feel you must have your child check in with 
you in the evening, please have them do that through one of the school phones and not their personal phones.  



 

 

Ministerio del Campus de la Escuela Secundaria Jesuita 
A tus padres/tutores podría interesarles esto. ¡Repetimos!  
Tus padres/tutores podrían estar interesados en esto. 
Qué llevar al retiro nocturno para estudiantes de primer año 
¡Y otras cosas importantes que debe saber! 
Partida: 
 ¡Trae todas sus cosas para pasar la noche en Smith Gym Overhang a las 11:48 el sábado 24 
de enero para el Retiro 1 y el domingo 25 de enero para el Retiro 2 a las 12:08! Tendremos una 
breve reunión y luego nos iremos puntualmente. No te esperaremos. Recuerde a sus padres que 
el número de teléfono del personal jesuita es el 503-799-8143. Recuérdeles también que dejen el 
número donde podrán localizarlos ese fin de semana si es diferente al marcado en su formulario 
de solicitud. Estaremos en BB CAMP 360 en Lincoln City. Solo tenemos un refrigerio ligero 
programado para la tarde, ¡así que come un gran desayuno o brunch! (háganos saber si tienes 
restricciones dietéticas)   
 
Que traer: 
 -saco de dormir y almohada (osito de peluche y/o “mantita” si lo necesitas) 
 -cambio de ropa para pasar la noche (traer ropa para clima húmedo) 
 -par de zapatos extra 
 -artículos de tocador (un cepillo de dientes es un artículo comúnmente olvidado) 
 -una botella de agua si tienes sed (puedes rellenarla allí, no hay problema) 
 -una actitud abierta y confiada, un sentido del humor, un sentido del Espíritu de Dios 
 - si trae dulces o cualquier comida, sin nueces 
Que no traer: 
 -drogas -alcohol -tabaco o mascado -tarea  
- cualquier dispositivo personal de transmisión de sonido/video, incluido su teléfono, para esto 
 -cualquier dispositivo informático personal (notebook, juegos portátiles, etc.) -. 
 -si es necesario hablar con tus padres, se te proporcionarán teléfonos, si traes un teléfono 
celular, debes apagarlo antes de subir al autobús y puedes encenderlo después de en la autopista por 
el camino a casa. Por favor, haz que tus padres/tutores lean el artículo adjunto. 
EN ESTE RETIRO, SE LE PIDE QUE NO TRAIGA NINGÚN ALIMENTO QUE CONTENGA NUECES 
Más notas personales: 
 Los líderes y adultos esperan poder compartir esta noche con usted.  Hemos trabajado duro 
durante los últimos meses para hacer de esta una experiencia excepcional para usted.  Esperamos que 
este 25º retiro nocturno para estudiantes de primer año sea fantástico.  Si tiene alguna inquietud o 
pregunta especial, consulte al Sr. Clarke. 

Ashley Heger & Emilie Phillips Zach Contreras & Gus Velasquez 
Líder sénior      Líder sénior  
 
 



 

Por favor, dale esto a tus padres o tutores. 

¿Puedes oírme ahora? 
Por el Sr. Don Clarke, Director del Ministerio Universitario 
(Escribí este artículo para el Boletín del Director después del retiro nocturno para estudiantes de primer año de 2006.) 
 
Pensemos en el cambiante mundo del teléfono móvil.  
Cuando comencé en Jesuit, tenía un teléfono celular; Era uno de esos teléfonos “ladrillos” que tenían una antena enorme. Tres, tal vez cuatro profesores 
tenían un teléfono celular, y creo que algunos estudiantes tenían uno, pero era raro.  
 Pronto, compré uno de esos teléfonos analógicos “súper tontos” con una carcasa negra y una antena de 3 dB, para poder llamar desde St. 
Benedict Lodge y otros lugares de retiro. Sólo mi teléfono funcionaba en esos lugares porque normalmente la cobertura no era buena. Llamé a padres 
cuyos hijos necesitaban medicamentos o se encontraban golpeados después de un partido de fútbol de retiro. Recuerdo un retiro nocturno de un 
estudiante de segundo año cuando la nieve y el hielo en Portland hicieron que el viaje de regreso fuera un poco “dudoso”, y mi teléfono, a la tarifa actual 
de 0,90 centavos por llamada entrante, sonaba sin parar. Los estudiantes pensaban que estaba bien tener un teléfono que pudiera funcionar de esa 
manera y lo mismo hizo la compañía telefónica que me cobraba por cada llamada. Teníamos acceso al mundo exterior y era una llamada local a Portland 
porque yo tenía la tecnología. 
 
En una noche nevada de marzo de 2002, cuando un miembro de la facultad murió en un Encuentro, mi teléfono, considerablemente más pequeño y con 
una elegante placa frontal del Pato Donald, registró 90 llamadas telefónicas a padres de estudiantes que necesitaban hablar con mamá y papá. 
Aproximadamente la mitad de los estudiantes tenían teléfonos celulares y todos los usaron esa noche; Me alegré de que estuvieran allí. 
 Avancemos rápidamente a los diez retiros del año escolar 2005-2006. Debido a que los teléfonos están por todas partes, cada vez hacemos 
numerosas solicitudes para guardarlos y simplemente irnos a retirarnos, en lugar de enviar mensajes de texto o llamar a la gente continuamente. En un 
retiro en enero de 2006, durante una fogata, algunos niños cantaban mientras otros enviaban mensajes de texto en secreto a amigos en una fiesta en 

casa. Las respuestas a “whs n ur cbn” y “u shld b hr” volaron a través de la cobertura satelital, lo que ahora hace que los 
sitios de retiro sean accesibles para varios programas telefónicos. Decenas de juegos, "¿Qué hay en la televisión?" y "¿Quién 
está haciendo qué?" atravesó el espacio.  Los grupos se reunían en secreto, no querían que los encontraran usando un 
teléfono, llamaban a sus amigos en casa para contarles lo que estaba pasando o para enterarse de que se estaban perdiendo 
una fiesta. Algunos conocían la noticia; algunos lo descubrieron, pero estos grupos dividieron la retirada.  
Lamentablemente, la cohesión pronto se rompió y, a menos que Dios pueda enviar mensajes de texto a los participantes del 
retiro rápidamente, incluso Él quedará fuera del circuito. 
Padres, necesitamos su ayuda.  Por favor, cuando esté preocupado por el bienestar de su hijo, evite llamarlo o enviarle 
mensajes de texto directamente, ya que la advertencia número uno sobre el uso del teléfono celular durante el retiro es 
"pero Sr. Clarke, es mi mamá".  Poco después, las cabañas de niños envían mensajes de texto a las cabañas de niñas y, 
cuando los líderes del retiro piensan que sus estudiantes están profundamente dormidos, se están planificando reuniones 
y... bueno... nuestros estudiantes pueden estar en el retiro, pero no están en el retiro. 
 
Por lo tanto, creo que tenemos un problema grave, que espero que ustedes ayuden a aliviar. Soy muy consciente de que en 
este mundo posterior al 11 de septiembre las ventas de teléfonos móviles se dispararon para que los padres pudieran realizar 
un seguimiento de sus hijos y que nuestra sociedad considera que esto es una necesidad, y nuestros estudiantes descubren 
que su uso define la forma en que se hablan entre sí. También sé que necesito mi teléfono celular todos los días. En los 
retiros tengo que usarlo constantemente cuando las situaciones lo requieren. Tengo un vago recuerdo de cómo era cuando 

no tenía uno. Sé que los teléfonos móviles están cambiando significativamente el aspecto de los retiros para jóvenes.  Es por eso que tenemos un 
problema: la tecnología se ha vuelto tan avanzada que es posible que no tengamos la capacidad de ir a un retiro, alejarnos y escuchar lo que Dios está 
diciendo sin que un teléfono vibrante nos arrastre hacia un ruido que lo excluye. 
Cuando les pedimos a los estudiantes que apaguen sus teléfonos (completamente y no simplemente "silenciarlos"), me doy cuenta de que estamos 
luchando contra una tecnología que se está volviendo aún más discreta. Pedir a los estudiantes que entreguen sus teléfonos antes de un retiro 
simplemente fomenta una tecnología más discreta. Sabemos que en el negocio del retiro tiene que haber espacio para el mundo y que el deseo de alejarse 
no puede imponerse sino que debe venir de dentro. Aquí es donde se vuelve insidioso. A menos que los teléfonos se apaguen por completo, una 
experiencia religiosa que requiere una participación tranquila y reflexiva puede destruirse con los tonos de llamada de un solo teléfono. Como resultado, 
corremos un peligro real de perder retrocesos en nuestra tradición porque la tecnología avanza más rápido que Dios.  En nuestra sociedad, los IPOD, 
PSP, BlackBerry y los teléfonos móviles finalmente desafiarán y dejarán sin sentido la instrucción bíblica: “Estad quietos y sabed que yo soy Dios” (Sal 
46:10). 
 Padres, nuevamente necesitamos su ayuda. Por favor hable con sus hijos antes de que vayan a un retiro. Dígales que si hay una emergencia, 
llamará al número de teléfono que figura en la hoja informativa para comunicarse con ellos. Hágales saber que es importante que dejen fuera otros 
métodos de comunicación durante el retiro (hablar por teléfono, enviar mensajes de texto, enviar videos e imágenes). Será un regalo para su hijo y un 
verdadero regalo para todos los que quieran escaparse. 
Permítanme darles un ejemplo positivo: en marzo de 2005, cuando ganamos el campeonato estatal de baloncesto en una sorprendente remontada, que 
quedará para la historia, ninguna de las chicas del Encuentro supo lo que pasó hasta que se lo contaron los líderes del retiro. . Sabía que no habría 
manera de que hubieran ocultado su alegría si hubieran sabido el resultado de antemano. Considero a este grupo de chicas como un ejemplo brillante de 
que es posible apagar los teléfonos, incluso con un campeonato estatal en juego. 
 Antes del retiro nocturno para estudiantes de primer año, dos estudiantes vinieron a mi oficina. El valiente se adelantó y preguntó: “¿Podemos 
usar nuestros iPods en el autobús para escuchar nuestra música?” Le respondí: “No, de hecho, puedes dejarlos en casa”. Cuando se giraban para irse, el 
que no me hablaba le dijo al otro: “Mira, te dije que quería que habláramos”. 
 
(2012-13) además… el primer día del Encuentro del 14 al 16 de diciembre de 2012, nuestro país vivió una tragedia impensable con el tiroteo y asesinato 
de 20 niños en la Escuela Primaria Sandy Hook. Después de hablar con los coordinadores del retiro, pensamos que era mejor dejar que nuestros 
estudiantes llamaran a casa y hablaran con sus padres debido a la monumental historia que se estaba desarrollando fuera del lugar del retiro. También 
sabíamos que tan pronto como nuestros estudiantes encendieran sus teléfonos, abrirían su mundo a todos los mensajes de texto que habían recibido y a 
las posibilidades de Internet, pero era un intercambio que estábamos dispuestos a hacer. Padres, tengan en cuenta que permitiremos que se realicen 
llamadas telefónicas a los padres en caso de emergencias. 
 
(2021-22) Además… la proliferación de la tecnología iWatch nos está dando una nueva batalla para dejar los dispositivos apagados. Si pudieras hablar 
con tu hijo o hija sobre dejar eso en casa, sería de gran ayuda para nosotros. Sepa si su hijo tiene un “señalizador” de azúcar en sangre que se conecta con 
su teléfono, su hijo puede usar esa tecnología, pero háganoslo saber. Nos alegra poder ayudar, pero sabemos que es más fácil si sabemos cómo. Si cree 
que debe hacer que su hijo se comunique con usted por la noche, pídale que lo haga a través de uno de los teléfonos de la escuela y no de sus teléfonos 
personales. 
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