
 

गणित हाम्रो वरिपरि कसरी छ भनेर पत्ता लगाउनुहोस्!
तपाँई जति धेरै  सँगसँगै अन्वेषण गर्नुहुन्छ, त्यति नै धेरै
तपाँईका बच्चाको आत्मविश्वास र सीप बढ् नेछ!

यो किटले तपाँईका बच्चालाई अभ्यास गर्न मद्दत गर्दछ:
·आफ्नो शरीर र वातावरणमा भएका वस्तुहरूको चालको अन्वेषण
गरे र स्थानिय शब्दहरू बुझ्न।

उपस्थित हुन सक्नुहुन्न?
· पछाडिपट्टि दिइएका निर्देशनहरू पालना गर्नुहोस
·प्रदान गरिएका छोटो भिडियोहरू हेर्नुहोस्
·यो गतिविधि जुनसुकै  बेला घरमै प्रयास गर्नुहोस्

पहिल्यै नखोल्नुहोस्!

पारिवारिक गणित 
साँझ

म्याथ मुभ्स स्पिनरकासाथ
 जनवरी १४ तारिक, साँझ ६ बजेदेख साँझ ७ बजेसम्म
जुम: www.wosu.pm/ccs26

कृ पया पारिवारिक गणित साँझमा प्रयोग गर्न पर्खनुहोस्।

translation traducción
ترجمة

अनुवाद

turjumaan traduction



स्थानिय सम्बन्धहरूगणितले स्पिनरलाई चाल
दिन्छ

चरणहरू
1. 

2. 

3. 

सिक्ने लक्ष्यहरू

तपाँईलाई के  चाहिन्छ
•
•
•
• 

स्थानिय सम्बन्धहरू देखाउँदै  आफ्नो शरीरलाई चलाउने अभ्यास गर्नुहोस्।

·पेपर प्लेट
·पेपर फास्टनर
·मार्क र
·पाइप क्लिनर

चुनौती खडा गर्नुहोस्।
कतिवटा नृत्यका चाल
तपाँईको परिवारले एउटा
नृत्यमा गर्नसक्छन्?

Tतरिकाहरूका बारेमा कु रा
गरे र
चरणहरूको क्रमबद्ध रूपमा
सम्झनुहोस्।

प्याट हचिन्स द्वारा

एउटा स्पिनर बनाउनुहोस्।
स्पिनरलाई खण्डहरूमा विभाजन गर्न मार्क र प्रयोग गर्नुहोस्।
पाइप क्लिनरलाई पेपर फास्टनरले वरिपरि बेर्नुहोस्।
कागजको प्लेटको बीचमा फास्टनरलाई घोच्नुहोस्।

शरीरको चालहरूलाई स्पिनर खण्डहरूमा थप्नुहोस्।
तीरहरूको प्रयोग गर्नुहोस्, चित्र वा प्रतीकहरूको प्रयोग गर्नुहोस्।

तपाँईको नृत्यको पहिलो चरणकालागि पाइप क्लिनरलाई घुमाउनुहोस्।

https://pbskids.org/catinthehat/g
ames/cat-in-the-hat-builds-that

सँगै कु रा गर्नुहोस् पुस्तकद्वारा सुझाव अनलाइन खेल

भिडियो हेर्नुहोस

हामी जाँदैछौं  पिकनिक
(बनभोज)

डा. स्यूसद्वारा टोपीमा रहेको
बिरालोले त्यो बनाउँछ

pbssocal.org/familymath मा थप रमाइला गतिविधिहरू भेट्नुहोस्

यस गतिविधिले अन्वेषण
गर्दछ

पहिलो चाल नाच्नुहोस्।
अर्को चरण थप्न फे रि घुमाउनुहोस्।
चरणहरूलाई नृत्यमा मिलाउनुहोस्।

https://pbskids.org/catinthehat/games/cat-in-the-hat-builds-that
https://pbskids.org/catinthehat/games/cat-in-the-hat-builds-that
https://youtu.be/XFekmtwTinY

