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Parents/Guardians – Are Your Kids Ready for School? 

REQUIRED IMMUNIZATIONS FOR 
SCHOOL ENTRY
Please bring your child’s immunization records with you at the time of registration. You may view and print a 
digital copy of your child’s California vaccine record at: MyVaccineRecord.CDPH.CA.gov

Students Entering Transitional Kindergarten or Kindergarten Need Records of:

 � Diphtheria, Tetanus, and Pertussis (DTaP, DTP, Tdap or Td) — 5 doses  
4 doses OK if one was given on or after 4th birthday;  
3 doses OK if one was given on or after 7th birthday.  

 � Polio (IPV or OPV) — 4 doses  
3 doses OK if one was given on or after 4th birthday. Oral polio vaccine (OPV) doses given on or after 
April 1, 2016, do not count. 

 � Hepatitis B — 3 doses  

 � Measles, Mumps, and Rubella (MMR) — 2 doses  
Both doses must be given on or after 1st birthday. 

 � Varicella (Chickenpox) — 2 doses 

New and Transfer Students Entering TK/K-12th Grade Need Records of:

 � All immunizations listed above 
For 7th-12th graders: at least 1 dose of pertussis-containing vaccine is required on or after 7th birthday. 
Hepatitis B vaccine is required for any grade, except for entry into 7th grade.

Students Starting 7th Grade Need Records of:

 � Tetanus, Diphtheria, Pertussis (Tdap) —1 dose

 � Varicella (Chickenpox) — 2 doses :

What other immunizations should I ask my health care provider about?

When you visit your health care provider for back-to-school immunizations, make sure to also ask about other 
vaccines that help keep your child healthy, including hepatitis A, COVID-19, and the annual flu vaccine. 
Preteens and teens should also get the human papillomavirus (HPV) vaccine to protect against certain 
cancers and meningococcal vaccines.

Learn more about vaccines your child needs according to their age (bit.ly/CDCVaccinesByAge) and 
where you can get your child immunized (bit.ly/Where2BVaxed).

https://myvaccinerecord.cdph.ca.gov
https://www.cdc.gov/vaccines/parents/by-age/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/parents/by-age/index.html
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/Clinics-Records.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/Clinics-Records.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/School/shotsforschool.aspx


Obtaining a Medical Exemption:   
Guide for Parents and Physicians
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New medical exemptions for school and child care entry must be issued through the
California Immunization Registry - Medical Exemption (CAIR-ME) website  
(cair-me.cdph.ca.gov).  
 
Medical exemptions can only be issued by doctors (MDs or DOs) licensed in California and must 
meet applicable American Academy of Pediatrics (AAP) criteria.

To Obtain a Medical Exemption for School/Child Care Entry:
1. The parent creates an account in CAIR-ME (cair-me.cdph.ca.gov) 

and applies for an exemption. They will receive a medical exemption 
application number.

2. Follow Instructions to Request a Medical Exemption (PDF).

3. The parent provides the medical exemption application number to the 
child’s doctor.

4. If the doctor doesn’t have a CAIR-ME account, the doctor registers in 
CAIR-ME, then logs in, searches for the child, and issues the medical 
exemption.  

5. After issuing the medical exemption, the doctor provides a printed or electronic copy of the 
medical exemption to the parents. Parents are not able to print out a medical exemption.

6. The parent submits a copy of the medical exemption to the school or child care facility. 

7. The school or child care facility confirms that the medical exemption meets the requirements 
by ensuring that the information on the exemption is correct and checking the status in CAIR-
ME.

Note: The requirement to issue all new medical exemptions through CAIR-ME includes 
exemptions for children who have had documented chickenpox disease. 

Resources:
Shots for School Website (cdph.ca.gov/ShotsForSchool)
Medical Exemption FAQs

For more information, contact: medicalexemptions@cdph.ca.gov.

https://cair-me.cdph.ca.gov/
https://cair-me.cdph.ca.gov/
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/CDPH Document Library/Immunization/IMM-1363.pdf
https://cair-me.cdph.ca.gov/
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/School/shotsforschool.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/School/laws-exemptions.aspx
mailto:medicalexemptions@cdph.ca.gov
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Padres y tutores, ¿están sus hijos listos para la escuela? 

VACUNAS REQUERIDAS PARA EL 
INGRESO A LA ESCUELA
Por favor traiga el comprobante de vacunación de su hijo cuando sea el momento de inscribirlo en la 
escuela. Puede ver e imprimir una copia digital del registro de vacunación de California de su hijo en: 
MyVaccineRecord.CDPH.CA.gov. (Seleccione “Español” arriba de la página). 

Los alumnos que ingresan al kínder de transición (TK) o al kínder necesitan:

	� Difteria, tétanos y tosferina (DTaP, DTP, Tdap o Td) —5 dosis  
Solo se necesitan 4 dosis si una se aplicó al cumplir los 4 años o después  
Solo se necesitan 3 dosis si una se aplicó al cumplir los 7 años o después  

	� Polio (OPV o IPV)—4 dosis  
Solo se necesitan 3 dosis si una se aplicó al cumplir los 4 años o después

	� Hepatitis B—3 dosis  

	� Sarampión, paperas y rubéola (MMR)—2 dosis  
Ambas dosis deben haberse aplicado al cumplir el 1er año o después 

	� Varicela—2 dosis 

Los alumnos nuevos y de traslado que ingresan a los grados TK/K-12 necesitan:

	� Todas las vacunas mencionadas anteriormente.  
Para estudiantes de 7o a 12o grado: se requiere al menos 1 dosis de una vacuna que proteja contra la 
pertusis (tosferina) al cumplir los 7 años o después. Se requiere la vacuna contra la hepatitis B para 
cualquier grado, excepto para ingresar al 7o grado. 

Los alumnos que ingresan al 7o grado necesitan:

	� Tétanos, difteria y tosferina (Tdap) —1 dosis

	� Varicela —2 dosis :

¿Sobre cuáles otras vacunas debería preguntarle a mi proveedor de atención médica?

Cuando visite a su proveedor de atención médica para que su hijo se vacune para el regreso a clases, 
asegúrese de preguntar sobre las demás vacunas que necesita su hijo para mantenerse sano, incluyendo la 
vacuna contra la hepatitis A, la vacuna contra el COVID-19 y la vacuna anual contra la influenza (gripe). Los 
preadolescentes y adolescentes también necesitan las vacunas contra el virus del papiloma humano (VPH) 
para protegerlos contra ciertos tipos de cáncer y la vacunas contra la enfermedad meningocócica. Obtenga 
más detalles sobre las vacunas que necesita su hijo según su edad (https://bit.ly/VacunasPorEdad) y 
dónde puede vacunar a su hijo (https://bit.ly/wheretogoCA). Seleccione “español” bajo “select language” 
en el menú de arriba para leer la información en español. 



Cómo obtener una exención médica:  
Guía para padres y médicos
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Las nuevas exenciones médicas para el ingreso a escuelas y guarderías deben emitirse a 
través del sitio web del Registro de Vacunación de California - Exención Médica (CAIR-ME, 
por sus siglas en inglés)
(cair-me.cdph.ca.gov).  
 
Las exenciones médicas solo pueden ser emitidas por médicos (MD o DO) con licencia en California 
y deben cumplir con los criterios aplicables establecidos por la Academia Estadounidense de 
Pediatría (AAP, por sus siglas en inglés).

Para obtener una exención médica para el ingreso a 
la escuela o al centro de cuidado infantil (guardería):

1. Los padres deben crear una cuenta en CAIR-ME (cair-
me.cdph.ca.gov) y solicitar una exención. Recibirán un número de 
solicitud de exención médica.

2. Instrucciones para solicitar una exención médica en español 
(PDF)

3. Los padres deben proporcionar el número de solicitud de exención 
médica al médico del niño. 

4. Si el médico no tiene una cuenta en CAIR-ME, el médico debe 
registrarse en CAIR-ME, luego iniciar sesión, buscar al niño y emitir la exención médica.  

5. Después de emitir la exención médica, el médico proporciona una copia impresa o 
electrónica de la exención médica a los padres. Los padres no pueden imprimir una exención 
médica. 

6. Los padres deben entregar una copia de la exención médica a la escuela o al centro de 
cuidado infantil. 

7. Para poder confirmar que la exención médica cumple con los requisitos, la escuela o el centro 
de cuidado infantil debe asegurarse de que la información de la exención sea correcta y 
verificar el estado en CAIR-ME.

Nota: El requisito de emitir todas las nuevas exenciones médicas a través de CAIR-ME incluye 
exenciones para casos confirmados de varicela en niños.

Recursos:
Sitio web de Shots for School (cdph.ca.gov/ShotsForSchool)
Preguntas frecuentes sobre exenciones médicas

Para obtener más información, envíe un correo electrónico a: medicalexemptions@cdph.ca.gov.

https://cair-me.cdph.ca.gov/
https://cair-me.cdph.ca.gov/
https://cair-me.cdph.ca.gov/
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/CDPH Document Library/Immunization/IMM-1363S.pdf
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/CDPH Document Library/Immunization/IMM-1363S.pdf
https://cair-me.cdph.ca.gov/
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/School/shotsforschool.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/School/laws-exemptions.aspx
mailto:medicalexemptions@cdph.ca.gov.
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