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Summer Career Exploration Program

for students entering grades 7 through 10
July 6, 2026-July 23, 2026, 8:30 a.m.-12:00 p.m.

3 week session, Monday through Thursday

Road Ready: Automotive Technology

You will discover the basics of automotive technology. From
brake systems, to steering and suspension systems, and engine
repair, students get to participate in hands on activities in our
state-of-the-art shop.

Fur-tastic Friends: Dog Care and Training

Explore the world of caring for dogs in our animal science lab.
Students will be introduced to animal behavior, breeds, safety and
handling, basic tools, equipment and shampoos. Students will
also have the opportunity to bring their dog to class and learn the
basics of grooming and training.

Prep, Sizzle & Serve: Culinary Arts

Look at what's cooking in the kitchen! Develop your cooking
skills in an authentic commercial kitchen. Engage in hands on
experiences covering cooking, baking, kitchen safety, sanitation,

and nutrition. Participate in an end of program cook-off competition.

Curl, Style & Shine: Intro to Cosmetology
Welcome to the salon! Create up-do’s, style with roller sets,
experiment with blow-drying, curling/flat iron styling, French braids

and more! The program will also cover manicures and facials. Come

enjoy the salon experience and become a stylist for the summer.

Spark Your Creativity: Metal Magic

) Spend time in the metal shop and discover the cool world of

metalwork and welding! You'll get to know the tools of the trade
with hands on experience at MIG welding — making sparks fly as

you create something awesome. If you're ready to turn metal into

magic, this is the place to be!

Engineering in Action: Computer Science

How does that robot do what it does? Dive into the world of
engineering and discover the secrets behind making robots come
to life. Think it, build it, and watch it work!

Registration begins February 9, 2026!

Classes vary by location — Oakdale, and Riverhead
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CADEMY OF APPLIED TECHNOLOGY

Create, Mix, Repeat: Digital Audio

Explore the steps and tools used in audio mixing! Learn
techniques on creating professional sounding mixes using a
digital audio workstation in a fully equipped studio.

Build Something AWESOME: Carpentry

Let's build! Explore the basics of carpentry, covering
terminology, tools, and fundamental techniques essential for
crafting woodwork. From hammering nails to measuring like
a champ, you'll get hands on experience making your own
wooden creations. This course provides a solid start for those
eager to delve into the craft of carpentry and woodworking.

Glam Lab: Esthetics

Spa-La-La! Join us for a pamper party where you will learn
to make your own lip balm, scrub, custom masks and more!
Experiment with beauty techniques while learning the art of
esthetics, skin care, and cosmetic treatments.

Build Your Future: Intro to Construction
Trades

Ready to get hands on with the stuff that keeps building
running? Explore the basics of electrical, plumbing, and HVAC —
all while learning cool skills, troubleshooting real problems, and
discovering how things are built and fixed. Through hands-on
engagement and safety-focused learning, students will explore
entry-level installation and troubleshooting techniques across
these vital systems.

Finger on the Pulse: Health Careers Newv!
Ready to become a Health Hero? Level up your skills with this
fun, hands-on exploration of the human body. Meet healthcare
industry professionals, and discover what it takes to make a
difference in healthcare — all while making new friends.

Online at www.ESBOCES.orq - programs and services > Summer Career Exploration Program

Phone registration (631) 369-7567 or for additional information (631) 244-5885


https://www.esboces.org/programs-services/summer-career-exploration
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Summer Career Exploration Program
for students entering grades 7 through 10
July 6, 2026-July 23, 2026, 8:30 a.m.-12:00 p.m.
3 week session, Monday through Thursday

Register Today!

Tuition: $535.00 for three weeks
Call: (631) 369-7567 or visit:
www.ESBOCES.org »programs and services > Summer Career Exploration Program

for additional information: (631) 244-5885 or scan QR code:
O]

Locations

Riverhead
e Introduction to Culinary Arts
e Automotive Technology
e Cosmetology
e Finger on the Pulse New!

Oakdale
e Introduction to Culinary Arts
e Metal Magic—Welding
e Automotive Technology
e Cosmetology
e Carpentry
* Digital Audio
e Introduction to Construction Trades
e Glam Lab
* Dog Care and Training
e Computer Science: Introduction to Coding
* Finger on the Pulse New!

Eastern Long Island Academy of Applied Technology, a program of Eastern Suffolk BOCES, does not discriminate against any employee, student, applicant for employment, or candidate for enrollment
on the basis of sex, gender, race, color, religion or creed, age, weight, national origin, marital status, disability, sexual orientation, gender identity or expression, transgender status, military or veteran
status, domestic violence victim status, genetic predisposition or carrier status, or any other classification protected by Federal, State, or local law. ESBOCES also provides equal access to the Boy Scouts
and other designated youth groups. Inquiries regarding the implementation of the applicable laws should be directed to either of the ESBOCES Civil Rights Compliance Officers at ComplianceOfficers@
eshoces.org: the Assistant Superintendent for Human Resources, 631-687-3029, or the Associate Superintendent for Educational Services, 631-687-3056, 201 Sunrise Highway, Patchogue, NY

11772. Inquiries may also be addressed to the Office for Civil Rights at the US Department of Education, 32 Old Slip, 26th Floor, New York, NY 10005, 646-428-3800, OCR.NewYork@ed.gov.
OCR 6224 11/25 WS


https://www.esboces.org/programs-services/summer-career-exploration

Eastern Suffolk

BOCES

M CADEMY OF APPLIED TECHNOLOGY

Programa de verano de exploracion de carreras

Para estudiantes que ingresan a los grados 7 a 10
6 de julio de 2026 al 23 de julio de 2026, de 8:30 a. m. a 12:00 p. m.
Sesion de 3 semanas, de lunes a jueves

jinscribete hoy mismo!

Matricula: $535.00 por tres semanas
Llama al: (631) 369-7567 o visita:
www.ESBOCES.org »programas y servicios > Programa de verano de exploracion de carreras

Para obtener informacion adicional: (631) 244-5885 o escanea el cdodigo QR:
© 10,
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Ubicaciones

Riverhead
e Introduccion a las artes culinarias
* Tecnologia automotriz
* Cosmetologia
* Toma el pulso ;Nuevo!

Oakdale
¢ Introduccion a las artes culinarias

e Magia del metal: Soldadura
* Tecnologia automotriz
* Cosmetologia
e Carpinteria
e Audio digital
* Introduccion a los oficios de la construccion
e Clinica estética boutique
e Cuidado y adiestramiento de perros
* Ciencias de la computacion: introduccion a la programacion
* Toma el pulso ;Nuevo!

Eastern Long Island Academy of Applied Technology, un programa de Eastern Suffolk BOCES, no discrimina a ningtn empleado, estudiante, solicitante de empleo o candidato a inscripcion por motivos de sexo, género, raza,
color, religion o credo, edad, peso, origen nacional, estado civil, discapacidad, orientacion sexual, identidad o expresion de género, condicion de persona transgénero, condicién de militar o veterano, condicion de victima de
violencia doméstica, predisposicion genética o estado de portador, o cualquier otra categoria protegida por leyes federales, estatales o locales. ESBOCES también proporciona igualdad de acceso a los Boy Scouts y a otros
grupos juveniles designados. Las consultas relacionadas con la implementacion de las leyes aplicables deben dirigirse a cualquiera de los Oficiales de Cumplimiento de Derechos Civiles de ESBOCES a ComplianceOfficers@
eshoces.org: al superintendente adjunto de Recursos Humanos al 631-687-3029, o al superintendente asociado de Servicios Educativos al 631-687-3056, 201 Sunrise Highway, Patchogue, NY 11772. Las consultas también
pueden dirigirse a la Oficina de derechos civiles del Departamento de Educacion de los Estados Unidos, ubicada en 32 Old Slip, 26th Floor, New York, NY 10005, 646-428-3800, OCR.NewYork@ed.gov.
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Programa de verano de exploracion de carreras

para estudiantes que ingresan a los grados 7 a 10
6 de julio de 2026-23 de julio de 2026, 8:30 a. m.-12:00 p. m.

Sesion de 3 semanas, de lunes a jueves

Preparate para la ruta: tecnologia automotriz
Descubriras los conceptos basicos de la tecnologia automotriz. Los
estudiantes participan en actividades practicas en nuestro taller de
Gltima generacion, aprendiendo sobre sistemas de frenos, direccion y
suspension, y reparacion de motores.

Amigos de cuatro patas fantasticos: cuidado y

adiestramiento de perros

Descubre todo sobre el cuidado y entrenamiento de perros en nuestro
laboratorio de ciencias animales. Los estudiantes aprenderan sobre
comportamiento animal, razas, seguridad y manejo, ademas de
herramientas bésicas, equipo y tipos de shampoo. Los estudiantes
también tendran la oportunidad de traer a su perro a clase y aprender
los conceptos basicos de aseo y adiestramiento.

Prepara, cocina y disfruta: artes culinarias

iVen a ver qué se esta preparando en la cocina! Desarrolla tus
habilidades culinarias en una cocina comercial auténtica. Participa en
experiencias practicas sobre cocina, reposteria, seguridad en la cocina,
sanidad y nutricion. Participa en una competencia de cocina al finalizar
el programa.

Pestaiias alargadas, definidas y mirada brillante:
introduccion a la cosmetologia

iBienvenidos al salén! jCrea peinados recogidos, practica con ruleros,
experimenta con el secado, rizadores, planchas, trenzas francesas y mas!
El programa también abarcara manicuras y tratamientos faciales. Ven a
disfrutar la experiencia del salon y conviértete en estilista este verano.

Enciende tu creatividad: la magia del metal

jPasa tiempo en el taller de metales y descubre el fascinante mundo del
metal y la soldadura! Aprenderas las herramientas del oficio mediante
experiencias practicas con soldadura MIG, haciendo volar chispas
mientras creas algo genial. Si estas listo para transformar el metal en
magia, jeste es tu lugar!

Ingenierianen accion: ciencias de la computacion
¢Como logra ese robot hacer todo eso? Sumérgete en el mundo de la
ingenieria y descubre los secretos como se logra que los robots cobren
vida. jImaginalo, créalo y miralo en accién!

jLas inscripciones comienzan el 9 de febrero de 2026!
Las clases varian segun la ubicacion: Oakdale y Riverhead
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Crea, mezcla y repite: audio digital

iDescubre las etapas y herramientas que se usan para mezclar audio!
Aprende técnicas para crear mezclas con sonido profesional usando una
estacion de trabajo de audio digital en un estudio totalmente equipado.

Crea un mueble INCREIBLE: carpinteria

iManos a la obra! Explora los conceptos basicos de la carpinteria:
terminologia, herramientas y las técnicas esenciales para crear
proyectos en madera. Desde clavar clavos hasta medir como un
profesional, tendrés experiencia practica creando tus propios proyectos
en madera. Este curso brinda una base sélida para quienes quieren
iniciarse en la carpinteria y el trabajo en madera.

Clinica estética boutique

iSpa-La-La! Acompaiianos a una fiesta de cuidado personal y
relajacion donde aprenderas a crear tu propio balsamo labial,
exfoliante, mascarillas personalizadas jy mucho mas! Experimenta con
técnicas de belleza y aprende el arte de la estética, el cuidado de la
piel y los tratamientos cosméticos.

Construye tu futuro: introduccion a los oficios
de la construccion

¢Estas preparado para adquirir experiencia practica en las tareas
esenciales del &mbito de la construccion? Explora los conceptos
basicos de electricidad, plomeria y HVAC, mientras aprendes
habilidades Utiles, solucionas problemas reales y descubres como
se construyen y reparan las cosas. Mediante actividades practicas y
una formacion centrada en la seguridad, los estudiantes exploraran
técnicas basicas de instalacion y resolucion de problemas en estos
sistemas esenciales.

Toma el pulso: carreras para el cuidado de la
salud jNuevo!

¢Estas preparado para convertirte en un héroe de la salud? Mejora tus
habilidades con esta experiencia practica y entretenida sobre el cuerpo
humano. Conoce a profesionales de la industria de la salud y descubre
lo que se necesita para marcar la diferencia en este campo, mientras
haces nuevos amigos.

En linea en www.ESBOCES.org» programas y servicios > Programa de verano de exploracion de carreras
Inscripcion telefénica (631) 369-7567 o para obtener informacion adicional (631) 244-5885



https://www.esboces.org/programs-services/summer-career-exploration

