PALITOS DE JICAM'A

’r,
DETALLES DEL PRODUCTO ~

La jicama es una excelente fuente de fibra,
vitamina C y es baja en calorias.

MNutrition Facts

3

La jicama es originaria de América Central y

del Sur. Los comerciantes espafoles la 4\
introdujeron en Filipinas y China en el siglo  <_(
XIX.

La jicama también se llama papa mexicana, 4\
fri Aame mexicano o papa china. L
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