Una pifa puede tardar 3 afios en crecer.
¢ Cuantos afnos tenias hace 3 afos?

¢ Cuantos anos tendras dentro de 3
anos?

DETALLES DEL PRODUCTO <

Ademas de la vitamina C, las pinas *
también contienen vitaminas B6, Ey K.

Nutrition Facts

1 serving per container
Serving size 100 g

|
Amount per serving

Calories 50

% Daily Value *
Total Fat 0g 0%
Saturated Fat Og 0%

Esta deliciosa fruta tropical recibié su
nombre gracias a los exploradores europeos *

. .o . Trans Fat Og

que pensaron que se parecian a pinas, razon Cholesterol 0mg 0%

por la cual todavia hoy las lamamos pinas. Sodbum Omg 0

X ] Total Carbohydrate 13g 5%

N ‘ Dietary Fiber 15 5%

. .e . L e * Total Sugars 10g

iHawaii cultiva practicamente todas las ncloges 03 Acded Sugars o

pihas de Estados Unidos! Protein 1g
|
Vitamin D Omecg 0%
Calcium 10mg 2%
Iron 0.3mg 2%
Patassium 110mg 2%

* The % Daily Value (DV) tells you how much a
nutrient in a serving of food confributes to a
daily diet. 2,000 calories a day is used for
general nurition advica.

Calories per gram:
Fal @ -

Carbotiydrate 4 . Protein 4

F R E s H l H INGREDIENTS: Pineapple, Raw, All Varieties




