SANDIA

iLa sandia es uno de los pocos alimentos
que se clasifica como fruta y verdura!
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DETALLES DEL PRODUCTO=

La sandia se cultiva en 44 estados.
Florida es el estado que mas la produce.
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La sandia, al igual que los tomates, es
una excelente fuente del antioxidante
licopeno, que es bueno para las células.
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Las sandias tienen un nombre apropiado,
ya que estan compuestas por un 92 % de
agua. jUn refrigerio excelente para
mantenerse hidratado!
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Nutrition Facts

1 serving per container
Serving size 100 g

% Dally Valua *
0%
Saturated Fat Og 0%
Trans Fat Og
Cholesteral Omg
Sodium Omg
Total Carbohydrate 8g
Dietary Fiber Og
Total Sugars Bg
Includes Og Added Sugars
Protein 1g

Vitamin D Omog 0%
Calcium 10mg 0%
lran 0.2mg 2%
Potassium 110mg 2%
. P
* The % Daily Value (DV) tells you how much a

nutrient in a serving of food confributes to a

daily diet. 2,000 calories a day is used for

general nutrition advica.

Calories per gram:
Fat 9 L Carbohydrate 4

INGREDIENTS: Watermelon, Raw




