retreat s

ALL AGAINST ABUSE.ORG

TEEN
LEADERSHIP
COUNCIL

PREVENT ABUSE &
PROMOTE RESPECT
IN ALL RELATIONSHIPS

'Sa Identifying red flags
|Sa Setting & Respecting Boundaries

'Sa Getting & Giving Support
'Sa Digital Abuse Prevention

"I learned to be empowered and have
courage in relationships. The Retreat
gave useful advice in how to work
towards a healthy relationship."
-TLC Member

EARN UP
TO 20 COMMUNITY
SERVICE HOURS EACH
SESSION!

[6) @allagainstabuse

 a =

FALL SESSION (2025)
SEPTEMBER 18 - NOVEMBER 6

WINTER SESSION (2026)
JANUARY 15 - MARCH 12

SPRING SESSION (2026)
MARCH 17 - MAY 11

HIGH SCHOOL STUDENTS
THURSDAYS
(Y 6:00 PM - 7:00 PM

© zoom
WAYS TO SIGN UuP
- Scan here
- Text @tlcsignup to the JEII.'E_J:'-____. EI
number 81010 . .:.-;"# 3 -"nd

k
» Askyour health teacher ¥
or guidance counselor! [u].

TLC Club Advisor: Courtney Hyland, chyland@theretreatinc.org | 24-Hour Hotline 631.329.2200
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ALL AGAINST ABUSE.ORG

TEEN
LEADERSHIP
COUNCIL

PREVENIR LOS ABUSOS Y
PROMOVER EL RESPETO
EN TODAS LAS RELACIONES

'Sa Identificar las senales de alarma
‘Sa Establecer y respetar limites

'Sa Obtener y dar apoyo
'Sa Prevencion del abuso digital

"Aprendi a empoderarme y a tener valor
en las relaciones. El Retreat dio consejos
utiles sobre como trabajar para
conseguir una relaciéon sana."
-Miembro de TLC

GANAR HASTA
20 HORAS DE SERVICIO
COMUNITARIO EN CADA
SESION.

[6) @allagainstabuse

Asesora del Club TLC: Courtney Hyland, chyland@theretreatinc.org | Linea directa 24 horas 631. 329. 2200

SESION DE OTONO (2025)

18 DE SEPTIEMBRE - 6 DE
NOVIEMBRE

SESION DE INVIERNO (2026)

15 DE ENERO - 12 DE MARZO

SESION DE PRIMAVERA (2026)

17 DE MARZO - 11 DE MAYO

LOS JUEVES
(O 6:00 PM - 7:00 PM
© zoom

MANERAS DE REGISTRARSE

+ jHabla con tu profesor de

+ Escanee aqui ——% E II-T1|I' - r

+ Manda un mensaje de texto i -_.

con @tlcsignup al 81010

salud o con tu orientador
escolar!



